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PARTENERIAT EFICIENT GRADINITA - FAMILIE

Ed. Baddardu Doina
Prof. Vasile Mariana
Gradinitfa nr. 178, Bucuregti

Declaratia Universald a  Drepturilor

Copilului, adoptatd de Adunarea Generald a
O.N.U. in noiembrie 1989, la care a aderat i
Romania precizeazd intr-un articol : *Copilul are
dreptul s& trdiascd in familie si sa fie inconjurat
cu dragoste si intelegere, el are dreptul la
educatie, la culturd, la cunoasterea tuturor
valorilor umane si a valorilor spirituale”. Se aratd
faptul cd un copil are dreptul la prietenie,
dragoste, respect, solidaritate, pace,
intelegere, libertate etc.. Prin urmare, educatia
este cea care desavarseste fiinfa umand, asa
cum spune Kant, "Omul nu poate deveni om
decdt prin educatie”. Aceastd educatie este
primitd de catre copil de la familie, gradinitd si
scoald.
Responsabilitatea dezvoltdrii copilului in primele
etape ale vietii revine in primul radnd familiei sale.
Chiar gi atunci cand gradinita oferd programe
foarte bune, ea nu poate estompa experientele
negative acumulate de copil in familia sa. Pe
de altd parte, ceea ce invatd copilul n
gradinitd pierde din importanid si eficientd,
rezultatele fiind considerabil scdzute daca
parintii nu nfaresc si nu valorificd programul
educativ  desfdgsurat de educatoare. In
consecintd, pentru ca eficienfa educatiei din
gradinitd sd aibd un randament sporit, este
necesar ca programul educativ s fie cunoscut
si inteles de cdatre familie si realizat prin
colaborare infre insfitutia familiald s cea
prescolard.

Pentru a putea realiza o bund colaborare
infre gradinitd - familie - comunitate este
necesar sa se inteleagd consilierea padrintilor
privind cunoasterea propriilor copii si aplicarea
unor strategii educationale corecte, in familie si
gradinitd. Se pot delimita, astfel doud tipuri de
obiective:

. _Obiective specifice privind _activitatea si
indatoririle educatoarei:

- 84 informeze pdrintii privitor la standardele de
cregtere si dezvoltare a copiilor in functie de
varsta si particularitdti psinoindividuale;

- sG asculte cu atentie informatiile primite din
familie;

- s facd cunoscut scopul i
programului educativ din gradinid ;
- sG acorde consiliere individuald sau de grup

continutul

pe teme de educatie in familie sau gradinitd;

- 84 se informeze familia cu privire la modificdrile
de comportament ce apar pe parcursul unui
nivel de dezvoltare infervenind si corecténd
acolo unde este cazul.

2. Obiective specifice de colaborare a pdrintilor
cu gradinita :

- sd informeze educatoarea asupra atitudinilor gi
comportamentelor copilului in familie;

- s& continue n familie programul educational
propus de gradinifd , Tmbindnd armonios
atitudinea permisiva cu severitatea si exigentia;
- 84 parficipe active in cadrul parteneriatului
familie-institutie prescolard;

- sO dea dovadd de perseverentd in actiunile
educative, solicitdnd sprijinul cadrului didactic
de cate ori este cazul;

- sA fie mereu aldturi de copil si s&-i ofere sprijin in
toate actiunile sale, solicitdnd chiar asistenta
specializatd.

Obiectivele mai sus enumerate pot fi atinse
aplicGnd urmdtoarea schema:

Consilierea Dezbateri pe
Ea Referate A
parintilor diverse teme

'\V’

Lectoratele cu parintii

Biblioteca pentru parinti

(Centru de resurse) Discutii spontane

erularea
Toie: r de

. H

Excursii

PARTENERIATUL
GRADINITA-FAMILIE

Aniversarea
zilelor de nagtere
ale copiilor din
Derulare proiecte tematice Lot deschise eu parinti grupa
propuse de educatoare
ici] ala
o N
comunii e niru
e
male sau

Lainceputul
anului scolar

Ori de céte ori
este nevoie

Sedintele cu
pirintii

«—

Consultati
individuale si
colective pe teme
de educatie

Colaborarea cu participare
directa pentru actiuni
caritabile de voluntariat

expozitii , judetene,
nationale, internationale

De cele mai multe ori, intrarea copiilor n
gradinitd in grupa micd este resimtitd, atat de
catre copii cat si de catre padrinti, ca o rupere
care provoacd emaotii, temeri si anxietate de
ambele pdrii. Nu doar familia si copiii sunt
afectati de noua situatie, normald de altfel.
Educatoarele care ii preiau pe copii sunt zilnic
asaltate cu intrebdri si cereri ale familiei, care
exprimd dorinfa memobrilor acesteia de a fi in
continuare in controlul situatiei, ocrofitori, grija
acestora, neincredereqa, uneori, marcatd de
impulsul de a verifica tofi factorii care
actioneazd asupra copiilor lor: de la condifiile
materiale la modul in care personalul
relaioneazd cu cei mici.

Orice maodificari in comportamentul copiilor,



Cu excepiia celor absolute positive, devin pentru unii
parinti motive de ingrijorare, de suspiciune gi ridicd semen
de intrebare referitoare la influeniele de le gradinita. Pe
de altd parte, cadrele didactice din gradinitd au nevoie
oricum de sprijinul familiei copiilor, atat pentru a prelua si
dezvolta direcjile de actiune formativ-educative pe
care le anfreneazd institutional, cat si de a gasi rezolvari
concrete la necesitdti de diverse categorii: financiare,
practice-aplicative, organizationale sau logistice. Toate
acestea conduc cdtre un parteneriat activ, real, cu
implicare sustinutd a familiei.

Familia reprezintd * nucleul ™ sau " celula *
societdtii . Ea este cea care rGspunde de satisfacerea
frebuintelor elementare ale copilului si de proteciie a
acestuia.  Acfiunea educativd  din  familie are
infotdeauna un caracter intentional, urmdarind o anumitd
finalitate - formarea personalitdtii copilului  pentru
infegrarea in societate. Educatia facutd de primii
“educatori” (pdrinti) ca si cea a gradinitei se rasfrang
asupra tuturor laturilor personalitdiii copilului, in funciie
de particularitdiile de varsta siindividualealeacestuia.

Pe mdasurd ce copilul se dezvoltd,cresc si
trebuintele si dorintele Iui. In acelasi timp si gradinita, ca
prima institutie care se conduce dupd principii si metode
stiintifice, contribuie la formarea si dezvoltarea copilului.
Investitia cu aceastd nobild si plind de responsabilitate
sarcind, educatoarea frebuie s& cunoascd specificul
fiecarui stadiu de dezvoltare al copilului, disponibilitatile
intelectuale, precum Si parficularitatile lui
femperamentale si caracteriale.

Educatoarea se preocupd de socializarea
copilului  prin infegrarea  In  mediul Tnconjurdtor
organizdnd vizite in imprejurimile gradinitei, in institutii si
locuri ce meritd interesul copiilor (teatre, muzee etc.).
Astfel, putem observa cum se comportd copilul in afara
spatiului deja cunoscut al gradinifei, cunoastem pdarerile
celor mici cu privire la dorinfa de a cunoaste, de nou si
ludm contact cu pdrintii sau cu alti adulti. Copilul se
infegreazd in societatea care mai tarziu va fi locul de
desfagurare a activitatii scolarului si adultului. Cunoscénd
infreaga personalitate a copilului, educatoarea poate
actiona diferentiat astfel incat eficienfa demersului
educativ sd fie deplind. Treptat si cu rdbdare,
cultivindu-se Increderea In  proprile  posibilitati,
educatoarea cautd sd integreze in grupd si in anumite
activitati copiii mai timizi, iar cu cei ce au diferite
deficiente se poate comunica mai usor printr-o munca
suplimentard, individualizatd, pdnd la inldturarea tuturor
defectelor. Acest lucru este posibil doar printr-o bund
cunoastere  infre  cei trei factori educativi
familie-gradinitd-comunitate. Intentia cadrelor didactice
s& socializeze copilul frebuie urmatd si de pdrinti.
Educatoarea comunicd rezultatele observatiilor asupra
copiilor, atrdgéndu-se atentia pdrintilor asupra lucrurilor
bune dar si asupra celor negative sau pe care copilul
cautd sd le ascundd. Baza materiald a ceea ce sustine
acest demers este fisa psihopedagogicd a fiecarui copil,
in care se specificd multitudinea de comportamente,
observatii si Indrumdri menite s& ajute pdrinti sa
inteleagd copilul dar gi rolul sdu in societate. Deoarece
varsta prescolard este perioada cea mai efervescentd
de formare a copilului, parintii trebuie antrenatiin munca
educativd inceputd de educatoare. De aqici are de
castigat cel mai mult copilul, apoi familia, findcd exista
continuitate intre gradiniid si familie.

Afirmatia conform cdreia  “ceasul nagterii
copilului este ceasul inceputului educatiei sale” este pe

deplin fireascd, dupd cum sinfagma ™ familia este prima
scoald a omeniri” nu Mai are nevoie de argumente. De
altfel, rolul de educatori, care li se atribuie parintilor, Tsi
afld temeiul In insdsi efimologia cuvantului “educatie”
care In limba latind inseamnd “hrdnire”, “crestere”,
“scoatere din®, “formare”. Asadar, infrucat pdriniii
redlizeazd toate aceste valente ale educatiei, sunt
educatori. Cu timpul, sensurile cuvantului educatie au
fost inobilate, educatia insemndnd astdzi “hrdnire”,
“crestere”, “formare” spirituald.

Pornind de la toate acestea se naste intrebarea:
" Este pregatitd si aptd  familia pentru a-si indeplini cu
competenid aceste atribute?” Asfel, avénd suportul
material tfeoretic oferit de studile pedagogice si
psihologice, experienia cadrelor didactice acumulatd
de-a lungul anilor in slujoa educdrii copilului impletitd cu
dorinfa de cunostere a finerelor educatoare, avand
susiinerea pdrinfilor dar s dorinfa de a-gi expune
capacitadiile intelectuale, fizice, afective, motivaiionale si
creatoare ale copiilor s-a ndscut ideea de a crea un
material palpabil care sd fie eficient In parteneriatul
gradinitd - familie — comunitate.
Dacd vom desfasura activitatea educativa din familie in
raporturi de complementaritate cu cea desfasuratd de
gradinitd, eventualele greseli pot fi  estompate,
desfiintate, iar cei ce vor avea de castigat vor fi copiii, Tn
primul r&dnd i mai apoi noi toti cei care suntem in jurul lor.
Prin reusita parteneriatului initiat de noi, cadrele
didactice, cu infreaga comunitate, considerdm cd
adevaratul castig este reprezentat de confurarea unui
amplu profil socio-moral al copiilor prin focalizarea inter
instituionald.

Aceastd actiune a dus la urmdatoarele schimbdri
de atitudine:
- in gradinitd, actul educational are o eficientd
sporitd, dacd este implicatd si familia, stabilindu-se un
sistem unitar de cerinte;
- padrintii au posibilitatea de a-si cunoaste mai bine
copiii, modul lor de manifestare in viasa de grup, in viata
sociald; parintii pot cunoasgte calitatea raspunsurilor 1a
solicitarile educatoarei;
- padrintii infeleg mai bine rolul lor educativ gi i
insusesc procedeele educative ce trebuie aplicate ;
- se stabilesc relatii mai importante si mai deschise
intre educatoare si parinti, acestia put@nd colabora mai
usor la luarea deciziilor;
- comunitatea poate cantdri investitile facute in
institutia noastrd;
- comunitatea poate avea incredere In
parteneriatul pentru educatie, din care beneficiarul este
copilul.

“ Bucuria de a avea copii sa o legédm de datoria de a-i
forma ca oameni de valoare !”
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"Impreund pentru viitor”. Parteneriat gradinita- familie

Bobu Victoria- profesor consilier scolar C.M.B.R.A.E / Scoala Gimnazial& nr. 46, Gradinifa “ Luminita”

Comunicarea a atfins in zilele noastre un
nivel ridicat datoritd noilor tehnologii apdrute n
domeniul calculatoarelor si a transmisiilor prin
satelit. AstGzi, copiii pot comunica nu numai prin
vorbire sau scriere, ci chiar prin imagini i
fransmisii video. Schimbul de informafii (text,
imagine, sunet, film) devine astfel posibil intre
persone dflate la distante mari prin utilizarea
intfernetului, a telefonului mobil, devenit un
adevdarat calculator personal.

Cei mai impdtimiti utilizatori ale acestor
fehnologii  sunt copiii, pentru care un
calculator,o tabletd, un telefon mobil constituie
accesorii ale vietii lor cotidiene de care nu se
poft lipsi. Aceastd situafie poate fi exploatatd
atat de copii, cat si de profesionigti si pdrinti,
dacd si unii i alfii sunt informati corect asupra
avantajelor si riscurilor in  folosirea acestor
insfrumente. De aceeaq, considerdm cd, parintii
frebuie sprijinifi si ajutati pentru o-si crea o
atitudine responsabild si securizantd in ceea ce
priveste ufilizarea infernetului, a calculatorului, a
telefonului, a mass-mediei, pentru a evita
riscurile de a intra in contact cu informati
necorespunzdtoare varstei si cu personae care
poft crea situatii abuzive.

Jocurile, filmele de desene animate,
muzica, comunicarea cu prietenii gi colegii,
activitdfile  inferdisciplinare  asistate  de
calculator si internet reprezintd  oportunitd;
ideale de dezvoltare individuald si de grup, dar
pot avea si efecte nedorite din care mentionez:

1. riscurile on-line pentru copii, datoritd
continutului ilegal, nociv si ofensator, cu impact
negativ profund asupra dezvoltdrii fizice, psihice
si educationale ale copiilor. Internetul reprezinta
pericolul ca un copil sd fie expus accidental sau
intentionat unor materiale de o moralitate
indoielnicd ce au, In cele mai multe situatii,
conoftatii cu caracter sexual sau iIndeamnd |la
violenid, urd i discriminare;

2. contacte on-line gi lumea reald. Un alt
pericol semnificativ este acela de a infra in
contact cu abuzatori sau prin schimbul de
mesgje care ar putea exploata naivitatea
copiilor prin comiterea de abuzuri sau infractiuni
(abuzuri fizice, furturi, abuzuri sexuale). Rolul
pdrinfilor din acest punct de vedere este
esential nu atdt in sensul cenzurdrii acesului la
internet al copiilor, c&t mai ales in stabilirea unor

reguli;

3. dependenta de jocuri pe calculator §i
intfernet. Utilizarea excesivd a calculatorului prin
navigarea pe infernet sau practicarea de jocuri
digitale are efecte devastatoare asupra
sanatdtii fizice, performantelor intelectuale i
capacitdtii de socializare a copilului. De
asemeneaq, relatile cu pdrintii se reduc cu
consecinte pe termen lung, intr-o atmosferd de
conflict sau indiferentd reciproca.

In ultimii ani s-a putut observa cd tot mai
multi copii, In special din mediul urban, au fot
mai  mulfe cunogfinfe despre jocuri pe
calculator, despre internet. Facilitatea cu care
copiii transferd si primesc informatii digitale
reprezintd pentfru multi pdrinti un sentiment de
safisfactie pentru timpul indelungat pe care
acestia 1l petrec in faia calculatorului, in spatiul
securizant al caminului, unde nimic rGu nu li se
poate intdmpla. Chestionarul aplicat pdrintilor
a relevat faptul cd un numdr mare dintre
acestia nu congtientizeazd si neglijeazd riscurile
la care sunt supusi copiii, avand acces nelimitat

la  mass-media, ufilizdnd  fard  restrictie

calculatorul ,tableta, telefonul televizorul etc.
Accelerarea  fransformdrilor  sociale,

modificarea rolurilor si  functilor  familiei

contemporane au sardcit tot mai mult procesul
de comunicare si inferrelationare infre memibrii
aceleeasi familii, ducdnd la un paradox: cu cat
mass-media si-a diversificat paleta de oferte, cu
atdt comunicarea a avut mai mult de suferit.
Astdzi, In confextul familiei moderne, cdnd
padrintii sunt preocupati in special de partea
material-financiard a familiei, ei alocd un timp
redus petrecerii timpului liber, si desfasurdrii de
activitaii atractive si antrenante cu copiii lor.
Mass-media raspdndeste informatjii, opinii
din partea ago-zisilor experii, de multe ori
oameni ale cdror valori sunt In conflict cu
normele si principile  morale. Desenele
animate-aparent inofensive si distractive incep
sG-i ingrijoreze din ce In ce mai mult pe parini;
din cauza limbagjului si imaginilor violente.
Persongjele  mint, isi adreseazd replici
nepotrivite, Impart pumni i picioare tuturor
celor care nu sunt de partea lor. Deseori aceste
lucruri devin o problem& penfru cd pun
stapdnire pe mintea si gdndurile copiilor prea
mici pentru a discerne, selecta si alege din



avalansa de informatii care il asalteaza.

Dar a interzice cu desavarsire calculatorul,

televizorul din viata copilului, sustinGnd cd
acestea au numai efecte negative ar fi o mare
greseald. Pentru copil tehnologia informatiei va
fi 0 parte importantd a vietii de elev si adult iar
a interzice accesul la acestea insemnd o-i
impiedica adaptarea. Cele peste o sutd de
studii de specialitate din ultimii 40 de ani au
demonstrat urmdtoarele: copii care privesc
mMai mult de patru ore pe zi la televizor tind sa-gi
rezolve conflictele mai agresiv decdat ceilalalti si
cu cdat 1si petrec timpul in fata ecranului de la
varste mici, cu atat sunt predispusi la comiterea
de acfte de violen{d mai tarziu: ,s-au jucat asa
cum au vazut la televizor”.
Principala cerinfd in cadrul parteneriatului
gradinita- familie, este ca acesta sa fie eficient
si s se poatd masura in rezultate apropiate si
depdrtate. Rezultatele apropiate se referd la
ceea ce parintii isi insusesc in cadrul acestor
parteneriate, la opinile modificate si la
schimbarea practicilor educative intr-un sens
pozitiv, iar rezultatele pe termen lung se referd
la Tmbundtdiirea colabordrii dintre gscoald si
familie si la copii cu rezultate mai bune n
scolarizare si socializare la relatii de comunicare
infrafamiliale mai eficiente.

Plecdnd de la principiul cd nu existd o
singurd cale, un singur mod de crestere si
educare a copiilor, implicarea padrintilor ca
parteneri in insusirea unor deprinderi parentale
infr-un mod deschis si flexibil nu a dat solutii
unice de crestere si educare a copiilor, ci @
conturat idei de la fofi pdrintii, a schitat un set
de cunostinte comune si stiintifice pofrivite in
actiunile practice.

Consilierea  pdrintilor este o  consiliere
educationald care se adreseazd unor adulti cu
roluri de parinti, impleteste latura pshihologicd
cu cea pedagogicd i sociald. Consilierul
orienteazd beneficiarii (pdrintii) cdtre solutii, nu
le oferd, ci qjutd la formarea deprinderilor
pshinosociale care oglindesc functionalitatea
functiei de pdarinti. O putem considera o formd
de sfatuire care valorificd beneficiarul, insistdnd
asupra imaginei de sine a acestuia si oferd
empatie si respect.
Parintii trebuie ajutati sa-si consolideze modelul
parental oferit copiilor, cAci aga cum spune
Dorothy Law Nolte ,Copiii invafd ceea ce
fraiesc” :

.Daca ftrdiesc in critica i cicdleald, copiii
invatd s condamne ;

Daca fraiesc in ostfilitate, copiii invatd sa fie

agresivi;
Daca frdiesc in incurgjare, copiii invata sa fie
increzdtori;
Dacd ftrdiesc in
rabdarea ;
Dacd trdiesc incurajati de recunoagtere, copiii
invata ca este bine sa ai un tel;
Daca fraiesc in sigurantd, copiii invatd sa aibd
incredere in ei i in ceilalfi.”

Parintii sunt primii educatori ai copilului, i,
impreund cu insfitutile de Inva{dmant, intervin
in educatia copilului, context in care educarea

foleranta, copiii  invata

pdrinfilor  dupd principii  stiintifice i
psihopedagogice devine o0 necesitate.
Programul propus vine 1in sprijinul  tuturor

profesionigtilor implicati in educatia copilului iar
scopul constd in modificarea opfticii pe care
padrinti o au asupra intdalnirilior din - mediul
educational si a relatiei dintre pdrinte-copil,
pdrinte  si cadru  didactic,  acestea
imbundtatindu-se continuu.

Perioada prescolard este un timp crucial
pentru o interventie adecvatd in devenire a
pdrinfilor ca pdrinti, cdci o multime de
probleme apar din lipsa de informatie asupra
reperelor dezvoltdrii  copiillor lor.  Pentru
implicarea activa si congtientd a pdrintilor in
programul de parteneriat pentru pdrinti se vor
urmari respectarea principiilor de bazd: parintii
poft invata siintelege multe dacd sunt incurajaf]
sG-si observe copilul permanent; promovarea
pozitivismului faid de pdrinti si de problemele
Cu care se confruntd, acceptarea faptului ca
nu exista parinti perfecti iar fiecare poate
invaia din experientele si femerile pe care le
are. Aceasta este doar o cheie care ne aratd
ca tot ce se Infampld in viata de familie si N
special in viata aofectivd a acesteia este
asimilat si insusit de copii sub forma de
pattern-uri comportamentale. Dezvoltarea i
salturile cantitative si calitative parcursd de
copii In etapa 3/6/7 ani pun accent asupra
importantei programului de interveniie inaintea

aparifiei  unor  dificultdti  ale copiilor i
manifestarea conduitelor inadecvate ale
acestora.
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Parteneriatul cu familia - modalitate de formare a competentelor parentale.

Bozon Alina Carmen
Caramida-Trocan Nicolefa
Gradinifa Nr. 269, Sector 5, Bucuresti

Din perspectiva noului Curriculum, familia
este situatd in centrul atentiei, avand rolul de
parfener in procesul de educatie al copilului.
De-a lungul timpului s-a considerat cd
principala responsabilitate in ceea ce priveste
educatia copiilor T revine insfitufiei de
invatdmant, familia find doar beneficiarul
acesteia.

Vrasmas (2002, apud Bozon, 2014, p. 112)
preciza cd in  prezent  problematica
parteneriatului educational se impune a fi
infeleasd ca o formd de sprijin si asistentd @
influentelor educative de tip formal. Henripin si
Ross (1976, apud Vrasmas, 2002, p.142) au
identificat “doud dimensiuni principale ale
implicdrii reciproce a gradinifei si familiei n
favoarea copilului:

- Dimensiunea relatiei parinte-copil,

- Dimensiunea relatiei familie-gradinita,
Parteneriatul  gradinitd-familie  este foarte
important In ceea ce priveste cregterea si
educarea copiilor, el trebuie inteles si frebuie
acceptat astfel incat rezultate scontate sa fie
cele dorite.

Parteneriatul cu familia, ajutd
educatoarele in  desfGsurarea  procesului
instructiv-educativ. din  gradinitd, aostfel ca
informatiile primite de la pdarintii copiilor sunt
benefice pentru un demers didactic eficient.

Una dintre condifile esentiale in cadrul
parteneriatului  gradinifad-familie, o reprezinta
cunoasterea de cdatre educatoare a climatului
familial al copilului. Acest lucru presupune din
partea educatoarei mult fact pedagogic, astfel
incat sa isi poatd da seama de principalele
caracteristici ale acesteia si fard a primi
informatii directe din partea pdrintilor. Cadrul
didactic trebuie sd cunoascd felul in care
parintii isi vad copiii, modul in care acestia
intferactioneazd cu ei pentru a putea comunica
deschis cu ei ostfel incat sa fie ajutafi n
rezolvarea problemelor  intGmpinate  1n
cresterea si educarea celor mici.

Gradinifa, ca insfitutie de educatie,
incearcd sa stabileascd diferite cdi de
comunicare eficientd cu pariniii astfel incat s&
le ofere copiilor o educatie de calitate. Fiecare
pdrintfe are propriul stil parental, propriile
conceptii, convingeri, pricipii Insd este foarte
important sd existe o continuitate intree ceea

ce face si invatd copilul la gradinitd si educatia
primitd  in  familie, iar eficienfa actului
educational este realizatd. Fard sprijinul activ al
parintilor gradinita nu poate atinge obiectivele
educationale stabilite.

Implicarea pdarintilor in activitdtile desfasurate in
cadrul gradinitei, se referd nu numai la sprijinul
financiar sau expunerea problemelor copiilor lor
ci §i la stabilirea unei relafi de comunicare
eficientd infre educatoare si parinti fapt care
are efecte benefice asupra dezvoltarii copiilor.
Faptul cd pdarintii se implicd activ in activitdtile
instructiv-educative, in  rezolvarea  unor
problemele diverse, implicd anumite motivatii
din partea acestora, dinfre care pot fi
enumerate urmatoarele:

- P&rintii isi cunosc cel mai bine copii;

- Parintii au nevoie de informatii cu privire
la activitatea copiilor;

- Parintii se ngrijesc de copiii lor si au
dorinfa ca acestia sa atingd potentialul maxim;

- Lucrul cu pdarintii reprezintd un sprijin In
felul in care eisi cresc si educd proprii copii;

- Activitatea de parteneriat cu parintii
usureazd rezolvarea  diverselor  probleme
didactice si extradidactice;

- Colaborarea cu pdarintii, ajunt@ndu-i s&
se implice mai mult In problemele copiilor,
intaregte interactiunile gi relatiile dintre acestia;

- Dacd pdrintii sunt stimulati astfel incat ei
s& se simtd o parte a programului desfasurat in
gradinitd, atunci ei 1 inteleg mai bine gi 1l vor
sprijini.

De-a lungul fimpului, a fost identificat un
cadru de sase fipuri principale de implicare a
familiei in activitatile desfasurate la nivelul
gradinitei. Conform lui Epstein, Sanders, Simon
et. al. (2002) fiecare tip de implicare include
practici diferite in funciie de parteneriatul
educational. Fiecare fip de implicare
presupune  provocdri  deosebite  pentru
memebrii unei famili vizGnd obtinerea unor
rezultate pozitive de cdtre cei mici

Avand la bazd cele sase tipuri de
implicare propuse de Epstein, Deslandes (2006)
a dezvoltat si implementat programe de
parteneriat in doud scoli primare si secundare
din  Quebec. Astfel in conformitate cu
recomanddrile lui Epstein, a fost infocmitd o
echipd de acfiune in fiecare scoald. Au fost



identificare punctele de plecare, elaborate
punctele de actiune, elaborate si evaluate
activitatile. Datele obfinute au vizat doar
persoanele interesate de punerea in aplicare a
unor proiecte comunitare de parteneriat. in
cadrul cercetdrii realizate de cdtre acesta s-a
evidentiat faptul cd mediile comunitare au un
impact major in formarea competentelor
parentale dar si cd implicarea pdrinfilor
contribuie la cresterea eficientei procesului de
invatare la copii.

Putem afirma cd parteneriatul
gradinitd-familie  confribuie la  formarea
competentelor parentale, in primul r&nd prin
tfoate fipurle de implicare a familiei in
activitdtile desfGsurate de gradinitd. Cele mai
comune modalitati de aplicare in practicd a

parteneriatului gradinifa-familie sunt
urmatoarele:
a) Sedintele cu pdrinti - unde

educatoarele si parintii au oportunitatea de a
discuta despre programul ce se desfasoard in
gradinitd, de a discuta anumite aspecte
referitoare la progresul sau stagnarea copiilor,
de a inifia anumite actiuni educative efc. La
aceste sedinfe poate participa si directorul
unitatii de invatdmant, insd educatoarea este
cea care decide frecventa acestor sedinfe. Tot
in cadrul sedintelor cu pdrintii pot fi furnizate
informatii referitoare la oferta de formare a
pdrinfilor, evenimentele importante  ale
gradinitei sau ale grupei.

b) Consultatile individuale - oferd
posibilitatea  discutdrii  anumitor probleme
legate de copii, a cauzelor care au generat
aceste probleme preum si solufile care pot fi
gdlsite  In rezolvarea problemei. Aceste
consultatii individuale pot fi realizate de cdatre
educatoare dar pot fi inifite chiar de cdtre
pdrinti sau de consilierul scolar existent n
unitate. Aceastd colaborare este
individualizata si vizeazd intreaga personalitate
a copilului precum si largirea spectrului de
cunostinte despre cei mici, cu ajutorul
educatoarei. Mccray (2007), ne spune cd nu
existd nici o lipsd de consiliere atunci cand vine
vorba de prima zi de gradinifd. Povesteste
despre procesul de informare, prin care a
tfeecut, inainte de aducerea la gradinitd a
fetitei sale. Avea probleme de comunicare cu
aceasta, de a o face sd se imbrace cu anumite
hdinufe, InsG cu aqjutorul discutilor avute cu
cadrul didactic a reusit sG o determine pe
aceaosta s fie mai comunicativd si mai
sociabild.

c) Lectoratele - oferQ posibilitatea de a
discuta pe anumite teme probleme cu care
parintii se confruntd in cresterea si educarea
copiilor. In cadrul acestor lectorate, parintii pot
primi informatii despre cum sd se comporte cu
cei mici. Se recomandd explicarea unor
metode care fie utilizate acasd, insd in acelasi
fimp sa fie similare cu cele folosite de cdatre
educatoare la grupd, contribuind la extinderea
relatiei gradinita-familie si in acelasi fimp la
formarea unor competente variate.

d) Workshop-urile reprezintd modalita;
feoretice si practice de rezolvare a numitor
probleme implicGnd participarea activd a
indivizilor, in cazul nostru a pdrintilor. Acestia din
urmda trebuie s& congtientizeze beneficiile
participdrii la astfel de sesiuni de formare, fiind
o posibilitate de a descoperi modalitati noi de
interactiune si de rezolvare a unor probleme de
comunicare gi de comportament ale copiilor
lor.

Cei mai multi pdrini au propriile lor
metode si tehnici de educare a copiilor, se
ghideazd dupd anumite principii atunci cand
au de rezolvat o situatie problematicd cu cei
mici, In vederea oferirii acestora a unui climat
cat mai sandatos In care sd se dezvolte. Insa de
cele mai multe ori aceste metode nu dau
randament in rezolvarea problemelor si ca
atare este necesard participarea la anumite
activitati cu caracter formativ.

e) Programe de formare- traininguri. n
cadrul institutilor de invatdmdant prescolar se
incearcd desfGsurarea unor programme de
formare pe anumite teme, insG trebuie sa
admitem c@ existenta acestora este oarecum
redusd. Cu toate acestea, observdm dorinta
cadrelor didactice cdat si a pdrinfilor de a
colabora in vederea realizarii unei educati de
calitate.

') Participarea pdrintilor la activitdtile
desfagurate in gradinifd cu ocazia unor
evenimente importanfe - oferd padriniilor
posibilitfatea de a cunoaste nivelul de pregdtire
al propriului copil, felul in care acesta se
manifestd In mediul din gradini{fd, deprinderile
formate, felul in care acesta socializeazd cu
ceilalti copii din grupd si nu NUMAi.

Q) Excursii, vizite, plimbadri - oferd parintilor
posibilitatea de a lua parte impreund cu copiii
la diverse activitdfi care presupun excursii la
munte, vizite la diferite institutii culturale, gradini
zoologice sau plimbadri prin parc. Aceste fipuri
de activitdfi contribuie la intdrirea relafiilor
formale dintre educatoare-pdrinfi-copii si n



acest felul pdrintii se simt valorizati.

h) Expozitii cu lucrarile copiilor - oferd
pariniilor posibilitatea de a cunoaste abilitatile
copiilor lor.

i) Serbdrile - reprezintd o modalitatea
eficientd de a le oferi pariniilor posibilitatea de
a Impartdsi impreund cu cei mici emofiile unor
evenimente cu o Incdrcaturd afectiva
puternica.

) Séptdmdna portilor deschise - da
padrintilor posibilitatea de a participa la tot
programul desfdagurat in gradinitd, la activitatile
pe domenii experientiale, activitatile liber
alese, rutine si tranzitii. Astfel parinii observa
modul de interactiune al copilului cu
educatoareqa, cu ceilalti copii precum si cu
personalul auxiliar din gradinitd. De asemeneaq,
acestia au posibilitatea de a desena si de a se
juca impreund cu cei mici

k) Jurnalul  grupei - pdrinfi  Au
oportunitatea de a scrie impresii legate de
modul de comportare al copiilor din grupd sau
sG descrie anumife evenimente.

D Avizierul grupei - oferd informatii
padrintilor despre ceea ce au invatat copiii In
ziua, sdptamana respectiva la gradinita.

m) Activitdfile de consiliere a parinfilor -
conduc la gdsirea unor solutii de cregtere a
randamentului de invaiare.

Aceste tipuri de activitati sunt realizate
de cdatre educatoare sau alt specialist din
gradinitd implicat in educarea prescolarilor. Tn
cadrul acestora pdrinfi se implicd activ in
scopul dezvoltdrii si formdarii unor competgente
parentale.

n) Centrele de resurse pentru parinti.
Problematica centrelor de resurse pentru
parinii (CRP) a fost abordatd de cdatre Vidsmas
(2008) care le prezintd ca fiind anumite structuri
construite in inferiorul gradinitelor de copii in
vederea sprijinirii  programului de educatie
timpurie. In cadrul acestor centre pot fi
organizate multiple activitati de implicare,
educare, informare a pdrintilor. Tot aici este
amenajat un spatiu propice dezvoltdrii relatiilor
de comunicare dintre educatoare si parinti.

Gradinita, ca institutie de formare i
educatie a copiilor, prin eforturile sale de a
desfasura cat mai multe activitati care sa
implice si parintii, reprezintd un factor motivator
pentru implicarea activd a acestora, costituind
in acelasi fimp si 0 modalitatea de formare a
competentelor parentale. O altd modalitate
de a redliza parteneriate cu comunitatea este

reprezentatd de eforturile pariniilor si a cadrelor
didactice de a organiza activitati cu caracter
specific care sa promoveze educatia fimpurie,
precum i organizarea unor campanii de
atragere de fonduri, sponsorizdri in vederea
procurdrii - unor materiale didactice sau
amenajare spdatiului de joacd al gradinitei. La
astfel de activitaii pot fi invitati reprezentanti ai
autoritdtilor locale, ai ONG-urilor, specialisti n
educatie, sanatate, etc. Este foarte important
ca in realizarea acestor activitdti educatoarea
si padrinii s& fie parteneri egali in educatia
copiilor. Acest lucru demonstreazd cd i
parteneriatele cu comunitatea reprezintd o
necesitate penfru a atinge obiectivele
propuse..

Pdarinfi  exercitd influenfe educative
asupra prescolarilor atdt direct, utilizGnd o
varietate de metode si tehnici de educatie, cat
si indirect prin  fipul de comportament
manifestat cat si prin climatul educational din
familie. Toate activitdtile enumerate anterior,
contribuie la cresterea factorilor educogeni ai
familiei  prin  faptul c& astfel  pdrinfii
constientizeazd rolul pe care il indeplinesc n
viata prescolarilor, isi modificd anumite atitudini
si comportamente gresite fatd de cei mici,
doar prin simpla participare la activitdtile
propuse de gradinitd.
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Necesitatea existentei parteneriatului educational dintre gradinita si familie
Prof. Burulean Mariana-Luminita. Gradinita nr 35, sector 5, Bucuregti

La orice varsta educatia reprezintd un
chimism insolit si deosebit de complex, care
reclomd o muliime de catalizatori. PaGnd la
sfarsitul adolescentei educatorul, indiferent de
ipostazele sub care se manifestd (pdrinte sau
dascdl), constituie un catalizator funciar.
Plasarea copilului 1n  gradinitd inaugureazd
dilatarea universului sGu existential,care se
desfasoard in proximitatea unui nou regizor - cel
al educatoarei, ce consolideazd, retuseazd sau
corecteazd profilul dobandit in familie.

Dupd familie, gradinifa constituie prima
experientd de viaid a copilului in societate.
Aceastd insfitutie 1 asazd intr-un cadru nou prin
dimensiunile si continutul sdu. Aici copilul ia
cunostintd cu activitdti si obiecte care-i
stimuleazd gustul pentru investigatie si actiune, Tl
provoacd sd se exprime si i propune, incipient,
angajarea in relatiile sociale de grup. Copilul
prescolar Tncepe sa&-si defineascd treptat
inceputul personalitdti  sale, Nvaiadmantul
prescolar reprezentdnd din acest punct de
vedere piatra de ftemelie, premisa dezvoltdrii
ulterioare, baza de la care se porneste in

construirea personalitatii fiecarui viitor cetatean.

In munca oricdrei educatoare se ntalnesc
doud realitati de care trebuie sa {ind seama tot
fimpul si anume: trasaturile comune copildriei,
universalitatea varstei copildriei i
diversitatea,unicitatea fiecdrui copil cu care va
lucra. Principala preocupare a educatoarei, in
tot fimpul activitdiii sale, este aceea de a
realiza un echilibru stabil infre ceea ce este
comun si ceea ce este individual in grupd, intre
dezvoltarea psihicd si cea fizicd a fiecarui
copilintre activitatea desfaguratd si progresele
realizate etc. Dificultatea constd in a gdsi
exercitii si tipuri de activitati poftrivite, atat pentru
infreaga grupd, cdat si pentru fiecare membruin
parte, raspunzand fiecdrei nevoi individuale.
Teza educabilitdtii si a maleabilitdiii fiecdrui
copil In practicd devine mai dificild, datoritd
experientei i specificului conduitei fiecarui
copil. Educatia devine artd, in cazul descoperirii
portitei deschise spre cunoastere si acomodare
a fiecdrui prescolar.Trdsaturile  individuale
(temperamentul, predispozitile ereditare,
experienta dobdnditd efc.) devin premise ale
succesului  sau insuccesului N primele
saptdmani de activitate.

Stim cu fofii: copiii sunt diferiti si fotusi
cateva lucruri esentiale 1 fac sa fie la fel ca
ceilalti: foti au nevoie de dragoste, de
securitate, de hrand bund si de stimulare, tof;
simt nevoia de sigurantd, de acceptare, de
recunoastere, toti cautd sprijin in adult si au
nevoie de acesta pe madsurd ce isi dezvolta
increderea in sine si 1si dobdndesc propria
independentd, independenta de a fi membri
parficipativi ai comunitatii, memilbri care stiu sa
isi asume responsabilitati si s& urmareascd sa le
fie respectate drepturile.

Gradinifa  este unul dintre partenerii
comunitari implicati si consecventi a cdrei
existentd in societate marcheazd inceputul
fraseului educational al copilului si primii Pasi
cafre vitoarea sa devenire de cetdtean
responsabil. Intregul personal al gradinitei se
strdduiegte sG acopere aceste nevoi sprijinind
copilulin mod nemijlocit, prin interventie directd
si continud. Relatia dintre comunitate i
gradinifd  este de determinare i sustinere
reciprocd. De nenumdrate ori, gradinita este
pusd in situatia de a rezolva o serie de probleme
pe careprin dimensiunea si locul pe care 1l
ocupd , nu pot fi solufionate fard un sprijin
adecvat si o sustinere directd din partea
comunitdtii. Pe de altd parte, comunitatea
incearcd sG preia tot ceea ce 1 oferd
societatea si in egald mdsurd interventiile
sisfemului de educatie.

Parteneriatul educational se instituie intre
urmdatoarele  institutii: ~ familie  (partener
tradifional al scolii), scoald (ca institutie sociald
tfransmitGfoare de valori), comunitate (ca
beneficiar al serviciilor educationale), agenti
educationali (elevi, pdadrinti, cadre didactice,
psihologi, alfi specialist), institufi de culturd
(universitati, biblioteci, muzee, centre de
culturd), si alti factori interesati in dezvoltarea
institutionald a sistemului de educatie.

Obiectivele parteneriatelor educationale
sunt:

e sG asigure coerenfa politicilor i
strategiilor de mentinere a educatiei ca sector
prioritar ;

e sG consolideze cadrul institufional si
legislativ al dezvoltdrii umane ;

¢sG asigure instrumente institutiilor scolare
necesare in dezvoltarea programelor specifice;



e 5O implice comunitatea in asigurarea
calitatii educatiei;

e s3 asigure colaborarea gcoli cu
beneficiarii In  sensul realizGrii  echitdfii, a
egalitatii de sanse;

e SO elaboreze programe comune,
menite sQ faciliteze infegrarea
socio-profesionale a absolventilor;

e sa confirme si sa infareascd rolul
unitatilor de inva{dmant in viafa comunitdtii;

e SO asigure articularea programelor
europene si internationale care determind
masuri de inovare si de dezvoltare la nivel local,
judetean sau regional;

e sG asigure, iIn cooperare cu
mass-media, informarea corectd si completd a
beneficiarilor si publicului In ceea ce priveste
impactul social al programelor si mdasurilor din
domeniul educational.

Gradinifa  reprezintd  un  sprijin - pentru
comunitate si nu doar un loc in care copiii Tsi
nsugesc cunostinte atunci cand parintii, copiii si
ceilalfi membri ai comunitdfi se considerd
parteneriin educatie, se creeazd o comunitate
de suport care incepe sa functioneze. Din
acest motiv, parteneriatele frebuie vazute ca o
componentd esentiald  si  necesard In
organizarea gradinitei si a grupei de prescolari.

Pentru realizarea unui parteneriat trebuie
stabilite cateva forme de relationare necesare.
Astfel, frebuie respectate cele patru conditii de
redlizare  ale acestui proces: comunicare,
coordonare, cooperare i in final, parteneriat.

In ceea ce priveste relatia dintre
gradinita si padrinti cele mai frecvente forme de
organizare a acestei relatii sunt: sedinfele cu
pdarintii; — discufii  individuale intre cadrele
didactice si parinfi; organizarea unor intainiri cu
parintii; - implicarea parintilor in manifestari
culturale ale gscolii si activitafi recreative;
voluntariatul; asociatiile de parinti.

ExistG cateva tipuri de implicare a familiei
care ne pot qjuta sd credm parteneriate
eficiente cu painiii, comunitatea,pentru a spori
eficienta procesului educativ.

1. Parintii pot primi ajufor pentru a crea
medii familiale care sa sprijine experientele de
invatare ale copiilor prin modalitati diverse,
printre care: oferirea de informafii despre
organizarea spatiului de acasd al
copiluluipentru  a-i  sprijini  Invatarea.dar i
jocul.sprijinirea in intelegerea unei relatii cu
dublu sens,intre familie si gradinita.

2. Comunicarea cu pdrintii este
recunoscutd drept esentiald, iar stabilirea unui

canal de

comunicare cu doud sensuri despre progresul
copiilor se poate realiza prin: organizarea
consultatiilor individuale ritmice cu pdrintii, dar
si prin realizarea unor dosare/ portofolii in care
sQ se prezinte activitatea copiilor care vor fi
frimise acasd spre consultare.

3. Voluntariatul reprezintd o practicd de
succes si presupune organizarea actiunilor de
ajutor din partea parintilor (la gradinitd, acasd
sau in alte locatii) sau a altor agenii care sa
sprijine echipa gradinitei, dar si pe copii. Pentru
a identfifica disponibilifatea pdrintilor si fimpul
pe care il pot aloca e indicat sG se dea un
chestionar la inceput de an scolar. Parintii, in
spatiul grupei, pot actiona ca voluntari prin
activitati precum:

e qacordarea aqjutorului In  derularea
activitatilor din centre sau supravegherea lor;

e insofirea copillor in acfivitdtile
extrascolare (excursii, vizite la obiective turistice
sau culturale);

e implicare in realizarea decorurilor
pentru un eveniment, o serbare.

4. Implicarea pdrintilor in luarea deciziilor
reprezinta ¢} verigd importantd a
parteneriatului.

5. Colaborarea cu comunitatea, prin
idenftificarea resurselor care vor sustine
invaiarea si vor spori experienfa copiilor se
poate realiza prin mijloace precum: infegrarea
serviciilor comunitdiii prin parteneriate care
implicd gradinifa si alte ageniii care sunt
inferesate de aspecte legate de viaia civica,
sandatate, culturd, recreere etc.

Pentru a avea rezultate deosebite cu
copiipentru a crea un mediu adecvat
desfGsurdrii  cu  succes A  procesului
instructive-educativ este indicat sd existe un
parteneriat educational funciional gradinita
familie, incepdnd de Ila grupa mica si
confinudnd pdnd la grupa pregdtitoare. Din
experienta mea cu copiii si cu pdrintii pot
spune ca numai existénd o colaborare stransd
educatore-copii-pariniii poti avea rezultatele
scontate, doar astfel poti realiza obiectivele
propuse, poii crea o atmosferd beneficd de
invatare, de joc, de priefenie, incredere,
reusitd, etc. In cadrul parteneriatelor cu parintii
am prezentat gradinifa, oferta educationald,
am specificat drepturile si obligafiile parintilor si
copiilor, regulile grupei, am organizat serbdri,
lectorate, sedinte, excursii, iesiri la locuri de
joacd pentru copii, lectii deschise, expozitii ale
proiectelor tematice desfGsurate cu copiii,



actiuni de voluntariat, ecologie, studii de caz
(copii cu CES; ADHD), etc. Parteneriatele mi-au
oferit ocazia de a inchega o echipd puternicd
Jfamilia nostrd”, de a crea o atmosferd
pldcutd si de incredere reciprocd, sigurania
reusitei copiilor nostri. PGna in prezent, am reusit
sG ne cunoastem mai bine copiii, sa ne
cunoagtem mai bine pe noi, s& ne cunostem
infre noi, cu bune si rele, sa Invatadm unii de la
altii, s& ne acceptdm gi consider cd e un start
bun pentru cristalizarea , celor 7 ani de-acasal”
Prin intermediul parteneriatului am pus bazele
unei educatii democratice, interculfurale gi
incluzive, am reusit sd formez caractere
frumoase si puternice.

In urma derul&rii acestor parteneriate, ca
urmare a studiului individual se impun cdateva
recomanddri atat pentru cadrele didactice
cat si pentru pdrini. Recomanddadrile pentru
padrinti ar fi urmatoarele: s le prezinte copiilor
gradinifa ca un loc unde se pot juca cu alii
copii, unde poft invata lucruri interesante; sa
ceard sfatul cadrelor didactice; sd participe la
evenimentele din gradinifd (serbdri, sedinte,
voluntariat, efc); sd ceara educatoarelor
informatii despre copil si sG ofere informatjii
despre acesta; sd doreascd sd parficipe la
luarea unor decizi cdt mai bune pentru
gradinifd.efc. Educatoarele ar frebui sa {ind
seama de urmatoarele aspecte: sG informeze
padrintii In legdaturd cu problemele curente ale
invatdmantului (de exemplu, schimbdrile din
Curriculum); s& trimitd  insemndri  despre
evolufia copilului In  gradinitd, s& caute
oportunitdfi pentru discutii informale; sa invite
pariniii la acftivitdti, sa-i implice In organizarea
centrelor de interes/ activitate, in crearea
centrelor tematice, in decorarea clasei pentru
serbdri sau alte activitati; sa ajute pe pdadrinti sa
inteleagd importanta sprijinului lor in educatia
copiilor; s& participe la activitatile comunitatii,
etc.

In educatie, parteneriatul se prezintd ca
O concretfizare a actiunii de ,renovare” a
invatdmatului. EI apare ca o alternativd ce
poate permite accelerarea schimbdarilor pe
tardmul educational in directia unei mai
profunde colaboradri infre factorii implicati in
dirjarea dezvoltdrii  personalitaticopilului.  In
acelagi fimp relatia parteneriald in educatie
creeazd premisele unui invatdmant
performant, perfectibil in concordantd cu
dinamica societdtii. Activitatea Xn parteneriat
are nenumdrate avantgje, deoarece ceeazd
relafii de colaborare, clarificd diverse probleme

educative, oferd un nou cadru de dezvoltare a
personalitdfii copiilor.  Activitatea 1n  noul
curriculum prescolar i citeazd pe D'Hainaut
care atrdgea atenfia asupra faptului cd
“punctul central al curricumurilor frebuie sa fie
elevul, nu materia.... si cd afunci cand se
vorbesgte de confinutul curricumului frebuie sa
infelegem ca nu este vorba de enuntdri de
materii de invatat, ci de scopuri exprimate in
fermeni de competente.moduri de a actiona
sau de a sti in general ale elevului’.
Competenta se naste si se va evalua la
confluenta verbelor: a sti, a sti sa faci, a sti sa fi,
a sti sa devii, astfel devine esenfiald
capacitatea de transformare, de autodevenire
permanenta, de racordare la cerinfe din ce in
ce mai dinamice. Penfru a readliza aceste
competente rolul cel mai important revine
educatoarei si modului de readlizare a
comunicdrii didacftice, implicit a initierii de
parteneriate educationale benefice pentru
copii, cat si pentru factorii implicati: gradinitd,
familie, comunitate.
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CONSILIEREA CARIEREI INTR-O LUME iN SCHIMBARE
Conferintd internationald, 10-11.11.2017, Praga, Cehia

Dr. Manuela Cazan
Profesor consilier scolar CMBRAE — CMBAP

Conferinta Internationald Consilierea carierei
intr-o lume in schimbare a avut loc la Praga, Cehiaq,
in perioada 10-11.11.2017, fiind organizatd de cdatre
Centrul Euroguidance Cehia, In colaborare cu
Departamentul de Andragogie (Educatia adulfilor)
al Universitatii Charles — Praga.

Lucrdrile conferinfei s-au concentfrat pe
reliefarea importantei consilierii carierei si acordarea
sustinerii  individuale in  vederea  dezvoltdrii
personale, in contextul unei societdti in permanentd
schimbare.

Conferinta a fost deschisd de catre Stanislav
Stech, reprezentant al Ministerului Educatiei, care a
subliniat importanta consilierii  carierei in  farile
Europei Centrale si de Est, care sunt un mediul
instabil pe piata muncii. De asemenea, a fost
subliniat rolul celorlalte institufii publice care sunt
inferesate in susfinerea tranzifiei de la scoald cdatre
carierq.

De ce termenul cariera este perceput in mod
negativ?

Ingela Bergmo-Prvulovic de la  Universitatea
din Stockholm, Suedia, a prezentat rezultatele
cercetdrii sale referitoare la perceperea conceptului
de carierd. Astfel, a idenfificat trei tipuri
contradictorii de reprezentdri, care abordeazd din
perspective diferite consilierea carierei:

1. Perspectiva clientului — de cele mai multe ori
cuvantul — carierd - este asociat cu succesul si
dezvoltarea profesionald.

2. Perspectiva consilierului in carierd - care
ufilizeazd in termeni academici cuvantul — carierd —
viafa personald a clientului, ca individualitate.

3. Perspectiva angajatorilor — cariera — este
perceputd ca o strategie de a imbundtdti
rezultatele companiilor, find o© resursd care
conftribuie la realizarea scopurilor angajatorilor.

Armonizarea celor 3 perspective este o
provocare majord a consilierilor in carierd. Existd la
nivel international si ale opinii ale diferifilor specialisti,
dintre care i amintim pe Jean-Jacques Ruppert —

Luxembourg si Maria Eduard Duarte — Portugalia,
care considerd cd nu trebuie subordonatd
consilierea carierei cerinfelor subiective ale pietei
muncii, Ci frebuie adaptatd posibilitatilor clienfilor.
Conisilierea carierei nu trebuie sd fie consideratd ca
un instrument al dezvoltdrii economice, ci, mai de
grabd, o cale de adaptare a viitorilor angajati la
cerinfele sociale specifice fiecdrei tdri. Rolul
consilierului este de a activa angajarea clientilor in
schimbdrile pe care si le doresc si pe care le
identificG drept oportunitdti in inserfia pe piata
MunNcii.

Nu orice schimbare social este buna si ireversibila

Tristram  Hooley a  deschis  lucrdrile
simpozionului, sémbatd, 11.11.2017, cu o analizd a
realitdtilor care se gdsesc in acest moment pe piata
muncii din Marea Britanie. El a ardtat cd a pune o
mare presiune pe cetdfeni, in vederea gasirii unui
loc de muncad, fard a asigura o sustinere din partea
statului, a institutilor competente, este o greseald
care se perpetueazd de cdafiva ani. Un parteneriat
instabil intre angajati si angajatori, cu referire la
relatile reciproce si responsabilitdti, produce o
destrdmare a relafiilor sociale.

Consilierea  carierei  urmdreste  evolutia
personald prin identificarea unor solutii unice,
individuale, precum si dezvoltarea abilitatilor de
auto-management si a adaptabilitdfii in carierd.
Tristram Hooley a pus la indoiald unele dintre miturile
predominante despre schimbdrile pe piaia muncii.
In ciuda faptului c& multi vorbesc despre posibilitai
de angajare in Marea Britanie, de fapt, si acolo
existd acelasi declin pe piata muncii. Tinerii se luptd
- in cazul in care acestia au un loc de munca, sa il
mentind si, In comparatie cu generatia anterioard,
eiisi schimbd, cu 30 % mai frecvent, locul de munca.
Aceste modificari sunt ireversibile? Tristram Hooley
argumenteazd cd aceste lucruri pot fi schimbate
sau corectate, dar este nevoie de implicarea
politicului, prin stabilirea unor strategii unitare. Un
exemplu este recenta decizie a Curtii Britanice, care



a confirmat ca Uber trebuie sa ia in considerare ca
angajatii sdi s& aibd drepturile prevazute in Codul
muncii. In cele din urma, Tristram Hooley a subliniat
ca schimbdrile in muncd nu sunt noutdti si Nnu toate
modificdrile sunt pozitive si de dorit.

Ce ar trebui s& contind consilierea carierei?
Ar tfrebui sd ia in considerare contextul social si
politic, precum s impactul acestora asupra
procesului de dezvoltare a carierei individuale.

Career counseling is a tool of social justice

Lucrarile simpozionului au fost incheiate de
catre Ronald Sultana, care a ajuns la concluzia ca
pentru o bund consiliere in carierd ar trebui s fie
relafionate modificdrile din sistemul economic si
social cu orientare catre client (" nu e vina ta cd nu
gGsesti un loc de muncd, poate nu ai suficiente
abilitati..."). Un astfel de concept este reflectat in
definifia orientdrii in carierd datd de cdtre Ronald
Sultana - "Consilierea carierei este un dialog si o
relatie bidirectionald, care i gjutd pe indivizi s&
devind constienfi de fortele sociale care
influenteazd piata muncii si de oportunitdtile oferite
de cdtre resursele comunitare, valorile si dispozitiile
de care pot beneficia”.

Dar cum se pot converti aceste idei, intr-o
anumitd practica? Consilierii in carierd (mai ales cei
care lucreazd cu grupurile vulnerabile) incercd sa
reducd dezechiliorul semnificativ dintre client i
contextul socio-economic.

In astfel de cazuri, un consilier de carierd ar

frebui sG schimbe discursul bazat pe neputinfa
clientului ("nu ai suficiente abilitati, nu ai o bund
educatie, nu pofi ...") cu unul suportiv, care sa
incurgjeze clientul (“concentreazd-te pe ceea ce
ai facut si cautd resurse pentru schimbarea
situatiei”).
In acelasi timp, este necesar sa fie utilizate grupuri
de lucru care sQ ofere oamenilor posibilitatea de
a-si exprima propria situatie, sa realizeze situatia cu
care se confruntd - acesta find doar primul, dar
indispensabil, pas pentru realizarea schimbdadrii.
Conisilierii In carierd trebuie sa utilizeze un discurs
neoliberal. Este necesar sA deconstruiascd
preconceptile si s sustind dispozifile pentru
colaborare, cooperare si sprijin.

Idei false despre neputinta clientului si rolul
consilierii in cariera

Cum ar trebui un consilier de carierd sa se
comporte faid de cei saraci? Ar frebui automat s&
presupunem cd cei saraci nu au nici resurs? O astfel
de premisd duce la stigmatizare si la confirmarea
neputintei clientului de a se angaja. Consilierii In
carierd au adesea idei preconcepute, care apar
de la o infelegere gresitd a profesiei lor. De
exemplu, se presupune cd indrumarea pe care o
oferd este relevantd si ufild pentru clientii lor. Ei Tsi
asuma idea ¢d a avea un loc de muncd este,

pentru toatd lumea, centrul vietii, desi in realitate a
avea un loc de muncd, pentru mulfi, este doar o
preocupare secundard in viata lor.

O alta falsd ipotezd este cd toatd lumea are
nevoie de un plan de carierd, cu un scop i
obiective bine definite. Acestd ipotezd nu se poate
aplicain unele cazuri, depinzdnd de specificul unor
culturi si regiuni geografice, si, prin urmare, este
necesar pentru consilierii in carierd abordarea

diferentiata a clientilor. Decdat sd
ne concentrdm pe calitatea instrumentelor si
metodelor folosite n  consiliere, mai bine pe

concenfram pe relatile umane, sa fim cat mai
aproape de clienti, ajutdndu-i s& obtind o
perspectiva realistd.

La sférsitul inferventiei sale, Ronald Sultana a
prezentat frei idei de bazd despre consilierea
carierei:

- Abordarea social-eficientd: pune accentul pe
"poftrivirea", adicd pe conectarea oamenilor cu
nevoile de pe piata muncii si cu nevoile societdtii;
corelarea cererii cu oferta forfei de munca.
Aceastd abordare este predominantd in scoli,
atunci cdnd vorbim despre frasdturi  de
personalitate si competente.

- Abordarea dezvoltdrii: pune accentul pe alegere
personald, ajutdnd persoanele de succes... Cele
mMai multe aborddri, in acest sens, sunt reflectate de
constructivism si aborddrile narative din consilierea
carierei.

- Abordarea social-reconstructivd: incearcd sa
decodeze si sa citeascd lumea, reflectdnd-o in sine
intr-o activitate criticd (‘cum este lumea, cum ar
frebui sa fie si cum se poate schimbad’) si
promoveazd o abordare a schimbdrii si justitiei
sociale. Aceastd abordare este regdsitd des in
structura consilierii in carierd.

Aceste aborddri sunt prezente in orientarea
in carierd, dar ele nu exclude si alte aborddri,
rdmdandnd la latfitudinea consilierului sa selecteze
abordarea in funcfie de contextele sociale si
politice mai largi, in care isi desfGsoard activitatea.

Fard asigurarea unor servicii de consiliere in
carierd (care presupune si susfinerea financiard a
acestor servicii), societatea civild nu isi poate
asuma incadrarea pe piata muncii a persoanelor,
deoarece nu este capabild sa isi indeplineascd
misiunea sa de a redliza dreptatea sociald.

Ronald Sultana, la sfarsitul prelegerii sale, a
amintit cd oamenii rareori isi percep situatia lor ca
fiind opresiva. Ei trebuie invaiati sG isi perceapd si
reprezinte propria viafd, acest lucru solicitdnd din
partea consilierilor si indeplinirea unui rol de
indrumator personal.

Justitia sociald a fost un subiect, relativ
restrGns ca abordare, dar a generat discufii ample
despre salarizare, la nivelul Europei.

Conferinta "Consilierea in carierd intr-o lume
in schimbare" a evidentiat limitele activitdfi de
consiliere, realizGnd o analizd comparativd intre
diferite tari din central si estul Europei.



Proiect de parteneriat educational “Impreund, vom reusi!”

An scolar 2017 - 2018 P
INTRE: ) )
GRUPA MARE “SPIRIDUSII" si PARINTII COPIILOR

Prof. Inv. Presc. COJAN SOFICA
Conisilier scolar: GHITA NELLA

ARGUMENT

Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor. In gradinita se pun bazele
unei personalitdti care mai tarziu va fi parte integrantd a unei societati a carei cerinte se diversificd in
permanentd. Gradinita trebuie sd gdseascd o punte de legdturd cu familia, prezent@nd pdrintilor noi
cdi spre educatie in beneficiul copiilor.

Educatoarele, care preiau copiii, sunt de multe ori asaltate cu intrebdri si cereri ale familiei care
exprimd dorinta de a detine in continuare conftrolul situatiei, fiind ocroftitori, grijulii, uneori marcandu-se
prin impulsul de a verifica toti factorii care actioneazd asupra copiilor lor: de la conditiile materiale, la
modul Tn care personalul relationeazd cu cei mici. Orice modificari iIn comportamentul copiilor, cu
exceptia celor absolut pozitive, devin pentru unii pdrinti motive de ingrijorare, de suspiciune gi ridicd
semne de intrebare referitoare la influentele din gradinitd. Pe de altd parte, cadrele didactice au
nevoie, oricum, de sprijinul familiei copiilor, atat pentru a prelua si dezvolta directile de actiune
formativ-educative pe care le antreneazd instituiional, cat i de a gdsi rezolvari concrete la necesitdl]
de diverse categorii: financiare, practic-aplicative, organizationale sau logistice.

Toate aceste mofivatii conduc catre necesitatea unui parteneriat real, activ, cu implicare sustinuta
a familiei, iar programul educativ sa fie cunoscut si infeles de catre pdrinti si realizat printr-o colaborare
stransa intre institutia familiala si cea prescolard.

Obiectiv general:

Colaborarea permanentd intre familie si gradinitd privind procesul
instructiv-educativ al copilului pentru o educatie cat mai eficientd.

Obiectie specifice:

Privind educatoarele:

- s& informeze pdrintii privitor la standardele de crestere si dezvoltare ale copiilor n
functie de particularitdtile de varstd si individuale;

- sG expund pdadrintilor scopul si continutul programului educativ desfasurat in gradinitd;

Privind parintii:

- sG participe activ in cadrul parteneriatului familie-gradinifd cat si la alte activitd;
organizate in gradinitd;

- sa informeze educatoarele privind comportamentul copiilor in familie si societate;

- s confinue in familie programul educational propus , imbindnd armonios atitudinea
permisiva cu exigenta.

Privind consilierul scolar:
- s& acorde consiliere individuald si Tn grup pe teme de educatie in familie gi in institutia
prescolard, atat pdrintilor, cat si prescolarilor si cadrelor didactice.

Descrierea proiectului:

Grup finta: Resurse umane:
- copii - copiii grupei mari
- parini - parintii copiilor
- educatoare - cadrele didactice

- prof. consilier scolar

Durata proiectului: anul scolar 2017 - 2018



PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

NR. MODALITATI DE
CRT. DATA TEMA REALIZARE PARTICIPANTI
Octombrie Petrecere”de DLC:Povestea educatoarei+ Cf) it
1. Halloween L . .. . Parinti
DOS:Activitate practica (activitate integrata)
Educatoarea
Noiembrie Parintii
2. “Carnavalul Toamnei!” DLC +DOS:Activitate practica(lipire)- activitate integrata Copiii
Educatoarea
“Sa promovam Paringii
Decembrie promoy DS:Cunoasterea mediului (observare)+ DEC-Educatie muzicala | Copiii
3. traditiile ! . .
(Sezatoare)- activitate integrata Educatoarea
. “Olimpiada .. . Copii
: + L
4 lanuarie SPIRIDUSILOR?” DS.Act1v1tat§ matc_amatlca o o ) Parintii
DPM-Educatie fizica(traseu aplicativ)- activitate integrata
Educatoarea
. “Minte sanatoasa in corp | DLC: Educarea limbaj +DOS: Activitate gospodareasca- C? pi
Februarie ” A . Parintii
5. sanatos activitate integrata
Educatoarea
Medic
6 Martie “Un dar pentru mamica DLC-Educarea limbajului (memorizare)+DOS-Activitate gizf:ll
. s P
meal practica (lipire) -activitate integrata Educatoarea
Aprilie Micii si marii DLC-Educarea limbaj (lect. dupa imagini)+DOS- Activitate Parintii
7. gradinari! ractica (plantare: flori, copci) —activitate integrata Copiii
P ) » cop g Educatoarea
B . e . L .. . Parintii
8. Mai ‘Reciclez si creez! DLC-Educqre? 11mbajulu1+ DOS-Activitate practica Copii
(lipire) —activitate integrata Bducatoarea
DS-Cunoasterea mediului(lectura dupa imagine) + DEC- Parintii
9. Iunie “Carnaval, carnaval” Educatie muzicala (Program artistic) Copiii
-activitate integrata Educatoarea
10. lunar consiliere Aftzlvzt'qﬂ de consz{zere {ndzvzdual si de grup cu prescolarii, Prof. consilier scolar
parintii, cadrele didactice

ANEXA 1
PROTOCOL DE COLABORARE
Se incheie prezentul profocol de colaborare infre educatoarea grupei §i parini.
Prin prezentul act, cele doud pdrtfi se obliga sa respecte planificarea actiunilor, femele gi
responsabilitatile stabilite.
Educatoare : Parinti:
ANEXA 2

Doamnda prof. consilier scolar,

SCRISORI DE INTENTIE

In vederea solutiondrii unor situafii problematice ce vizeaza apelarea la persoane abilitate, privind
educatia copiilor din grupa noastrd, va rugdm sa luati parte la dezbaterile si activitdtile tematice organizate cu
parintii.

Am dori s& colaboradm cu dumneavoastrd pentru a oferi familiei raspunsuri la framdantdrile lor referitoare
integrarea copiilor in scoala.
Va mulfumim anticipat.

Educatoare: Prof. consilier scolar:

ANEXA 3
Domnule medic,

Va rugdm s& luati parte la dezbaterile si activitdfile tematice privind prevenirea gi solufionarea unor

probleme medicale ce vizeaza sandtatea pregcolarilor din grupa noastra.

Noi dorim s& colabordm cu dumneavoastrd pentru a oferi familiei si educatoarelor un sprijin de
specialitate in domeniul ce ne gjutd sa imbundtdtim gi s& pdstrdm intactd sdndtatea copiilor.

V& multumim anfticipat.

Educatoare : Medic:

Nota:- In cadrul proiectului vom desfasura si alte activitdti in functie de necesitdtile copiilor observate in cursul
anului gcolar.



Proiect de parteneriat educational:
“Relatia de parteneriat gradinita-scoala-familie”
Tema proiectului - Infegrarea scolara

PARTENERI
Scoala Gimnaziald Nr. 144 cu Gradinita cu program prelungit

Inifiatori proiect:
Prof. Inv. Presc. COJAN SOFICA
Prof. consilier scolar: GHITA NELLA

MOTIVAREA PROIECTULUI

In cadrul actiunii de reformare a sistemului de Invatamant si reasezare a lui pe baze moderne,
se subliniazd tot mai intens ideea parteneriatelor educationale, ce creazd oportunitdii de cooperare,
consultare, comunicare, conlucrare in vederea atingerii unui scop comun. In urma consultdrilor
reciproce, a nevoilor resimiite de ambii parteneri s-a stabilit un acord intre unitatile de Tnvaidmant
implicate.

Acest proiect s-a ndscut dintr-o serie de neagjunsuri intGmpinate cum ar fi:

- relatia sporadicd dintre scoald si gradinita,

- necunoasterea suficientd a prevederilor celor doud programe,

- neconcordanta de cerinte,

- dezorientarea parintilor in ce priveste cerintele scolii,

-nehotararea lor cu privire la inscrierea copiilor la scoala.

Analiza SWOT mai releva si necesitatea unor intéiniri comune, educatoare-invatatori-parinti,
pentru ca pdrintii s& cunoascd invatatorul la care Tsi va inscrie copilul, si unele din cerintele minimale
ale scolii, dupd cum s-a impus si © mai largd implicare a pdrintilor in pregdtirea afectivd a copiilor
pentru intfegrarea scolard. Parteneriatul intre cele doud institutii de invatdmant, urmaregte gdsirea
celor mai eficiente cdi pentru a asigura adaptarea prescolarilor la noua etapd din viata lor, scoald,
dupd cum vizeazd si imbundtdtirea pregdtirii profesionale a cadrelor didactice prin activitdfi
organizate n scoald si gradinitd, valorificdnd cunostiniele, experienta cadrelor si baza materiald a
unitatilor implicate.

Proiectul se inscrie in cadrul legal si institutional stabilit de minister, prin Programul de reformd a
invatdmantului si legislatia specifica invatdmantului preuniversitar.

MIJLOC DE REALIZARE — schimb de experientd
STRATEGII DIDACTICE
Metode/tehnici
- IntaIniri de lucru, discutii informale, acftivitate mixtd, interactiva, dezbateri, relatari,
expuneri, lectii demonstrative, joc ;
GRUP TINTA -2 educ. 11nv. 50 pdrinti, 50copii, 1 prof. consilier scolar;
BENEFICIARI
Grupa mare SPIRIDUSII
Clasa a IV-a
Parintii copiilor
Cadre didactice
SCOPUL - gasirea unor modalitaii viabile de colaborare intre educatoare si invatatori pentru
intfegrare scolard a copiilor si pregdtirea parintilor pentru integrarea copiilor in activitatea
scolarg;
OBIECTIVE
*structurarea unor modalitati de cooperare infre cele doua unitati de invatdmant ;
*asigurarea continuitdtii de cerinfe intre gradinitd si scoald;
*pregdtirea afectivd a copiilor pentru scoald;
*cunoasterea de catre pdrintii copiilor a cerintelor scolii ;
*cresterea increderii parintilor in viitorul copiilor, faurit cu ajutorul scolii;
*asocierea familiei in sprijinirea actiunilor gradinitei;
*cresterea inferesului parintilor pentru unitatea noastrg;

OPORTUNITA[I - activitatile propuse n proiect pot imbundatdti substantial calitatea actului
didactic, relatia educator-copil, educator-invatdtor, educator-pdrinte si pot contribui la
pregdtirea afectivd a prescolarilor pentru scoald, la stimularea interesului copiilor pentru



activitatea scolarad.

LOCATIA - Scoala Gimnaziald Nr. 144 cu Gradinitd cu program prelungit

IMPLEMENTAREA PROIECTULUI an scolar 2017 -2018

REZULTATE DEZIRABILE
1.la nivelul resurselor umane

- conturarea unei imagini privitoare la pregdtirea profesionald a educatoarelor si
modul in care contribuie la imaginea pozitiva a unitatii de invaidmant;
- perfectionarea cadrelor didactice;
- imbunatdatirea relatiei educatoare-invaidtor, educatoare-copil, invaiator-copil,
invatator-parinti, cadre didactice-comunitate locald;
2.1a nivelul cregterii eficacitatii externe a unitatilor de invatadmant
- popularizarea imaginii scolii/gradinitei;
- cresterea inferesului parintilor pentru scoald /gradinitd;

ECHIPA ACTIVA

— inifiator /prof. consilier scolar

— educatoare/ resp.comisie metodica
- invatdtor/ resp.comisie metodica

— responsabilii comitetelor de padrindj

RESURSELE PROIECTULUI
*resurse umane — 4 cadre didactice, 50 copii, 50 pdrinti, 1 director
*resurse materiale-infreaga bazd materiald a unitatii ce deserveste procesul de

invatdmant - mijloace didactice necesare desfasurdrii activitaiilor didactice demonstrative
*resurse financiare —bugetul personal al educatoarelor, posibile sponsorizari;

MONITORIZARE- inregistrare foto si video
FOLLOW-UP - nevoia de a continua parteneriatul peste durata de implementare; Iargirea
schimbului de experientd si cu alte scoli;

SUMAR DE ACTIVITATI
DOMENIUL DE MIJLOC DE
Cl\igl: TEMA ACTIUNII COMPE-TENTA REALIZARE CONTINUTURI LOCATIA RESP.
Scoala Nr. 144/
1. Intalniri intre parteneri Relatia grad'n.uta ) Vizita de lucru Cunoastere reciproca Gradinita cu Respopsablh comistt
scoala -familie program metodice
prelungit
2. Cum va fi gcoala mea vizite Vizite cu copiii la gcoala Scoala Nr. 144 Educatoare
I . . Gradinita cu
Ne imprietenim cu . . . Jocuri organizate cu P
3. b curriculum jocuri .. . program Invatatoare cls.a IV a
scolarii elevii clasei a IVa .
prelungit
4 Ce inscamnd si fii clev Ora de curs Pamm?area prescolarilor Scoala Nr. 144 | Educatoare /Invatatoare
la o ord de curs cls.aIVa
-Joc didactic Activitate demonstrativa Gradinita cu
5. «De-a scoala » . . . N s . . . . | program Educatoare
-activitate interactiva pentru invatatori si parinti .
prelungit
Elevii si prescolari
e . desfasoara impreuna o .
6. Muncim impreuna Act1V1t.a.t1 practice activitate practica -se Scoala Nr. 144 lEduvcevltoare 51
Expozitie . Invatatoare cls.a IVa
realizeaza o exp.comuna
cu lucrari manuale
. . . -Se subliniaza cerintele Gradinita cu Prof. consilier scolar /
Importanta parteneriatu- | Relatia gradinita- . < unui parteneriat eficient .
7. . « o Dialog relatari . . . program Educatoare si
lui scoala-familie -se evidentiaza beneficiile . Y
prelungit Invatatoare cls.a IVa
comune
Ne intrebati, noi va & A Informarea parintilor Gradinita cu invatatoare cls.a IVa /
8. < Intélnire de lucru . .. program
raspundem despre cerintele scolii . Educatoare
prelungit
P . Informarea parintilor Gradinita cu Prof. Consilier scolar/
Impresii, ganduri, . . - . .
9. [P activitate de consiliere | despre cerintele gcolii program Educatoare si
indoieli e M . A x
-consilierea parintilor prelungit Invatatoare cls.a [Va
.. . < Director /
10. Va asteptam in vizita Vizita de lucru Vvlz.lta.r.ea SC.(.)IH de catre Scoala Nr. 144 Educatoare /
parintii copiilor .
Invatatoare cls.a [Va




DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA LA PRESCOLARI

Prof.inv.presc. Negru Mihaela
Prof. Inv.presc. Costache Cristina
Gradinifa Nr.178, Bucuresti, Sector 5

La varsta prescolard principala sursd de
invGtare despre relatile cu ceilalli este jocul.
Implicareacopiilor in joc faciliteaz& dezvoltarea
capacitdti de a initia interactiuni. Aceste
interactiuni pozitive cu ceilaliicolegi duc la formarea
relatilor de prietenie, la dezvoltarea abilitdfilor de
cooperare.

Gradinita este locul unde Copii
interactioneaza cu semenii lor de varsta apropiata.
Initierea  si  mentinerea unei relatii  presupune
insusirea unor comportamente esentiale din partea
copiilor, o serie de formule verbale care il agjuta sa
stabileasca relatii cu cei din jur.

Rolul adultilor este foarte important,
deoarece copilul imita ceea ce vede la ei. In timpul
jocuirilor liber alese, daca i observam pe copii apoi
incercam sa initiem un joc aproape de ei, iar in final
Cu ei,putem observa ca pana si cei mai timizi ni se
dlatura  urmand exemplul nostru. Trebuie sa
incurgjam in permanenta si sa ghidam copilul in
initierea a cat mai multor interactiuni cu ceilalti
copii(ex.,,Ce zici,il chemam si pe Andrei sa costruim
impreuna casuta?).

In jocurile initiate este bine sa-i antrenam pe
fete si pe baieti deopotriva(nimeni nu zice ca la
,.,casuta papusilor” nu se pot juca si baietii sau ca
fetele nu pot conduce masini).

O atentie deosebita trebuie acordata acelor
copii care incearca sa patrunda in mod agresiv
intr-un joc aflat in desfasurare, deranjandu-i pe
ceilalti. Este foarte probabil ca el sa fie respins, iar pe
viitor copiii sa evite relationarea cu el. Cu multa
tactica educatoarea poate sa-l intoduca in joc,
oferindu-i si lui un rol si astfel sa se evite un posibil
conflict.  Un alt aspect al dezvoltarii sociale a
prescolarilor il constituie interactiunile lui cu
adultii.Stabilirea unor relatii pozitive, bazate pe
incredere, ascultare si respect se poate realiza
implicand fiecare copil in parte. Pentru ca cerintele
adultului sa fie respectate de copii,acestea trebuie
sa fie formulate clar, pe intelesul lor.

Copiii sunt mandri atunci cand li se solicita
agjutorul, dar trebuie acordata atentie sarcinilor
emise, pentru ca acestea sa nu depaseasca
puterea de realizare a copiilor. In comunicarea cu
copiii este recomandabil ca adultul sa se aseze la
nivelul lor, prin aceasta transmitandu-le o atitudine
de deschidere si de colaborare .

Unii copii infrerup mereu conversatia
celorlalti-fie pentru ca nu au fost invatati, fie pentru
ca doresc sa fie in cenfrul atentiei. Pe acestia
frebuie sa-i ajutam sa constientizeze ca nu e nici
bine, nici frumos sa nu-i lasi si pe altii sa-si exprime
ideile ,caciin final se vor supara si Nu vor mai vred sa
comunice cu ei. Educatoarea prin exemplul

personal trebuie sa demonstreze rabdare in a
asculta pana la capat opiniile copiilor.

Un alt aspect important al dezvoltarii sociale il
reprezinta interactiunea copilului cu grupul din care
face parte. In primul rand pentru functionarea
eficienta a grupului frebuie stabilite niste reguli, pe
care copii impreuna cu educatoarea sa le
formuleze si sa le repete de cate ori este nevoie.
Cooperarea cu membirii grupului se exerseaza in
aproape toate activitatile din gradinita.Incepand
de laimpartirea jucariilor,i mpartasirea experientelor,
lucrul in perechi sau in echipa,adresarea politicoasa
si recunoasterea calitatilor si reusitelor celorlalfi.

Implementarea ideii ca fiecare persoana
merita sa fie tratata cu respect si bunavointa se
poate redliza prin invatarea unor poezii, cantece,
prin analizarea unor imagini reprezentand persoane
diferite: de culoare, cu probleme fizice vizibile,
nevoiasi. Putem cultiva spiritul generozitatii  prin
crearea unei pusculite in care fiecare sa doneze
ceva - nu neaparat bani, ci lucruri create de copii(
felicitari, jucarii carti).

Ca parte fireasca a procesului de
comunicare cu cei din jur, pot aparea conflictele.
Acestea pot duce la deteriorarea relafilor de
prietenie, pe langa starea de agitatie si disconfort,
Astfel se impune sa-i qjufam pe copii in
descoperirea modalitatilor de a depasi conflictele,
fapt ce le va fi de un real folos si mai tarziu, in viata
de zi cu zi. Medierea conflictului de catre
educatoare trebuie facuta de pe o pozitie neutrq,
punandu-i pe cei implicati sa descrie faptele, sa-si
exprime sentimentele fata de cele infamplate si
apoi sa gaseasca solutii de remediere a conflictului.
De cele mai multe ori copiii sfarsesc prin a-si da o
imbratisare sau o strangere de mana.

BIBLIOGRAFIE:
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competentelor emotfionale gi sociale la pregcolari”,
EdituraASCR, Cluj Napoca, 2007Vernon, A. -

2. Vemon A. - "Dezvolfarea inteligenfei emotionale
prin educatie rational - emotiva gi
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2006



PARTENERIATUL GRADINITA - FAMILIE

Profesor Costea Mariana
Profesor Cocdarneatd Georgica

~Eusunt copilul. Tu tiiin mand destinul meu.

Tu determini, in cea mai mare masurd, dacd voi

reusi squ voi egua in viafa! D&-mi, te rog, acele

lucruri care sd ma indrepte spre fericire.

Educd-ma, fe rog, ca sa pot fi o binecuvantare
pentru lume. ”

Child's Appeal

Parintii pot influenta comunitatea atat ca
indivizi cat si ca membrii ai unui grup. Ei pot
conftribui la dezvoltarea comunitdtii si la fixarea
prioritdfilor sociale. La educareq copilului,
confribuie deci, ca institutii bine determinate ale
societdtii:  familia, scoala si comunitatea.  In
momentele diferite  ale cresterii, dezvoltdrii si
devenirii fiinfei umane, fiecare dintre aceste
institutii sociale are un rol important. Mai mult, azi
este determinatd  nevoia  unui  parteneriat
educational 1intre acestea, in favoarea unei
educdtfii eficiente pentru individ si societate.

Mediul familial ocupd un loc primordial in
multitudinea factorilor determinanti ai  evoluiiei
copilului. Acesta nu reprezintd  un adult in
miniaturd, ci el este un “candidat la
maturizare”(H. Pierot) , foarte receptiv. la
influentele pozitive sau negative care se exercita
asupra lui. Copilul frebuie socializat si modelat iar
fundamentarea personalitdtii sale se realizeazd, in
mare masurd, in interiorul familiei care reprezintd si
primul univers afectiv si social al acestuia.

Trasaturile  si coordonatele  personalitdiji
copilului se cristalizeazd n raport cu modelul  si
natura situationald trditd in mod direct de cdtre
acesta in mediul sdu familial iar atitudinile si
comportamentul parintilor sunt  decisive n
formarea personalitati copilului. La varstele mici,
adaptarea copilului se realizeazd prin  imitatie,
acesta raport@ndu-se permanent la persoana
adultilor.

De mulfi ani s-a depdsit momentul in care
parintii isi Idsau copiii la usa gradinitei/scolii. Astdzi,
echipa formatd din educatori si familile copiilor Tsi
impartdsesc informatii, isi fac planuri referitor |a
modul in care ar tfrebui s& colaboreze, sa se
implice si s& participe activ la formarea viitorilor
adulti.

Parteneriatul educational reprezintd forma
de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul
copilului  la nivelul procesului educational. Acest
parfeneriat presupune o unitate de cerinfe, optiuni,
decizii si acfiuni educative infre factorii

educationali.

Parteneriatul educafional se desfasoard
permanent iar impreund cu actul educational
propriu-zis., se referd la cerinfa ca proiectareq,
decizia, actiunea si evaluarea in educdatie sa fie
redlizate prin cooperarea si colaborarea dintre
institutii, influente si agentii educationali.

Gradinita eficientd realizeazd un parteneriat
Cu copiii, prin valorizarea si respectarea identitdtii
sale, cu familia, prin cunoasterea importantei
acesteia si afragerea n procesul didactic cu toate
resursele educative ale societdtii, pe care le
identificd, le implicd si le foloseste activ.

ldentificGnd si  valorizdnd  dimensiunea
personald a individului, a viitorului cetdfean
responsabil, realiz&m nevoia valorizdrii si aprecierii
familiei ca mediu primordial si efectiv de neinlocuit
formarii individului.

Familia trebuie sprijinitd si nu nlocuitd iin
educatia viitorului adult iar pe parcursul etapelor
varstelor dezvoltdrii copilului, familia reprezintd
mediul afectiv cel mai viabil de securitate si de
stimulare.

Parteneriatul Gradinita — Familie reprezintd o
experientd beneficd dezvoltdri armonioase a
copilului.  Tmpreund, copii, pdrinti, gradinita,
comunitate, valorificd o experientd ce stimuleazd si
incununeazd succesul educatiei. Fiecare poate sa
invete de la celdlalt si s& se simtd important si pus in
valoare in acest proces.

BIBLIOGRAFIE:
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PARTENERIATUL FAMILIE-GRADINIIA-CQMUNITA_JE iN VEDEREA OPTIMIZARII
PERFORMANTELOR SCOLARE $I INTEGRARII GRADINITEI IN COMUNITATE

Prof. Dadulescu Sorina Manuela
Prof. Haiden Elena Roxana
Gradinita nr. 178, Sector 5, Bucuregti

Sistemul de nvaidmdant ca produs al
dezvoltdrii sociale, a reflectat infotdeauna cerinfele
si posibilitatile oferite de societate, afirmdndu-se, la
rdndul sdu, ca factor al dezvoltdrii sociale. Sub
impulsul cerintelor dezvoltdrii sociale, sistemele de
invatdmant se  modificd, tinz&ndu-se  spre
modernizarea metodelor de predare, a continutului,
a formelor de organizare, precum gi a formelor de
colaborare, de cooperare intre diferitele insfitutii
educative. Una dintre sarcinile gradinitei, este
pregdtirea copilului pentru scoald, prin infermediul a
doud forme specifice, jocul s nvatarea.
Invatamantul  prescolar  trebuie  sd  realizeze
educatia prescolard avand ca functie majord
formarea si dezvoltarea personalitdtii copilului n
raport cu nevoile specifice varstei, cu posibilitatile si
dotdrile sale, in inferesul sdu si al comunitatii sociale.

Se recunoaste faptul cd deciziile, actiunile si
rezultatele educatiei nu mai pot fi realizate decat in
comunitatea de optiuni dinfre mediile responsabile
- familie, scoald si comunitate. Mai mult, se dezvoltd
concepte ca: opinia copilului, participarea lui la
decizile care-l privesc, opfiunea personalq,
implicarea acestuia de la varstele cele mai mici in
responsabilitatea si drepturile pe care societatea le
identificd si recunoaste. Este nevoie a se dezvolta un
nou concept care sa intdreascd schimbarea in
relafile scoald - familie. Acest concept este
parfeneriatul educational : este unul dintre cuvintele
cheie dle pedagogiei contemporane. Este un
concept si o atiftudine 1n cdmpul educatiei.
Parteneriaful  educational este forma de
comunicare, cooperare si colaborare n sprijinul
copilului la nivelul procesului educational. El
presupune o unitate de cerinte, opfiuni, decizii i
actiuni educative intre factorii educationali.

Parteneriatul educational se desfGsoard
permanent g Impreund cu actul educational
propriu-zis. El se referd la cerinfa ca proiectarea,
decizia, actiunea si evaluarea in educatie sa fie
realizate n cooperarea si colaborarea infre institutii,
influente si agenti educationali. Parteneriatul
educational se realizeazd intre :

- institutiile educatiei:familia, scoala si comunitatea ;
- agenii educationali copil, pdrinti, cadre
didactice, specialisti in rezolvarea unor probleme
educationale (psihologi, consilieri, psino-pedagogi,
terapeuti, etc.) ;

- membrii ai comunitdtii cu influentd asupra cresteri,
educdrii si dezvoltdrii copilului (medici, factori de
decizie, reprezentantii bisericii, ai politiei, etc.) ;

- influente educative exercitate exercitate la

anumite momente asupra copilului ;

- programe de cregtere, ingriire si educare a
copilului ;

- forme de educatie in anumite perioade.

Conceptul de parteneriat educational are
valoare de principiu In pedagogie, find o extensie
de la principiul cerinfelor in educatie. Presupune
nevoia unei comunicdri In ceea ce priveste
obiectivele actului educativ. Conceptul se
adreseazd in principal parintilor si cadrelor didactice
si se referd la actiunea in acelasi sens. Ceea ce
hotdragte familia, sa fie in acord cu mdasurile scolare
si ceea ce un pdrinte face s nu fie legat de celdlalf.

Actual, relafia educator - copil are sensuri Noi,
este o relatie de colaborare, datoritd aspectelor ei
de conducere democratica gi flexibilitatii in luarea
deciziilor. Nu numai copilul invatd si se dezvoltd sub
influenta educatorului, ci acesta se formeazd si se
fransformd prin  relafie educativd. Rezolvarea
fiecdrei probleme educative adaugd competente
noi cadrului didactic. Numai un cadru didactic de
fip reflexiv, creafor si dinamic care acceptd
schimbarea in raport cu fiecare generatie, va gadsi
raspuns la  noile intrebdri. Pdrintii, copiii i
comunitdtile se influenteazd puternic unii pe altii.

Mediulin care trdiesc pdrintii poate sprijini sau
devia Vviefile lor, poate determina unele dinfre
valorile lor, poate s& se comporte ca o sursd de forta
si sigurantd sau ca o relatie a dezvoltdrii.

Parintii pot influenta comunitatea ca indivizi
sau ca membrii ai unui grup. Ei pot contribui la
dezvoltarea comunitatii si la fixarea prioritatilor
sociale. La educarea copilului contribuie deci, ca
institutii bine determinate ale societdiii — familia,
scoala si comunitatea. In momentele diferite ale
cregsterii, dezvoltdrii si devenirii fiinfei umane, fiecare
dintre aceste insfitutii sociale are rol important. Mai
mult, azi, este determinatd nevoia unui parteneriat
educational infre acestea, in favoarea unei
educadatii eficiente pentru individ si societate.

In rezolvarea multiplelor probleme de
dezvoltare si invatare, institutia scolard dezvoltd o
serie de structuri de sprijin in favoarea copilului si a
familiei. In acelasi timp este nevoie de activitati de
sustinere in afara grupei si de activitati de sprijin atat
a copilului aflat in situatii dificile sau de risc, cat si a
familiei si a cadrelor didacfice.

Structurile de sprijin ale institutiei scolare merg
pe linia cabinetelor de asistenid psihopedagogicad,



de consiliere, de rezolvarea unor probleme
specifice (cabinete de logopedie si orientare
profesionald) si a centrelor de resurse pentru familie
sau cadre didactice. Se dezvoltd astfel la acest
nivel, programe specifice de sprijin individualizat gi
de grup pentru copii, parinii si cadre didactice.

Gradinita eficientd realizeazd un parteneriat
cu copiii, prin valorizarea si respectarea identitdtii
sale, cu familio- prin cunoasterea importantei
acesteia gi atragerea in procesul didactic cu toate
resursele educative ale societdti, pe care le
identificd, le implicd si le foloseste activ.
|dentificAnd si valoriz&nd dimensiunea personald a
individului, realizdm nsd, nevoia valorizdrii - gi
aprecierii familiei ca un mediu primordial si afectiv
necesar formdarii individuale. Familia trebuie sprijinitd
si nu Inlocuitd In educatia tinerei generatii. Si pe
parcursul varstelor scolare familia rdmane mediul
afectiv cel mai viabil de securitate si stimulare.

Se recunoaste tot mai mult influenta si a altor
institutii din comunitate asupra informdrii gi formarii
copilului. Astfel la nivelul gradinitelor au loc activitati
de religie, concepute de cadre didactice cu avizul
specializat al preotilor din parohie. Copiii participd
de sarbdtori la slujbele religioase, impartasindu-se.
Se sublinioz& dorinta copiilor de a fi In legdtura
permanentd cu obiceiurile sfinte de-a lungul anului.
Ei sunt entuziosmati si partficipd cu pldcere la
sarbatorile prilejuite de Crdciun si Sfintele Pasti. De
asemeneq, colaborarea cu politia, este marcatd
prin activitati susiinute de polifisti, prin educatia
rutierd, comportament civic etc. Brigada de
pompieri se implicd in informarea si indrumarea
cadrelor didactice si a copiilor. Primdria este
principalul factor al comunitatii locale, care sprijind
institutiile scolare.

Astdzi se cere tfot mai mult infelegerea
parteneriatului educativ, ca formd de unificare,
sprijin si asistentd a influentelor educativ-formale.
Experienta dovedeste cd o atmosferd destinsd intre
agentii educationali faciliteazd invatarea. Existd o
refea complexd de relatii in cadrul unei institutii
scolare, care are un potential in influentarea
educatiei copiilor.

Cele mai importante relatii sunt :

- relatiile dintre cadru didactic si elev ;

- relatiile inferindividuale ( dintre elevi, dintre cadre
didactice, dintre cadre didactice si specialistii care
sprijind scoala, dinfre cadre didactice si personalul
administrativ al scolii efc.) ;

- relatiile dintre cadre didactice si pdrinti.

Colaborarea intre instituia de invatdmant si
familie presupune o comunicare efectivd i
eficientd, o unitate de cerinfe si o unitate de
actiune cand este vorba de interesul copilului.

H. Henripise si V. Ross (1976) identificd doud
dimensiuni principale ale implicdrii reciproce a
institutiei de INvatdmant si familiei in favoarea
copilului :

1. dimensiunea relatiei copil-pdrinte, vizind
controlul frecventei, al rezultatelor scolare, in
general indeplinirea sarcinilor gi sustinerea materiald
si spirituald a activitatii didactice a copilului ;

2. dimensiunea relatiei familie-gradinitd care
se referd la alegerea unitdti de invatdmant, la
contactele directe ale parinfilor cu reprezentantii
institutiei-cadre didactice, administratori. Aceste
contacte poft fi intdlniri colective intre admistratia
scolard si  asociatile paringilor, reuniunile de
informare a pdadrintilor cu privire la continuturile si
metodele scolare, exigentele cadrelor didactice
etfc., alectiilor deschise pentru parinii, atelierelor de
lucrari practice cu parintii. Parintii mai pot colabora
si cu prilejul excursiilor, serbdrilor, vizitelor, meselor
comune efc. La aceste forme de colaborare
addugdm  astazi scoala pdadrintilor, consilierea
psiho-pedagogicd, orientarea familiei in functie de
nevoile individuale sau de grup intr-o manierd
profesionald de catre specialigtii pregdtiti anume.

Colaborarea s cooperarea pdrinilor cu
institutia de Invatdmant sunt eficiente si benefice
ambilor factori, In condifile In care comunicarea
este reald, in functie de dimensiunea sa umangd.

In incheiere iatd cateva sugestii pentru a sprijini
familia si a lua impreund decizii eficiente :

- Fiti pozitivi, aveti deschidere cdatre opiniile
parintilor.

- Nu refuzati dialogul cdnd e vorba de a lua o
decizie.

- Armonizati punctele de vedere ale familiei cu ale
dumneavoastrd si cu ale specialistiior, dacd e
nevoie de opinie avizatd.

- Explicati deciziile luate .

- Sintetizati discutiile referitoare la luarea unor decizii.
- Decideti numai cand v-ati sfatuit cu familia.

- Centrati-vd decizile pe o viziune cat mai
adecvatd despre copil si cAutati sd aveti obiective
comune cu familia.
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STIMULAREA CREATIVITATII - DE LA TEORIE LA EXEMPLE DE BUNE PRACTICI iN

ACTIVITATILE DESFASURATE CU PRESCOLARII

Profesor inv. prescolar Dinca Elena Alexandra

"Creativitatea este un proces de invafare aparte, la care elevul gi profesorul sunt una gi aceeasi persoanad.”
Arthur Koestler

Conform  unei  definiti  minimaliste
“credativitatea este un proces mental si social
care implicd generarea unor idei sau concepte
NOi, sau noi asocieri ale mintii creative intre idei
sau concepte existente.” In ciuda definirilor
multiple, conceptul de creativitate, implicit de
potential creativ, este inca insuficient delimitat,
avand in vedere complexitatea acestuiq,
precum si multitudinea domeniilor in care se
manifestd. Astfel, putem vorbi de creativitate si
potential creativ atdt in ceea ce priveste un
adult inovator, inventator sau artist, cat si un
copil.

A.L. Taylor teoretizeazd cinci niveluri de
distinctie a creativitatii:

e Creativitatea expresivd — implicd exprimarea
liberd si spontand, fard preocupdri privind
ufilitatea si valoarea exprimarilor;

e Creativitatea productivd — manifestatd atunci
cand persoana si-a insusit priceperi si deprinderi
care-i permit sd producd lucruri utile, fard un
grad deosebit de originalitate dar realizate in
mod extraordinar;

e Creqtivitatea inventivd — are rolul de a face
posibile inventile si imbundtdtirile diverselor
produse, suficient de importante pentru a fi
brevetate si difuzate in productie;

e Creativitatea inovatoare — permite modificdri
ale principiilor care stau la baza unor domenii,
fiind specifica elitei, si caracterizatd printr-o
originalitate desavarsita, corespunzdnd nofiunii
de talent;

e Creativitatea emergenta - e specifica geniilor.
Implicd actiuni si  aspecte prin care se
revolufioneazd un domeniu sau sunt realizate
opere de artd remarcabile.

Prescolaritatea, incepdnd de la varsta de
2,6-3 ani pdnd la 5-6 ani, este o perioada ce
nreqistreazd ritmuri pregnante in dezvoltarea
individualitatii umane si cele mai semnificative
achizitii evidente pentru etapele ulterioare
dezvoltdrii personalitdfii. Acestei perioade i este
caracteristica creativitatea expresiva,
descoperitd atat in lucrdrile artistico-plastice si
practice realizate de prescolari cat si in modul
de abordare al anumitor aspecte problematice
pentru ei, In mod special la nivelul I al

prescolaritatii (5-6 ani). Copiii creeazd din
nevoia si dorinfa de a se exprima, de a-si
exprima grijle, dorinfele, bucurille, spaimele,
fricile — de aceea se si numeste expresiva.

Stimularea  potentialului  creativ. In
nvafdmantul prescolar nu este o abordare
nouq, Insd este cumva privitd mai mult teoretic
decdat practic. Disfunctionalitatile sistemului
educational, precum numarul mare de copii in
grupe, numarul mare de copii cu CES incadrafi
la o grupd, obligativitatea aborddrii unor teme
n mod riguros sau cele care fin de competentq,
inventivitatea si motivafia cadrelor didactice,
limiteazd in  anumite cazuri creativitatea
copiilor. In unele cazur, cand | se da
oportunitatea de a fi creativi fard a fine cont de
limite impuse, din inrdddcinarea influentelor
sistemului educational copiii isi apreciazd
lucrarile ca fiind gresite.

Studiu de caz nr. 1 se inscrie In aceastd
categorie. Unui esanfion de 29 de copii de
grupd mare (nivel I, 5-6 ani) i se da tema ”
Desenatfi ceva ce considerati a fi deosebit
folosind doar pdtrate si cercuri.,” Avand la
dispozitie 15-20 de minute, copiii au desenat
structuri deosebite, fie apeldnd la imaginatie,
fie la reprezentdri vizuale recunoscute din
desenele animate urmarite. Din cei 29 de copii,
3 desene s-au evidentiat printr-un nivel ridicat
de creativitate expresivd desendnd structuri din
imaginatie (0 masind a Vviitorului, un oras cu
cladiri si oameni, un prieten imaginar denumit
Cerpat). 4 copiii insd au simfit nevoia de a mai
cere o foaie pentru a reincepe lucrarea, pe
motiv cd au gresit si este dificil sG realizezi ceva
doar din cerc si patrat.

Studiul de caz nr2 a avut ca temd
desfGsurarea jocului “Ce vad?(pata de
cerneald)” in care copiilor le sunt prezentate
mai multe pete de cerneald, iar ei trebuie s&
spund cu ce obiecte, animale, simboluri |i se
pare cd seamdand. Din cei 29 de prescolari, 5 au
dat dovadd de un nivel ridicat de creativitate,
fdcAnd conexiuni deosebite infre realitate si
imaginatie (exemplu: “semdnd cu un AriCi
cdlare pe un melc care are cochilie cu motor”).
Per ansamblu s-a constatat o tendintd de



copiere a rdspunsurilor anterioare.
De qici si necesitatea de desfGsurare a
activitdtilor menite sa i stimuleze din punct de

vedere creativ si sa i invete sG gdndeasca liber.

Pentru a creeq, copilul are nevoie s se simtdin
siguranta si sa se simtd liber sG se exprime, fard
o criticd ulterioard a operei sale, ci © apreciere
care sa-i hrdneascd moaotivafia. Activitatile
desfdasurate intr-un mod nonformal s-au dovedit
a fi adevarate izvoare pentru stimularea
potentialului creativ. In cadrul acestora intra
programul “Scoala Altfel — sa stii mai multe, s& fii
mai bun!”. Ins& aceste activitati sunt planificate
pe parcursul unei saptdmani dinfr-un an scolar,
perioadd insuficientd penfru hrdnirea i
stimularea potentialului creativ al prescolarilor.
Chiar si in desfasurarea acestor activitdti, care
ar frebui abordate infr-un mod altfel, unele
cadre didactice abordeazd tot infr-o manierd
formald activitatile.

Exemple de bune practici

Pentru stimularea creativitatii
prescolarilor se recomandd in primul rand
crearea unui mediu educational sigur, deschis,
care sA incurgjeze libera exprimare atat
verbald cdt si artistico-plastica.

Jocul reprezintd forma fundamentald de
organizare a activitdfii instructiv-educative in
gradinitd si activitatea preferatd de invafare a
copiilor.  Astfel, prin intermediul jocurilor
specifice potentialul creativ al acestora poate
fi intens stimulat. In desf&surarea activitdtilor la
grupd, urmarind acest scop, am apelat la
jocuri precum:

e “Ne jucadm cu betisoarele” — sarcina jocului
implicd  dupd sortarea, numdrarea  Si
compararea mdarimilor betisoarelor, crearea
unui tablou prin lipirea betisoarelor intr-o forma
doritd sau imaginata.

e "Dacd as fi o frunzd...” — joc de dezvoltare a
creativitatii limbajului, in care copiii au fost pusi
in situatia de a-si imagina cum ar fi dacd ar fi
frunze.

e “Ne jucdm cu hartia” — copiii au primit mai
multe foi de hdrtie colorate divers pe care au
frebuit sa le rupd in bucdti iar apoi sa le
lipeascd pentru a realiza lucrdri originale.

e “ Infrebuintdari neobisnuite ” — copiii au fost pusi
sG Qdseascd cat mai multe intrebuintdri
neobisnuite pentru un bec, o umbreld, un
pantof, o panglicd verde, un con de brad, o
cordelutd, o rigld, o scoicd, s.a.

Pe |Gngd jocuri, dinfre care am mentionat o

micd parte, am apelat ocazional la feste de
creativitate, adecvate nivelului de varsta:

e “Completeazd desenul!” — test de creativitate
in care copii au avut de redlizat un desen
pornind de la anumite forme.

e “Chipul cu cifre” — test de creativitate in care
copiii au avut de readlizat o fatd folosind doar
cifre.

e “Testul asemandrilor” — test prin care dupd ce
pun o patd de culoare pe mijlocul unei foi pe
care o indoaie, copiii tfrebuie sd gdseascd sase
obiecte care seamdand cu pata.

Pe IGnQd jocuri si teste de creativitate, in
stimularea potentialului creativ un rol deosebit il
au si experimentele. Acestea implicd mai multa
pregdtire din partea cadrului didactic si mai
multe material, dar impactul este pe mdadsurd.
Experimente precum “Curcubeul”, “Laptele
magic”, “Stafidele dansafoare”,  “Piperul
fugar”, “Baloanele plutitoare” s.a. stimuleazd
curiozitatea copiilor in a descoperi mai multe si
in a avea idei originale pentru a-si satisface
curiozitatea. De asemenea putem apela la
fehnici de educafie nonformald, adecvate
nivelului de varstd, cum ar fi Brainstorming-ul,
Explozia stelard, Paldriile gdnditoare, s.q.

Eficienta MUNCI educative n
invatdmantul prescolar se bazeazd pe faptul
ca varsta prescolard este o varstd favorabild
acumuldrii unor continuturi importante pentru
formarea personalitatii copilului, deoarece in
aceastd perioadd se dezvoltd trasaturile de
vointd si caracter, dezvoltGndu-se astfel foate
laturile unei personalitdfi armonioase.

La aceastd varstd copilul este receptiv,
sensibil, are o putere mare de imitafie, dar in
acelasi  tfimp, fiind incurgjat si  stimulat
corespunzdtor poate deborda de originalitate
atatin comportament, cat siin lucrdrile pe care
le realizeazd.
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IMPORTANTA RELATIEI GRADINITA - FAMILIE

Profesor inv. prescolar Dinu Constanta / Institutor Toma Gheorghita
Gradinita nr. 242, Sector 5, Bucuregti

Educatia este o actiune sociald care se desfdsoard intru-un cadru institutionalizat si nu numai. In
categoria factorilor educationali putem include grddinita, scoala, familia, institutile cultural - educative,
mijloacele mass-media, societatea. Atunci cand copilul este infegrat intr-unul din aceste medii, asupra sa se vor
exercita diverse influente educative. Nu frebuie pierdut din vedere cd mediul familial este universul natural al
celor mici, este primul cadru de socializare al lor. Copilul, la Tnceput, isi petrece cea mai mare parte a fimpului in
familie. Legdtura dinfre copil si cei din casa sa este extrem de puternicd. Familia e scena principald din viata
copilului; e nucleul social in care pPand la o anumitd varstd se reflectd intfreaga viatd sociald.Totusi, usor, usor,
influenta educationald a gradinifei cregte in intensitate, pdnd ce devine dominantd. Copilul acum se dezvoltd
intr-un alt mediu, dar absorbtia Iui in institufia prescolard i-a solicitat foate posibilitdtile de adaptare. Munca
educatoarei frebuie sd fie continuatd, sustinutd si intaritd de familie. Atmosfera creeatd aici, dar si exemplul
personal ajutd ca valorile morale precum cinstea, omenireq, sinceritatea, demnitateq, etc, sa fie ,receptate” de
cei mici zi de zi. Parintii, bunicii, fratii oferd modele care vor fi asimilate prin imitatie.

Necesitatea colabordrii gradinitd - familie rezultd din obiectivul comun pe care il au cei doi factori
educationali: asigurarea unui sistem unitar de cerinte de instruire si educare a prescolarului. Nu vor exista rezultate
pozitive ale actului educational dacd nu existd corelare perfectd intre influentele educative.

Daca familia este primul mediu educativ, gradinita este primul factor de socializare instituionalizat. La
relatiile de tip afectiv din familie sunt addugate relatii noi, care impun o anumitd distantd sociald intre copil si
adult si o schimbare a mediului de trai. Cadrul didactic trebuie s qibd abilitatea sd determine pdrintele sa
colaboreze si sa inteleagd care este adevaratul rol al programelor educative oferite de invaidmantul prescolar.

Nu vor exista rezultate pozitive in procesul de predare-invaiare-evaluare dacd nu existd concordantd intre
influentele educative; lipsa colabordrii gr&dinifd-familie are consecinte grave. Familia contemporand
cunoaste schimbdri importante, dar si dramatice in acelasi timp, schimbdri care influenteaz& dezvoltarea
echilibratd a copiilor. Astfel, se inftdmpld ca dupd o anumitd varsta ei sa-si schimbe afitudinea fatd de familie,
scoald, societate; multi dintre ei nu mai sunt supravegheati datoritd existentei a tot mai multe famili
monoparentale, ceea ce duce la cregterea delicventei juvenile.

Problemele existente Tn mediul familial (lipsa banilor, violenta, atmosfera tensionatd) influenteazd negativ
incd de la cea mai fragedd varstd. De aqici porneste necesitatea colaborarii gradinitd—familie si a elabordrii unui
plan comun de educatie pentru o dezvoltare optimd a personalitdiii copilului.

Complexitatea sarcinilor educative de la varstele prescolare cere o complexitate de relatii si de parteneri.
Parteneriatul educational se realizeazd intre toti agentii educationali implicati. Acestia sunt: institutile educatiei
(familie, gradinitd, scoald si comunitate); agentii educationali (copil, pdrinti, profesori, specialisti in rezolvarea
unor probleme educationale (psihologi, logopezi, consilieri psiho-pedagogi, terapeuti, efc.), membrii ai
comunitdtii cu influentd asupra cresterii, educdrii si dezvoltarii copilului (medici, factori de decizie, reprezentantii
bisericii, ai politiei, etc.); influentele educative exercitate la anumite momente asupra copilului; programele de
crestere, ingrijire si educare a copilului; formele educatiei in anumite perioade sau in perioade diferite.

Pdarintii, copiii si comunitdiile se influenteazd puternic unii pe altii. Mediul in care frdiesc pdrintii poate
sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre valorile lor si poate sd se comporte ca o sursd de putere
si sigurantd, sau ca o restrictie a dezvoltarii. La randul lor, parintii pot influenta comunitatea, deopotriva ca indivizi,
sau ca memibri ai unui grup. Ei pot contribui la dezvoltarea valorilor comunitdtii si a prioritdtilor sociale.

Dacd pdarintii participd la programul educativ initiat de gradinitd, ei vor fi mai buni educatori pentru
ceilalti copii ai lor. Studiile au demonstrat c& pdriniii generalizeazd implicarea lor si la ceilalii copii ai familiei.
Astfel, dacd ne ocupdm de un copil, acesta se va dezvolta.

La aceste forme de colaborare frebuie addugate: Centrele de Resurse pentru Parinti; scoala pdrintilor;
consilierea psiho-pedagogicd si orientarea familiei, in funciie de nevoile individuale sau de grup, intr-o manierd
profesionald, de cdatre specialigtii pregdtiti anume ca profesorii de sprijin si consilierii problemelor care implicd
riscuri in dezvoltarea si adaptarea copilului.

Institutile din comunitate care pot fi antrenate in parteneriatul educativ cu gradinifa, scoala si familia
sunt: biserica — valorile moral-religioase sunt un punct important de reper in educatia morald si comunitard a
copilului; polifia - educatia preventivd s cultivarea comportamentelor prosociale;  asociatiile
nonguvernamentale ca formd de participare la viata societdtii si de promovare a voluntariatului si de activitatiin
favoarea rezolvdarii problemelor sociale si educative; infreprinderile economice care pot sprijini material gradinita
si/sau anumiti copii (burse si ajutoare); institutiile sanitare care constituie un partener necesar cresterii si dezvoltdrii
tuturor memibrilor comunitdiii si la care familia face cel mai des apel; mass-media ca sprijin al programelor
educative, promovare a iedilor noi, inovatiilor si reformei, dar si a unor perceptii, imagini si idei Tn sensul valorilor
educationale.
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GRADINITA SI FAMILIA PARTENERI IN EDUCATIE

Prof. Ene Carmen-Monica
Prof. Gugiu Viorica
Gradinita Nr.35,sector 6 Bucuregti

"Familia este cea mai elementard formd de
organizare. Find prima comunitate de care se
ataseazd un individ cat si prima autoritate sub care
acesta invafd sa trdioscd, familia este cea care
stabileste valorile cele mai fundamentale ale unei
societdti.” — Charles Colson

In primii 5 ani de viatd, copiii pot s& invete mai
mult decart in oricare altd perioadd. Invatarea este mai
usoard cand copilul este motivat, adicd simte pldcere
si interes pentru ceea ce invatd, simte simpatie si
afectiune pentru persoana de la care invatd, simte cd
este iubit, prefuit, respectat si protejat. Raporturile
dintre pdarinti si copii sunt raporturi educative, cu
repercusiuni asupra formdrii lor, lucru de care ar trebui
s¢d fie  constienfi  fofi parintii. Atitudinile,
comportamentul nostru, vorbele noastre, ale parintilor
influenteazd atitudinile, comportamentul simodul de a
fi al copiilor.

Copilul simte nevoia sa-i qibd pe padrinti aldturi
de el Parficiparea afectivd a pdrintilor la
evenimentele din viata acestora, le oferd liniste si
sigurantd. Parintii oferind timpul necesar sd stea de
vorbd cu copilul despre: ,,cum a fost azi la gradinifad?”
., ,cum a fost la joacd?”, ,.ce ti-a pldcut mai mult din
ce Vi s-a povestit?” ,apreciind aldturi de copil faptele,
situatiile ivite n cursul zilei, vor avea infotdeauna
~evidenta” copilului, iar acesta, la rédndul lui, va
capdta incredere si va tine seama de sfaturile ce i se
dau. Educatia facutd de primii educatori — parintii - ca
si cea a gradinitei, se rasfrdnge asupra tuturor laturilor
personalitatii copilului, in functie de particularitatile de
varstd s individuale ale acestuia. Dupd familie,
gradinita consfituie prima  experientd de viatd a
copilului In societate, aqici copilul ia cunostinfd cu
activitaii si obiecte, descoperd o multime de lucruri din
jurul lui:  culorile, formele geometrice, desenul si
muzica, lumea vietuitoarelor, invatd sd danseze, s se
joace, sd comunice...

Comunicarea este foarte importantd la
aceastd varstd, un rol important avandu-l si parintii
care trebuie sd vorbeascd cu copilul permanent, sa
rasfoiascd /sa citeascd cu acesta o carte cu imagini
frumoase, chiar si sd se joace mpreund. Copilul
prescolar incepe sa-si defineascd treptat inceputul
personalitatii sale. In cadrul grupei el frdiegte prima
experienid a vietii in colectivitate, a vietii sociale, alta
decdt familia. De la intrarea in gradinitd copilul
realizeazd o adaptare la un anumit ritm, este vorba de
incadrarea si respectarea unui anumit program, n
urma caruia dobdndesc deprinderi sociale: sd Tmpartd
jucdrile cu alti copii; sa-si astepte randul; s& aibd
rabdare; sG aibd compasiune/ empatie pentru cei din
jur.

Investitd cu aceastd nobild si plind de rdspundere
sarcind, educatoarea grupei cunoaste specificul
fiecarui stadiu de dezvoltare a copilului, disponibilitatile
intelectuale,  precum i particularitatile  Iui
temperamentale si caracteriale, de aceea va sfi
infotdeauna cum s&-l modeleze pe prescolar.
Dezvoltarea psinicd si fizicd a copilului la aceastd
varstd depinde In mare mdsurd si de cadrele
didactice, dar si de pdrinii si de aceea e nevoie
stringentd de un parteneriat educational in favoarea
cresterii adecvate a copiilor.

De multe ori, intfrarea copiilor la gradinitd in

grupa mica este resimfitd, atdt de catre copii cat si de
catre pdrinti, ca o rupere care provoacd emaotii, temeri
si anxietate de ambele pdarti. Insd nu numai familia si
copiii sunt afectati de noua situatie, normald, de altfel,
in demersul didactic.
Educatoarele care 1 preiou pe copii sunt zlnic
L.asediate” cu intrebdri si cereri ale familiei, care
exprimd dorinfa membrilor acesteia de a fi In
continuare in  confrolul situafiei, ocrotitori, grija
acestora, neincrederea, uneori, marcatd prin impulsul
de a verifica toti factorii care acfioneazd asupra
copiilor lor: de la condifii materiale la modul In care
personalul relationeazd cu cei mici.

Orice modificariin comportamentul copiilor, cu
exceptia celor absolut pozitive, devin pentru parinfi
motive de ingrijorare, de suspiciune si ridicd semne de
intrebare referitoare la influentele de la gradinitd.

Pe de altd parte, cadrele didactice din
gradinitd au nevoie oricum de sprijinul familiei copiilor
—factorilor eductionali — atat pentru a prelua si dezvolta
directile de actfiune formativ-educativd pe care le
antreneazd institutional, cat si de a gdsi rezolvari
concrete la necesitafi de diverse categorii: financiare,
practic-aplicative, organizationale ori logistice. Toate
aceste motivatii conduc cdtre necesitatea unui
parteneriat real, activ-participativ, captivant i
motivant, cu implicare susfinutd din partea familiei.
Tocmai de aceeaq, noi, educatoarele concepem un
program de parteneriat sau de consiliere si orientare a
pdrintilor, prin planificare, organizarea si desfsurarea
unor actiuni de implicare continua si valorificare a
potentialului fiecdrui pdrinte, atragerea Iui In ,viaia
gradinitei” si asumarea unor raspunderi/responsabilitafi
comune la nivelul grupei din care face parte copilul
sdu. Totodatd relatia gradinifd-familie se defineste si
printfrr-o  comunicare/colaborare  indirectd,  prin
abordari si discutii sincere, din care sa reiasd agteptdrile
acestora privitoare la actul educational, dar si a
feed-back-ului / rGspunsul dat de copii (prin rezultatele
obtinute). Asadar, printre activitdtile de implicare a
parftenerilor educationali, putem enumera: sedinte si
lectii demonstrative cu pdarintii, vizite, excursii, jocuri de
rol si interpretdri, serbdri scolare, simpozioane, expozitii
etc. iar succesul acestora depinde in mare mdasurd de



stilul si tactul pedagogic al cadrului  didactic
organizator, dar si de disponibilitatea fizicd si materiald
din partea colaboratorilor educationali, de formarea
unor fipare educationale bazate pe sinceritate,
comunicare, implicare si respect.

De asemeneaq, readlizarea unei comunicdri
eficiente a gradinitei cu exteriorul (mediul social,
cultural si economic), impune si realizarea unor
parteneriate autentice, prospere. Astfel, toate
proiectele educationale demarate de cadrele
didactice cu oricare dintre partenerii educationali, vin
in sprijinul nu doar al copiilor si pdrintilor, ci si TnNsusi
cadrului didactic si prin extindere — societdtii.

Acestea implicd enunfarea unui scop si @ unor
argumente si obiective clar vizate, precum si
urmarirea constincioasd a realiz&rii acestora.

Familia este grupul cel mai important dintre

toate grupurile sociale, deoarece ea influenteazd si
modeleazd persoana umand . Unii specialisti merg
chiar mai departe si sustin cd actiunea familiei asupra
persoanei e atdt de mare, Incat ea egaleazd
actiunea celorlalte grupuri sociale .
Familia este adevaratul laborator de formare a
persoanei. Familia rdmdne grupul social vital 1n
asigurarea ingrijirii, protectiei si educatiei copilului.
Parintii sunt primii educatori din viaia copilului, o
readlitate recunoscutd in pedagogie Incd de la
Komenschi, care, in prima carfe de educatie a
copilului, considera cd educatia primitd de acesta
panad la varsta de sase ani, in primul rdnd de la mama,
este determinantd pentru dezvoltarea sa ulterioard.

Calitatea educatiei primite in familie — acei
,.5apte ani de acasd”- depinde indeosebi de nivelul
educatiei al parintilor si al celorlalii membri ai familiei
ce vin In contact cu copilul, In special sub aspect
moral, comportamental. Atunci cand copilul aude ca
se Injurd, va injura si el, dacd vede cd se furd, va fura g
el, dacd vede cd se minte, va minti si el; dacd cei din
jur se poartd respectuos, tot asa va face si el.

Foarte importante si imposibil de a nu fi
mentionate sunt funciiile familiei: functia biologica,
constd in perpetuarea speciei umane prin procreareq
si cresterea copiilor, conditie primordiald a existentei
societdti. Capacitatea fiinfei umane de a avea
urmasgi este singura ei revansd asupra mortii; functia
psino — afectivd, potrivit acestei functii, familia conferd
individului - sentimentul de sigurantd, 1 aqjutd sa
depdseascd obstacolele, s dobdndeascd echilibrul
emotional.

In familie individul gaseste caldura sufleteasca
de care atdta nevoie [functia economicd constd in
crearea condifilor materiale necesare vietii i
dezvoltarii membrilor familiei.

Familia trebuie s acumuleze bunurile si veniturile
necesare membrilor ei.functia educativd se referd la
faptul cd familia are un rol foarte important in
fransmiterea limbii, a obiceiurilor, a modelelor
comportamentale, urmasgilor ei. In familie, copilul
invatd sd se aprecieze pe sine si pe ceilalti, deprinde
un anumit mod de viaid, vine in contact cu valorile si
normele societdtii. Familia joacd un rol important in
educatia civicd a copiilor.

Informarea si formarea pdrintilor in ceea ce priveste

scolaritatea copilului presupune, cel putin, ca fiecare
pdrinte s& cunoascd: obligatile legale privind
educatia copilului; drepturile de care dispune pentru
educatia copilului; importania  atitudinii lui pentru
reusita scolard a copilului; metodele de colaborare cu
gradinita. In acest scop este necesar un dialog intre
cadre didactice si pdrinti; cadrele didactice trebuie
sG primeascd o pregdtire in materie de relatie cu
pdrintii iar competenta lor in aceastd materie trebuie
consideratd ca o aptitudine profesionald; parintii
frebuie sa fie pregdtiti pentru a juca rolul lor educativ
in cooperare cu cadrele didactice ; unitdtile de
nvatdmant trebuie s asigure (asociatiilor) parintilor
asistenta necesard. Motivul principal pentru crearea
unor astfel de parteneriate este dorinfa de a agjuta
copiii sa aibd succes la invataturd  si, mai tarziu, in
viatd. Atunci cand parintii, copiii i ceilalti memibri qi
comunitdtii se consider unii pe altii parteneri n
educatie, se creeazd in jurul copiilor o comunitate de
suport care incepe sA functioneze. Parteneriatele
frebuie vdzute ca o componentd esentiald in
organizarea unitdtii de invaidmant. Ele nu mai sunt de
mult considerate doar o simpld activitate cu caracter
optional sau o problemd de natura relatiilor publice.

Pentru a obisnui copiii s& dezvolte reldfii
constructive cu semenii lor, sd frdiascd stari afective
pozitive Timpreund cu colegii, empatice, sa-si
exteriorizeze si sG-si Impdrtdseascd preocupdrile si
inferesul pentru anumite subiecte, este necesard
propunerea si incheierea unui parteneriat intre
unitatile de invdfdmdant sau oricare alt factor
/partener educational, aducdndu-i astfel pe copii
mai aproape de ceilalfi, In mijlocul vietii acestora.

Din actiunile si intalnirle comune, copiii vor
experimenta noi valente ale prieteniei dintre cei mici,
infelegdnd si adoptdnd norme de convietuire sociald
dezirabild si adapt@ndu-si comportamentul propriu la
cerintele grupului cu care vin in contact.

Si, astfel, prescolarii vor deduce singuri cd locul
respectiv este un loc In care nu frebuie sa revii cu
emoatii sau tfeamd, ci unul atractiv, ce le deschide
portile catre o altfel de lume fascinantd, o lume a
cunoasterii, a descoperii de nou si intferesant, o lume in
care sunt si alti copii, adulii si care te ajutd s& evoluezi,
sa te definestica om .
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PARTENERIATUL GRADINITA-FAMILIE

Profesor inv. prescolar Firtat Mariana
Profesor inv. prescolar Istrate Dorina
Gradinita nr. 242, Sector 5 Bucuregti

Parteneriatul reprezintd procesul de colaborare
dinfre doud sau mai multe pdrti care aciioneazd
Tmpreund pentru realizarea unor interese sau scopuri
comune.

Termenul de parteneriat presupune realizarea
unei aliante pentru atingerea unor obiectivecomune.
Pentru ca parteneriatul sa functioneze este nevoie de
respect, incredere reciproca cu privire lascopurile actiunii

si de asumarea in comun a drepturilor si responsabilitatilor.

Se sfie cd una dintre condifile fundamentale
pentru realizarea optimd a procesului de Invatdmant este
asigurarea unui sistem unitar de cerinte n instruirea si
educarea copilului. Acest sistem trebuie sd fie respectat
in egald masurd atat de gradinitd cat si de familie.

Copilul este educat in gradinitd, dar cea mai mare
parte a fimpului o petrece in familie chiar dacd
frecventeazd o gradinitd cu program prelungit. Actiunea
modelatoare din familie se impleteste organic cu cea din
gradinitd dacd colaborarea intre cei doi factori este
asigurata.

Comportamentul copilului, bunerile deprinderi
formate in familie se consolideazd in gradinitd si
viceversa. Se impune ca legdtura intre gradinitd si familie
s se pdstreze permanent, pentru faptul cd educatia nu
este o problemd simpld si usoard, ci una care comportd
cunostiinfe pedagogice si deprinderi speciale. Copiii de
la naturd nu sunt nici buni, nici rdi, dar pot sd devind buni
sau rdi, ca urmare a metodelor pozitive sau negative de
educare.

Desfasurdnd activitatea instructiv-educativa din
gradinitd, cu participarea efectivd a familiei i ddm
acesteia posibilitatea sG vadd in gradinifd nu doar o
supraveghere a copilului In fimpul absentei acestuia din
familie, ci si desfGsurarea unui proces instructiv- creativ,
bine organizat.

Cadrele didactice au nevoie, oricum, de sprijinul
familiei copiilor, atat pentru a prelua si dezvoltadirectiile
de acftiune formativ-educative pe care le antreneazd
institufional, ca&t si de a Qgdsi rezolvari concrete la
necesitdfi de diverse categorii.

Prin activitatile de parteneriat cu pdrintii, ne asigurdm
un sprijin In propria activitate, o educatie solidd a
copilului, iar prezenia familiei in cadrul gradinitei va fi
liontul intre copil si mediul necunoscut initial. Dragosteq,
familia, scoala sunt esente indispensabile Tn viata fiecdrui
om.

Mediul familial este o scoald a sentimentelor, n
care se modeleazd sub acest aspect persondlitatea.
Copilul trebuie socializat si modelat, iar fundamentarea
personadlitdtii sale, se realizeozd, In mare masurd, n
interiorul familiei.

La varstele mici, adaptarea copilului se realizeazd
prin imitatie, acesta raport@ndu-se permanent la
persoana adulilor. Primul model oferit copilului este
familia sa, iar calitatea si tipul relatiilor copil-parinti vor
marca profund evolutia viitoare a copilului

Ca primd veriga a sistemului educativ, familia are
responsabilitati clare si diverse. Este foarte importantd in

educatia din copilarie deoarece individul ia primele
impresii din mediul inconjurdtor, din familie. Tot din mediul
familial copilul absoarbe ca un burete conduitele si
obiceiurile celor din jur. Individul va repeta si va imita
persoanele semnificative din viaia sa, va avea aceleasi
pareri, idei, conceptii.

Calitatea educatiei primate in familie depinde
indeosebi de nivelul de educatie al pdrintilor si al familiei
ce vine in contact cu copilul, In special sub aspect moral
si comportamental. Functia principal a familiei -
educarea copiilor este deformatd cu largi si dramatice
consecinte, astdzi, motivele fiind dintre cele mai diferite:
lipsa timpului, situatia financiard grea, violenia, lipsa de
comunicare. Colacul de salvare este dragostea, care
aduce cu sine comportare adecvata si respect.

Familia este unicul loc unde omul se simte dorit,
asteptat, iubit, drag si scump pentru fiecare membru al ei,
unde persoana ar putea sd se pronunte sincer asupra
tuturor problemelor, ar putea fi inteleasd, sustinutd,
incurgjatd, unde s-ar putea reloxa nu numai fizic ci gi
spiritual. De la venirea in gradinifa educatoarea
intreprinde activitdti de cunoastere a copiilor si familiilor
acestora. Studiazd dosarele personale, chestionarele
aplicate la inceput de an, organizeazd colectivul de
pdrinti alegdnd comitetul de pdrinti si repartizeazd
fiecQruia atributiile. Stabileste un program de activitati cu
familia, proiectezd ntdiniri individuale si colective,
consultatii, activitdti extracurriculare. Tine legdtura
permanent cu pdriniii prin orice mijloace, fie telefonic sau
prin e-mail, prin corespondenia sau prin avizierele si
panourile de la clasa, accesul la portofoliul copilului s-a
dovedit a fi eficient si multumitor pentru ambele parii.

Activitatea fundamentald prin care se realizeazd
invatarea la varsta prescolard  este jocul. Jocul implica
prin sarcinile pe care le are, activitdti de nvatare,
familiariz&ndu-se astfel cu activitdtile de invaiare care se
vor desfdgura in scoald. Aceste activitdii sunt benefice
viitorului copil scolar dacd sunt implicati mai multor
factori: scoald (invatatoare, directorul), familie (PAriNti),
gradinitd (educatoare), copil.

Participarea  pdrintilor la  acfivitatile
demonstrative a permis acestora sa fie proprii
evaluator ai copilului si posibilitatea de a-l aprecia
finbnd seama de cerintele educatoarei cat si a
colectivului din care face parte. Serbdrile reprezintd
o altd modalitate de colaborare cu familia. Dacd
familia va fi implicate de la inceput in programul
educative, ea va percepe corect importania
colaborarii cu gradinita si  beneficile acestei
colabordari, iar implicarea sa in activitatea gradinitei
va fi constientd, interesantd si reciproc avantajoasd.

Bibliografie:
1. Revista , Timtim-Timy” - 2012

2. Revista educafionald ,ITeach”
3. Revista Invafadmantului Prescolar -2011



JOC $1 JOACA. DE LA CEI MICI LA CEl MARI.
BUNE PRACTICI IN IMPLICAREA PARINTILOR

Profesor consilier scolar Ghimpe lulia
Profesor inv. prescolar Barbacariu Cristinag,
Gradinita nr. 44

Importanta jocului cu propriul copil este
esentiald in cladirea relatiei pdrinte-copil, n
infelegerea si apropierea de el, in castigarea
increderii reciproce. Jocul devine astfel un pilon
de bazd in disciplinarea eficientd a copilului
(C.Boca, Bucuresti, 2007).

Pe 1&ngd informatile din literatura de
specialitate, ne-am propus sd prezentdm o
acftivitate care a fost desfGsuratd cu prdintji
prescolarilor si care a avut ca femd
constientizarea importantei jocului n
dezvoltarea armonioasd a copilului precum i
implicarea activd a pdrintilor in activitatile de
joc cu propriul copil.

In activitatea desfaguratd cu  pdrintii
ne-am propus sA prezentGm etapele de
dezvoltare a jocului la copii, sd identificGm
obiectivele potrivite pentfru joc si sA sustine
parintii In a identifica cele mai potrivite si
eficiente experienfe de Tinvatare prin joc
oferindu-le un cadru sigur gi relaxant in care s&
isi acceseze copilul interior.

De la nastere si pdnd cresc, copiii sunt
persoane care au o dezvoltare afectivd si o
recepftivitate speciald fafd de diferitele
categorii de stimuli, aspect ce poate fi
influentat de informatiile pe care le primegte din
mediu, precum si de calitatea procesdrii
acestora. (M. lonescu, E.Negreanu, Bucuresti,
2006)

In opinia celor mai multi specialisti,
indiferent c& este vorba de psihologi,
antropologi, pedagogi sau filosofi, jocul este un
rezervor de invdfare ce poartd coloratura
specificd a copildriei, a frumusetii si a bucuriei.
Este cunoscut faptul cd jocul este principala
activitate a copilului, detinGnd un rol deosebit
de important in dezvoltarea gobald a acestuia.

Cu toate cd informatia se afld de multe
ori la un click distanta, multi pdarinfi considerd
jocul o activitate care sa 1 find ocupat pe
micuf, fard s dea importanta cuvenitd acestei
metode pretioase de invatare si relafionare.

In acest context sustinem faptul cd
educarea pdrintilor pentru  olbservarea i
parficiparea la activitdtile de joc poate fi utila
deoarece 1i gjutd pe acegtia sa isi cunoascd, sa
isi Inteleagd, sa isi apropie si mai ales sA i

sprinine  copii pentru  dezvoltarea  lor
armonioasd. Un pdrinte poate considera
problematic un comportament care se inscrie
de fapt, in specificul varstei (de exemplu, jocul
izolat este specific varstei de 3-4 ani dar la 5-6
ani predominanta poate sa fie un semn de
intfrebare).

In copildrie jocul constituie principalul
mijloc de dezvoltare in urmdtoarele domenii:
fizic, cognitiv, social, emoftional si lingvistic. Pare
greu de crezut cd jocurile cu pdpusile si cuburile
i vor gjuta pe copii sd se transforme in adulii!
Insd jucindu-se, ei Tsi dezldntuie creativitatea i
imaginatia, invatd sd gindeascd si sd se
descurce n situatii problematice, isi formeazd
noi aptitudini, Tsi dezvoltd personalitatea si
stabilesc o bazd importantd pentru invaiare.

Activitatea desfaguratd cu  pdrintii @
debutat printr-un joc de ice-breaking (joc de
prezentare a participantilor la activitate).
Fiecare participant si-a scris numele pe un
carfon colorat si a precizat si jocul/jucdria
preferatd din copilarie. Am notat pe o coald de
fiochart toate raspunsurile parinilor.

Activitatea a continuat cu aplicarea si
centralizarea chestionarului - pentru  pParin;
(anexa). In continuare parinti au parcurs
informatile legate de specificul jocului la
prescolari si cum influenteazd jocul dezvoltarea
limbajului, gdndirii, mMmemoriei, iMmaginatiei,
creativitatii, personalitatii etc.

In continuare vom prezenta aplicatiile
desfasurate cu parintii.

Aplicatia : “Jocuri si jucarii”

Dupd parcurgerea informatjilor, pdrintii for
fi Impartifi pe echipe. Fiecare echipd va primi
un plic cu niste jetoane cu fipuri de jocuri si
jucarii, de diferite forme, culori, materiale. Pe o
coald de flipchart desenatd cu forma unui copil
fiecare echipd va trebui sd aseze jetoanele
astfel incar:

e Capul = dezvoltarea intelectuald, gondirea

e Inima = dezvoltarea emotionald, sentimentele
e Mdinile = dezvoltarea abilitatilor de mofricitate
find

e Trunchi, brate, picioare =
abilitatilor de motricitate grosierd.

Dupa ce fiecare echipd a asezat
corespunzdtor jetoanele se discutd urmdatoarele

dezvoltarea



subiecte:

- Pentru ce varsta este jucaria?

- Ce arii de dezvoltare incurajeazd?

- Va fi susfinut sau diminuat rapid interesul
copilului fatd de aceasta jucdrie?

- Poafe jucdria sa fie folositd in mai multe
moduri?

- Este jucaria sigurd/lipsitd de riscuri?

- Se poate strica cu ugurinfa?

Parintii sunt rugati sd-si spund pdrerea cu
privire la fiecare jucdrie si dacd o recomandd
drept un material bun de joc. Dacd
recomandd o jucdrie, acestfia vor pune cartela
pe flip-chart in dreptul ariei de dezvoltare pe
care o incurgjeazd.

Aplicatia “invatare prin joc”

In cadrul acestei activitaii fiecare echipd
va avea posibilitatea de a extrage cdte un
carfonas pentru fiecare din categoriile
“activitate” si “joc”. Tindnd cont de
cartonasele extrase, fiecare echipd trebuie s&
glseascd o modalitate de a transforma
activitatea in joc.

- Cartele ,tipuri de jocuri”: poezioare, cntece,
marionete, confectionarea cdartilor, activitati
motorii fine, jucdrii, dansul, cantece, jocuri cu
degete, cititul cariilor.

- Cartele: tipuri de activitafi: imbrdcatul,
gdtitul, scdldatul, staful in rGnd, plimbatul,

strnsul  jucdriilor,  agteptarea  la  statie,
pregdtirea pentru  plimbare, mancatul,
culcarea.
Anexa.

Cercetdrile  academice 1in  privinta
dezvoltarii copiilor dovedesc faptul cd joaca
reprezintd un proces natural de dezvoltare la
copii, la fel ca gi la alte specii... Copiii din zilele
noastre au nevoie de libertate pentru a invaia
in ce fel reactioneazd corpurile lor la lumea
fizicd din jur. Au nevoie sd invefe cum sa
evalueze riscurile cafdrdndu-se, alergdnd si
sarind. Au nevoie sa-gi insugeascd dexteritatea
fizicd si sG exploreze mediul natural, s& se
ascundd, sa-gi facd vizuini, s& se joace de-a
v-afi ascunselea si sad-si marcheze propriul
teritoriu. (J. Eckersleyd, Bucuresti, 2007)

La finalul activitatii pdrintii si-au propus s&
finGd un “jurnal al jocului” pentru sGptdmana
care urma $i sa fie mult mai constienti si mai
prezenti in activitdtile de joc cu copiii lor
devenind astfel copii la rdndul lor si parteneri
de joacd minunafi.
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Chestionar pentru parinti

***Jocul este foarte important in dezvoltarea copiilor precum gi in relationarea copilului cu parintii s&i. Ne
dorim s& afldm mai multe informatii despre obiceiurile legate de joc in familia dumneavoastra.

1. Cat timp pe zi alocati copilului pentru joc ?(nu se include si privitul la tv, telefon, tablet etc.)

2. Cat timp pe zi petrece copilul in fata tv, tablet, telefon?

3. Ce tipuri de jucdrii preferd copilul dvs?

4. Dar jocuri?

5. Atunci cand va jucati cu copilul dvs este important ca el sa detind conftrolul:

a)da [ )nu]
6. In jocurile cu copilul, stabilifi regulile Tmpreund?
a)da [ b)nu] c) uneori []

7. De obicei, va jucati impreund cu copilul dvs:
a) destulde des[] b)des[] o©)rar[]
8. Ce varstda are copilul dvs.?
9. Varsta dvs.
10. Sex: M[] F[J

Va mulfumim!

c) uneori []

d) foarte rar[]



ROLUL AUTOCUNOASTERII IN ASUMAREA DECIZIILOR

Profesor consilier scolar Hulea Maria-Gabriela-Romanifa

CMBRAE/Scoala Superioard Comerciald “N. Krefzulescu”

Optimizarea  activitdtii =~ i
satisfdcdtoare a fraseului post-bacalaureat
presupune dezvoltarea abilitatilor de
autoevaluare realistd a propriilor caracteristici si
de autoreglare emofionald Si
comportamentald in situafii diverse legate de
viard si carierd.

alegerea

Un prim pas in autocunoastere este
reprezentat de constientizarea de sine i
anularea egocentrismului care inhibd
congtientizarea celorlalfi si inserfia in matricea
cognitiva si emotionald a celuilalt conform idei
“Eu sunt primul care descoperd lumea”.

Asumarea rezultatelor experientei
celorlalfi si constientizarea cauzelor care aAu
generat anumite comportamene, benefice sau
nu, sunt un exercifiu activ pentru educarea
empatiei: “Dacd tu ai face asta, ce rezultat Qi
obtine in condifiile date? Ce ai simfiin relatie cu
asta? Cum ai putea intoarce timpul Napoi
pentru a schimba consecinfa (nu se poate
intoarce timpul Tnapoi)? Cum ai repara?
Produsul obtinut va fi similar cu produsul
inifial/superior calitativ/deteriorat sau
nerecuperabil?”

Orice act are consecinte in viitor/clipa
imediat  urmdtoare, orice comportament
evaluat ca fiind (auto)distrugdtor sau benefic
amprenteazd irecuperabil personalitatea
noastrd. Acele acte care determind
deteriorarea sau anularea viefii trebuie sa fie
refuzate din start: fumat, alcool, droguri, lene,
exces. Aflarea si mentinerea stdrii personale de
echilibru generat de satisfactia personald
permite stabilirea etapelor urmdtoare de
dezvoltare.

Amdanarea este o valoare pe care elevii
sunt obligati sd o inteleagd n scop constructiv
Ci nu autodistructiv asimilénd-o neasumdrii unei
activitati. Aman o decizie pdnd la confirmarea
solutiei finale asumate dar nu aman pregdtirea
pentru bacalaureat. De asemenea, cu toate
resursele  confimate  ,in stoc”,  existd
posibilitatea ca factori aleatori sG abatd traseul
de la rezultatul scontat.

Cunoasterea de sine si formarea unei
imagini pozitive despre sine Tsi au radddcinile n
ceea ce copilul citeste oglindindu-se in ochii
persoanelor semnificative din viafa sa: bunici,
parinti, frafi, surori si, mai tarziu, profesori. Unii se
raporteazd la implinirea nevoilor afective, alfii la
implinirea celor materiale. Acum se formeazd
algoritmul a cdrui  functionare va evalua
raspunsul primit n societate Si
retfragereaq/evitarea sau lupta pe parcursul vietii,

Cunoasterea de sine porneste de la
raddcini. Un exercitiu folosit de mine la clasele a
IX-a este “Arborele”. Elevii au sarcina de a
desena un arbore in radddcinile cdruia sd scrie
caracteristici  ale  personalitdfi  pdrintilor,
frunchiul s& reprezinte insusirile  propriei
personalitdfi, coroana-elemente dezirabile ce
frebuie dezvoltate sau dobdndite in propriul
comportament, frunzele-ceea ce ei stiu s faca
bine sau la nivel superior iar
fructele-caracteristici pe care doresc sd le
regdseascd la propriii copii, copiii reprezentnd
idealul dezvoltdrii personale a fiecdruia dintre
noi. Constientizeazd astfel cd existd trasaturi
comune in familile de provenientd, elimind
stigmatul  pseudo-social  atasat  familiilor
monoparentale, copiilor institufionalizati sau
cele etichetate ca find “disfunctionale”
datoritd unor elemente gestionate empiric in
familie. Autocunoasterea realistd si acceptarea
diferenfelor asumate este primul pas spre
asumarea autenticitdfii si a traseului personal de
dezvoltare rezondnd cu mediul In acele
elemente care cristalizeazd resursele personale.

|dentitatea vocationald se raporteazd in
abordarea acesteia la nivel liceal la ierarhizarea
prioritdtilor si restrngerea acestora la doar trei
obiective care oferd sens vietii din punctul lor de
vedere la aceastd varstd. Se pot raporta la
datele problemei ca la disciplina matematicd
(ce resurse am, ce vreau s obtin, ce frasee pot
urma penfru a atinge finalitatea doritd, ce
elemente perturbd traseul in acest moment, ce
dificultdfi prevad sd apard, cum le gestionez
pentru rezultat maxim). In acest scop discut cu
elevii gjutGndu-ma de materialul urmator:



Clasa a Xll-a
[dentfitate ...,
Data: ..o,

Identitatea mea vocationala

Daca ti s-ar permite sa fintesti doar trei obiective in viata ta, care ar fi acestea?

O1:
O2:
O3

I. Caracteristicile mele de persondlitate:

abhwN -~

Il. Valorile mele:

abhwN -~

lll. Abilitatile mele:

abhwN -~

IV. Tipurile de interese:

| /
2 /
N T /
V. Punctele mele tari:

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Motto pentru viafa: .......................c.........

Deseneaza un simbol:

Decizia in profesie afecteazd cel putfin o
freime din viafd si are repercusiuni asupra futuror
pdalierelor vietii socio-familiale a individului.
Sensul vietii este dat de fericire si echilibru si din
fericre  sau nu, ne revine Intreaga
responsabilitate, indiferent cdt de mult ne

IV.*** Optiuni profesionale posibile:

afecteazd societatea modul de dezvoltare si

afirmare.  Autenticitatea si  echilibrul  se
potenteazd reciproc Si recunoasterea
diferentelor individuale ne qjutd sd ne

menfinem echiliorul recunoscdnd valoarea
general-umand a celorlalfi.



EXEMPLE DE BUNE PRACTICI iN VEDEREA DEZVOLTARII POTENTIALULUI CREATIV AL

PRESCOLARILOR

Profesor inv. prescolar Ichim Maria-Magdalena

Profesor inv. prescolar Negufu Daniela, Gradinifa nr. 254

Este stiut foptul cd educatia cuprinde intregul
proces de formare a omului, de pregdtire a acestuia
pentru viata sociald. De aceeq, scoadla si gradinita
frebuie s& ofere generatiilor tinere posibilitateade a-si
insugi un larg cerc de cunostinie din foate domeniile si
de a-si forma priceperi si deprinderi necesare in
practica.

Privitd In  ansamblu, creativitatea este un
complex de nsusiri si atfitudini psihice care genereazd
produse Noi si este proprie tuturor indivizilor.

Cercetatorii din diferite domenii (pedagogie,
psinologie, logicd, estetica, criticd lierard si de artd,
stintd etc.) s-au preocupat s& defineasca
creativitatea, dar cu toate acestea incd nu s-a ajuns la
un consens In ceea ce priveste conceptul de
creativitate.

Dictionarul de pedagogie defineste
creativitatea ca fiind capacitatea de a produce ceva
nou si de valoare pe baza celor gtiute, existente.

Unii autori sustin aceastd definifie, alti autori
definesc creativitatea ca pe un proces prin care se
realizeazd un produs Nou.

Psinologii si educatorii infeleg prin creativitate
potentialul copiilor de a se infegra in mod creativ in
desfdsurarea jocurilor si activitdtilor care stimuleazd
imaginatia, inteligenta, perspicacitatea. Copilul care
gdndeste independent, face observatii personale,
rezolva probleme 1n diverse domenii este un copil cu
reale posibilitati de creatie.

Copiii  care manifestd  Inclinatii = pentru
creativitate au, de obicei, anumite calitdti specifice:
incredere in fortele proprii, spirit de independentd,
acceptarea s asumarea riscului, capacitate de
autoevaluare.

Fiecare copil dispune de un potential creativ
care poate fi valorificat si dezvoltat cu ocazia
activitdiilor educative exfrascolare, tinGnd cont de
faptul cd indicatorii plauzibili ai acestui potential
creativ sunt produsele activitattilor copiilor (desene,
picturi, colaje, modelaje etc.), dar si rolurile pe care
copiii §i le asuma in diferite ocazii.

Activitdtile scolare, chiar dacd urmdresc
insugirea de cdatre elevi a unor cunostinfe temeinice, a
unor priceperi si deprinderi care conduc la formarea si
dezvoltarea unei persondlitdti creatoare, nu pot
raspunde suficient dorinfei de cunoastere si de creatie.
De aceeaq, pentru a stimula exprimarea potentialului
creativ al fiecdrui copil este necesard Tmbinarea
activitdiilor scolare cu activitdii extrascolare ce au
numeroase valente formative.

Activitatile extrascolare sunt activitai
complementare  care  urmdresc  imbogdtirea
informatiilor dinfr-un anumit domeniu de activitate,
cultivd interesul copiilor pentru anumite activitdti,
dezvoltd gdndirea creatoare, sensibilitatea si gustul
estetic.

Activitdtile extrascolare au si o valoare

inferdisciplinard.  Astfel, experienfa de invaiare
nonformald si informald completeazd experienia de
inviare formald, viziondnd spectacole de teatru, de
circ etc.

Activitdtile desfasurate cu ocazia zilei de 1
Decembrie, a Craciunului, a zilei de 8 Martie, cand cu
prilejul acestor evenimente se organizeaza serbari, le
oferd copiilor posibilitatea de a se exprima in mod
activ si creativ. Prin  specificul lor, ca activitafi
extrascolare, aceste serbari reprezinta un moment de
bucurie si buna dispozitie care valorizeaza si dezvolta
experientele copilului intr-un climat nou, stimulativ.
Copiii au libertatea de a se exprima, de a-si manifesta
interesele si de a-si manifesta inclinatia sau talentul
ntr-un domeniu sau altul prin dans, muzicq, recitarea
unor poerzii etc.

Concursurile  organizate pe diferite  teme
reprezintd o forma competfitionald de activitate
extragcolard. De exemplu, concursurile de credtii
artistice, de desen, de muzicd, de dans, concursuri
sportive efc. oferd copilului ocazia de a afla o multime
de lucruri noi, sunt verificate capacitati s
comportamente dobdndite pe parcursul procesului
educativ, invatd ce inseamnd perseverenta, rabdarea
si responsabilitatea. De asemenea, copilul Tnvaid sa
faca fatd esecului, invatd sa aibd incredere in sine, In
fortele proprii. Dacd concursul se desfdsoard pe
echipe, copiii vor dori intotdeauna s& facd parte din
echipa cdastigatoare, sa fie primii. De aceeaq, orice
recompensd este pentru prescolari un motiv. de
mandrie: aprecieri verbale, felicitari in fata clasei,
aplauze, diplome. Din acest motiv, educatoarea va
avea grija sa felicite tofi copiii, s& sublinieze la finalul
jocului cd toti copiii sunt castigatori , dar pe primul loc
se afld cei care au rezolvat cel mai bine sarcinile.

Participarea copilului la activitdtile extrascolare
organizate de gradinitd 1 ofera copilului ocazia sd
beneficieze de un program educativ care sa i
dezvolte potentialul fizic si psihic.Copilul are nevoie s&
se dezvolte intr-un mediu stimulativ, sG joace diverse
roluri Tmpreund cu alti copii, sd invete sa se sprijine pe
propriile abilitdti, sd gdseascd solutii la diferite
probleme, sd rezolve sarcini impreund cu alfi copii, sa
isi manifeste creativitatea. De asemeneaq, este
importantd implicarea pdrintilor in  desfasurarea
activitailor extrascolare organizate de gradinitd
pentru a cunoaste nevoile de dezvoltare ale copiilor si
pentfru ca parintii sa-si Imbundtdteascd abilitatile de
educare a copilului.

BIBLIORGAFIE:

I.MECT"Crurriculum pentru invatadmant prescolar 3-6/7
ani”,Bucuregti,

2.Revista Invatamantul Pregcolar nr.1-2/2010, Bucuregti,
2010



PARTENERIATUL GRADINITA- FAMILIE

Profesor inv. prescolar lon Elena
Profesor inv. prescolar Gheorghe Carmen Elena
Gradinita nr. 209, Sector 6, Bucuresti

Ce este parteneriatul?

“Parteneriatul reprezintd procesul de colaborare
dinfre doud sau mai multe pdrfi care actioneazd
impreund pentru readlizarea unor inferese sau scopuri
comune.”

Termenul parteneriat este ,definit ca asocierea a
doi sau mai mulii parteneri, iar in literatura de specialitate,
parteneriatul  reprezintd modalitatea, formald sau
informald, prin care doud sau mai multe pdrii decid sa
actioneze impreund pentru atingerea unui scop comun.”

Pentru readlizarea unui parteneriat de succes sunt
necesare parcurgerea unor ,etape de explorare -
evaluare - planificare — formare - inijiere - readlizare -
verificare - reglementare — consolidare - actionare -
implementare — evaluare”.

Astfel este nevoie a fi respectate cele patru
conditii de realizare a acestui proces:

- comunicare,
- coordonare,
- cooperare,
- parteneriat.

Un parteneriat reusit implica:

- identificarea scopurilor, intereselor
partenerilor si comunitatii,

- Qasirea modului optim pentru realizarea scopului propus,
- organizarea si conducerea resurselor disponibile pentru
a atinge scopul propus,

- identificarea competentelor persoanelor implicate in
aceste proiecte pentru a le putea folosi la maxim,

- combinarea eficientd a atitudinilor, aborddrilor gi
tehnicilor diferite care se pot aplica diferitelor

sarcini,

- ufilizarea cu succes a schimbdrii in folosul institugiei, N
acest caz a gradinitei si a comunitdtii.

Aspecte generale ale
familie-gradinita:

- Familia este primul factor educativ in viaia copilului,
familia este prima care influenteazd dezvoltarea copilului
§i isi pune amprenta pe intreaga sa personalitate.

Primele valori sociale sunt fransmise de familie:
Jnainte de a beneficia de educatia institutionalizatd,
copilul invatd in familie”.

- Prin incheierea parteneriatelor cu pdrintii, acestia sunt
incurgjati s& ia parte la planificarea si derularea
programelor educative pentru copii, ceea ce implicd o
responsabilizare si o eficientd sporitd. Astfel, pdrinti au
posibilitatea sa-si cunoascd mai bine copiii, modul lor de
manifestare n viata de grup, pot intelege mai bine rolul
lor educativ.

- Printre obiectivele principale ale colabordrii dintre
institutiile educative si familie putem aminti:

- InlGturarea factorilor perturbatori in cadrul comunicdrii
gradinitd - scoald - familie,

- cresterea gradului de implicare a pdrintilor in foate
activitatile scolare si extragcolare,

- schimbarea mentalitatii neadecvate a unor parinti fatd
de gradinitd / scoald,

- cunoasterea de cdtre pdrinii a posibilitatilor si nevoilor
psiho-fizice ale copiilor,

- inva@tarea unor deprinderi i tehnici
intelectulald sub formd de activitdti comune

comune, utile

parteneriatului

de muncd

- elevi — pdarinti — cadre didactice.

Pentru realizarea parteneriatului cu pdriniii este
esential ca:

- parintii s& fie priviti ca participanti activi, care pot aduce
o contributie reald si valoroasd la educarea copiilor lor,

- 84 se recunoascd si sa se valorifice informatiile date de
parinii referitor la copii,

- parintii s& ia parte la adoptarea deciziilor referitoare 1a
copiii lor,

- responsabilitatea sa fie
educatoare,

- parintii s& facd parte din comitetele de pdarinti,

- 54 gjute la confinuarea programului educativ acasd,

- s4 urmareascd in mod regulat progresul copiilor lor,

- s& sprijine activitdtile extrascolare organizate impreuna
cu educatoarele.

Cultivarea unor relatii de parteneriat efectiv intre
gradinita si familie, in sprijinul educatiei si cresterii copilului
constituie cheia succesului viitor in  adaptarea i
integrarea scolard.

Relatiile de colaborare dintre pdrinii si unitatea de
invaidmant pe care o frecventeazd copilul lor constituie
primul pas catre o educatie deschisq, flexibild si dinamicd
a personalitatii copilului.

Procesul de colaborare cu pdrinti
atingerea scopului educational, si anume de a
obtine dezvoltarea globald a copilului.

O educatie adevaratd si reald se fundamenteazd
in familie si se continud in gradinitd si scoald.

Toate aceste motivati conduc la necesitatea
realizarii parteneriatelor reale dintre familie si gradinitd, in
care spre beneficiul copiilor, implicarea familiei in viaia
gradinitei sa fie una concretd, activa si de duratd, asa
incdt membrii acestora sd devind parteneri reali n
educatia copiilor lor.

Denumire: impreund pentru copiii nostri

Scop: Eficientizarea relatiei gradinitd  familie
printr-o colaborare responsabild intre aceste doud
parfi in vederea implicdrii cat mai active a familiei in
procesul de formare a personalitdtii prescolarului.
Obiective:

- Cunoasterea individuald a copiilor
manifestara lor in familie si gradinitd,

- Inifierea unor actiuni comune, prin contactul direct
al grupului de pdrinti cu persoanele abilitate s
desfasoare un proces educational,

- Gasirea unor solutii comune in educatie,

- Studierea unor cdarti, documente, reviste de
specialitate, in vederea realiz4rii unor dezbateri pe
teme date,

- Valorificarea unor experiente personale,

- Incurajarea copiilor In a face propuneri menite sd
aducd imbundtdtii actului  educational  din
gradinita/familie.

Parteneri: Profesori / Parinti

Durata: un an scolar

Grup finta: Prescolarii grupei si familile acestora
Resurse:

- Umane: profesori, colaboratori (consilier — psiholog,

impartitd infre  pdrinti  si

asigurd

urmarind



reprezentant Biblioteca Metropolitand Nichita Stanescu,
preot paroh Biserica Giulesti), pdrinti, bunici.

- Materiale:  carti, reviste, pliante, compufer,
videoproiector, camerd foto, ecusoane, chestionare etc
- Financiare:  bugetul minim  alocat  deruldrii
parteneriatului care provine din sponsoriz&rile realizate
de pdrinti.

Implementarea proiectului:

- Parteneriatul ia nastere din nevoia de rezolvare a unor
situaftii problematice existente in dezvoltarea prescolarilor
dar si din perspectiva pdrintilor care solicitd o educatie
de calitate pentru copiii lor, ceea ce se poate realiza prin
crearea unei legdturi permanente gradinitd -familie
Modalitati de realizare:

- Sedinfe cu parintii

- Lectorate pe diverse teme

- Activitdfi - la grupd, de fip out-door, la bibliotecd, la
bisericd- desfdsurate in colaborare cu parinfii

- Expozitii cu lucrari ale copiilor

- Excursii

- Serbari tematice

Monitorizare si evaluare:

- Intalniri interactive cu parintii — lunar

- Impartasirea unor bune practici si experiente proprii

- Transmiterea de informatii cu caracter educational

- Aplicarea unor chestionare de evaluare pentru copii i
de autoevaluare pentru pdrinti

- Jocuri de rol

- Muncain grup

- Evaludri specifice

CALENDARUL ACTIVITATILOR

Profesori
Doar pentri Prescolari
Martie P Y - Atelier de creatie A I Sala de grupd
mama meal! Mdamici
Bunici
Discurs preot -
Sfanta Taind a )
L Prescolari
Ne pregatim Eunaristiet Pro%esori
Aprilie preg Ateliere de lucru: Sala de grupd
de Pagte N . . Preot
' Incondeiere de oud P&rinti
Prepardm cozonaci !
Prepardm pascda
- Prescolari
, Activitati outdoor J ) .
Minte Profesori Parcul din
. o x - Concurs de o -
Mai sandtoasd in . P&rinti proximitatea
. biciclete L N
corp sanatos! Bunici gradinitei
Desene pe asfalt L -
Membrii ai comunitdtii locale
Prescolari
res .r| Sala de
. Serbarea N Profesori .
lunie o Scenetd o festivitati a
Copilariei P&rinti L
. Scoli nr. 169
Bunici !
Septembrie Din nou la Sedinfd cu Profesori Sala de arupd
P gradinital parinti P&rinti grup
) o . Profesori _
Festivalul - Activitate practica Proscolari Sala de grupd
Octombrie  fructelor si si elemente de Pdri'nti Curtea
legumelor activitate casnica L gradinitei
Bunici
Profesori
. . Limbajele iubirii - Vizionare film e I .
Noiembrie ) . Parinti Sala de grupd
la prescolari - chestionar .
’ Psiholog
. Profesori si director
. N Vizitd centru K
De Craciun sa _ Prescolari
. ) . . Metropolis - Centrul
Decembrie  fim mai buni, X . Parinti .
) . oferirea unui dar L Metropolis
mai darnici , Bunici
din suflet )
Director centru
Prof i
roresort Biblioteca
) Cartea - Lectura Prescolari L
lanuarie ) o Metropolitand
prietena mea teatru de umbre  Pdarinti ) .
. . Nicolae Labis
Reprezentant bibliotecd
, Conisilier scolar
) Conflictele la Prezentare e .
Februarie . Parinti Sala de grupd
prescolari Dezbatere )
profesori

Diseminarea rezultatelor:
- Inregistrari video si foto
- Realizarea unui album

- Jurnalul parinfilor - consemnarea unor probleme, modalitdti de solufionare a acestora, impresii, amintiri.

Bibliogrdfie:
Ba&trinu, E., Educatia in familie. Bucuresti: Editura Politicd, (1980)

Cucos, C. (coord.) Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice. Editia a lll-a revazutd si addugitd. lasi, Editura Polirom,

(2009)

Dumitrana, M., Copilul, familia si gradinita. lasi: Editura Compania, (2000)

Glava, A. ., Introducere In pedagogia prescolard. Cluj-Napoca: Editura Dacia, (2002)

Surse on-line
http://www.didactic.ro/materiale-didactice/descarcare/ 127303

Ministerul Educatiei, Cercetdrii si Tineretului, impreund pentru copii: gradinita si comunitatea. Modul general pentru personalul gradinitei, Bucureg-

fi, (2008)



CREATIVITATEA LA PRESCOLARI - PREMISA A DEZVOLTARII

SOCIO-EMOTIONALE
Profesor inv. prescolar Jderu Elena

Profesor inv. prescolar Baladeanu Eugenia, Gradinifa ,Casufa Femecatda

~ 7

MOITTO: "Fiecare om este creativ; Trebuie insa ca el sa-gi dea seama.”

Creativitatea marcheazd intreaga
personalitate si activitate psihicd a individului si, in
acelasi fimp, se subsumeazd si se infegreazd
organic sistemului de personalitate. Creativitatea
este consideratd o dimensiune esenfiald a
personalitdtii, ce coreleazd cu idealul de
persondlitate liberd, autonomd, capabild de
autoexprimare si autorealizare.

Fiecare om dispune, printre celelate
potentialitdfi, de potential creativ. Prin educatie,
potentialul creativ poate deveniin timp, trasaturd
de personalitate care va produce noul, originalul,
valorile socio-culturale. Dezvoltarea potentialului
creativ nu se readlizeazd de la sine, ci este nevoie
de acftiuni continue si organizate de stimulare si
activare, incd de la varstele mici. De aceeq,
dezvoltarea acestui potential frebuie sd inceapd
incd din prescolaritate. Arta reprezintd o forma de
cunoagstere imediatd, intuitiva gi in acest sens mai
eficientd si mai facild , in special la varstele mici.
De la o varstd foarte fragedd emotiile noastre sunt
in mare parte legate de evenimente sau
spectacole pe care le marcdm, prin traditie sau
prin uzanid, prin anumite culori. La r&Gndul lor,
culorile constituie un anumit limbaj care, find mai
putin rigid decdat cel al cuvintelor, oferd mai multe
nuante pentru a transmite intfegral o stare de spirit
etc. Educatia esteticG reprezintd astfel o
componenta indispensabil& a formdrii
personalitatii prin infermediul cdreia se urmareste
dezvoltarea capacitdtii de a recepta, interpreta si
crea frumosul.

Educatia estetica trebuie sa-si pund bazele inca
de la varsta fragedd a prescolaritatii, ea avénd o
infinitate de efecte pozitive asupra copiilor. Cele
mai  semnificative  dintfre  acestea vizeazd
calitatea procesului de socializare a copiilor
maturizarea  conditiei  socio-morale(  curqgj,
capacitate de comunicare interumand etc.),
formarea si rafinarea intelectului ca sftructurd
rafionald si evaluativ — critica in plan mental,
organizarea pldcutd si eficientd a timpului liber
prin  crearea unui univers propriu N sfera
imaginativului, a afectivului , motivationalului,
rmotricului si volitivului . Exprimarea prin artd poate
avea valente terapeutice la orice nivel de varsta
si la orice tip de culturd si populatie. In artd,
imaginea este un substitut, un mod de a
exterioriza experienfa de viatd, pulsiunile,
fantezile, trairile. In arterapie, atentia nu este

Indreptatd spre estetica produsului final, ci asupra
efectului terapeutic al credrii acestuiakfectele
art-terapiei, constatate, asupra copiilor:
dezvoltarea inteligentei emotionale, stimularea
tfuturor  canalelor  senzoriale,  dezvoltarea
capacitdfi de a se exprima mai repede si MAi
usor, modelarea personalitatii prin valori estetice i
orientarea spre incorporarea frumosului in viafd si
activitate, declangarea proceselor complexe de
asimilare si fixare afectiva atat la nivel individual
cat si colectiv, a valorilor estetice, dezvoltarea
percepftiilor si reprezentdrilor vizuale, a imaginatiei
creatoare, stimularea creativitdtii, facilitarea
comunicdrii inferpersonale, cresterea sociabilitdtii,
cresterea adaptdrii in  societate, rezolvarea
eficientd a conflictelor, crearea de stari afective
fonice, inducerea unei stari de liniste, acceptare
de sine, reducerea tensiunii si  anxietdtii,
capacitatea de a invinge.Folosirea termenilor
L,artd vizuald” desemneazd, in acest context,
activitdtile ocupationale de lucru manual,
respectiv, desenul, pictura si modelajul. Acestea
sunt mijloace de exprimare tot atét de bogate ca
si limbajul, permitdnd ufilizatorului s& creeze in
redlitate ceea ce a vdzut, trdit sau imaginat.
Materialele implicate n aceastd activitate
safisfac  curiozitatea, setea de cunoastere,
activitate si  exprimare. Imaginatia copiilor
construieste, inventeazd si creeazd lucruri noi.
Succesul devine pretios pentru cd este obfinut cu
perseverentd, experimentare si rabdare. Copilul
este mandru de ceea ce a creat, posibilitatea
exprimarii sale i creeazd un senfiment revigorant,
stimulator, care sporegte increderea in sine. Arta,
utilizatd ca manierd de exprimare personald,
reuseste sd realizeze ceea ce uneori, limbajul
verbal nu poate: comunicd trdirile, oferd
explorare si dezvoltare personaldge obstacole de
naturd psihicd (barierele ,nu pot”, ,nu sunt in
stare”, invingerea ,amdandrii”).Elementul central in
activitdtile de educatie artistico-plasticd din
gradinifa de copii 1 constituie dezvoltarea
sensibilitatii artistice, trdirea senfimentelor legate
de frumosul din naturd, artd.Acum prescolarii se
familiarizeazd cu limbajul plastic, cu materialele si
insfrumentele de lucru in acfivitatea de creatie
arfisticd, precum si cu tfehnicile elementare
specifice acestei activitati. Artele plastice
contribuie in mod deosebit la educatia estetica a
prescolarilor formdand i dezvoltGnd spiritul de



observatie, atentia, reprezentdrile spatiale,
imaginatia creatoare, interesul si pldcerea de a
desena, colora, picta, modela. Prescolaritatea
este apreciatd ca varsta ce cuprinde cea mai
importantd experientd educationald in viaia unei
persoane; pe parcursul ei nregistrdm ritmurile
cele mai pregnante in dezvoltarea individualitaii
umane si unele dintre cele mai semnificative
achizitii ce vor avea ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltdrii sale. De aceeq,
nu putem face abstractie de wuna din
dimensiunile esentiale pentru intfreaga dezvoltare
si afirmare a personalitati  CREATIVITATEA.
Prescolarii creativi se diferentiazd de obicei de
restul grupului prin diferite comportamente
specifice si, dacd li se permite acest lucru , i
dezvoltd in mod liber creativitatea. Ei sunt foarte
curiosi , vin cu solutii neobisnuite, cu idei originale,
au initiativa si un spirit de observatie foarte bine
dezvoltat , v&d conexiuni intre elementele
aparent fard nici o legdturd , pun intrebdri
adecvate, cautd alternative si exploreazd noi
posibilitati , manipuleazd si controleazd simultan
mai multe idei , invaid rapid si ugor, au © memorie
bund, un vocabular bine dezvoltat, gdsesc cAi
neobignuite pentru solutionarea problemelor, au
o imaginatie vie si o capacitate deosebitd de a
crea. In educarea acesteia existd numeroase
disponibilitati psihice si cognitive ale copilului :
nevoia de largire a experientei cognitive
curiozitatea §i inferesul pentru cunoastere,
dezvoltarea competentelor  lingvistice ,
constituirea formelor voluntare ale unor procese
psinice, cdastigarea de abilitdti . aparitia
competitivitatii , ca factor catalizator al tuturor
activitdtilor desfGsurate si ca expresie a cresterii
implicarii in colectiv. Existd multiple posibilitati de
formare a unei personalitati
creative.Manifestarea pofentialului creativ in
desen si picturd, evidentiazd modul copilului de a
reflecta selectiv si intrr-o formd specificd
redlitatea. Prin desen si picturd prescolarul
asimileazd realitatea la propriul Eu, echilibreazd si
armonizeazd raporturile cu natura, cu ceilalfi, cu
el insusi. Desenul si pictura exprimd perceptiile,
reprezentdrile, ematile, cunostinfele receptate
de copil.Potentialul creativ se manifestd si in
domeniul verbal. Literatura pentru copii (basmul,
povesteq, povestirea) 1 ajutd sG constfruiascd un
univers in care irealul devine real, imposibilul-
posibil. Povestirile create de el (dupa model,
imagini) sunt scurte, fard explicatii infinse,
oarecum incoerente, dar deseori pot avea o
savoare deosebitd. Terapia prin teatru reprezintd
o terapie ce faciliteazd continuarea si incheierea
diverselor frairi si actiuni ale copilului (ntGmpldri
din  trecuf, situafi  neterminate, dorinte,
evenimente fraumatice, situatii viitoare etc.) sub

forma dramatizdrii, jocului de rol si prezentdrii
dramatice de sine. Ea se ocupd cu aplicarea
fehnicilor si proceselor specifice teatrului n
grupurile  terapeutice. Folosirea teatrului de
pdpusi in terapie este un mijloc de dezvoltare a
exprimdrii si @ comunicdrii , in cazul in care existd
dificultati in exprimarea verbald directd. Jocul de
rol este o metodd antrenantd, care implicd
afectiv participantii, reliefeazd indirect si implicit
aspecte multiple ale unei situatii, subliniazd detalii
ajut@nd la infelegerea ei globald, mai completd
si mai rapidd, chiar dacd, nu sunt constientizate
foate elementele. Jocul de rol are virtutfi
formatoare  asupra  prescolarilor  deoarece
permite cunoasterea de cdatre fiecare copil a
modului in care, reactioneazd intr-o anumitd
situatie, invatarea unor modalitdti de control al
reactiilor, de monitorizare si reglare emaotionald,
cresterea capacitdti empatice.Toate aceste
manifestari ale potentialului creativ sunt originale
in raport cu experienta individuald, nu si cu cea
sociald, dar constituie premise pentru viitoarele

produse, veritabil creative.Stimularea
poftentialului  creativ.  este  “un  demers
socio-educational  complex si  organizat,

cuprinzdnd simultfan fenomene de activizare
(incitare si susfinere), antrenare, cultivare s
dezvoltare, prin actualizarea virtutilor creative,
prin trecerea si prin afimarea efectivd de la
posibil la real”(P. Constantinescu). In viziunea
creatologului romdan stimularea potentialului
creativ  presupune utilizarea unor strategii
didactice ce respectd principiile invatarii de tip
creativ, adoptarea unui stil educational permisiv
si organizarea unui program de anntrenament
creativ. Sub prisma acestor explicatfii si teorii,
ipoteza studiului a fost formulata astfel: intrucat
prescolarul dispune de un potentialului creativ,
sustinut de manifestarea pregnantd a trebuinfelor
de cunoastere, autoafirmare siindependentd, de
relatii cu ceilalti, stimularea acestor frebuinte ar
frebui s conducd la intrefinerea si potentarea
manifestdrilor creative ale sale.Nu existd, de fapt,
nici o refetd pentru succes, fiecare copil find
unic, cu bagajul sdu genetic, avand ritmul lui de
dezvoltare, propriile cerinte educative specifice.
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PARTENERIAT EDUCATIONAL GRADINITA- FAMILIE

Profesor consilier scolar Marcela Lupu
Gradinita Nr. 35, Sector 5 Bucuregti

Ce este parteneriatul?

.Parteneriatul reprezintd procesul de
colaborare dintre doud sau mai multe pPadrii
care actioneazd impreund pentru realizarea
unor interese sau scopuri comune.” In practica
scolard si implicit prescolard existd mai multe
expresii destinate parteneriatului educational:
acord de parteneriat, acord cadru de
parfeneriat pentfru educatie, parteneriat de
colaborare, protocol de colaborare, protocol
de parteneriat, contract de parteneriat,
conveniie de  parteneriat,  parteneriat,
parfeneriat de colaborare institutionald, proiect
de parteneriat i altele.

Termenul parteneriat este ,definit ca asocierea
a doi sau mai multi parteneri, iar in literatura de
specialitate, parteneriatul reprezintd
modalitatea, formald sau informald, prin care
doud sau mai multe parti decid s& actioneze
impreund pentru atingerea unui scop comun.”

Constantin Cucos clasifica diferitele tipuri
de parteneriat educational:

1. in functie de domeniul de colaborare:
- parteneriate in vederea finantarii deruldrii unor
proiecte;

- parteneriate de realizarea a unor proiecte
comune de dezvoltare institutionald;

- parteneriate de dezvoltare a unor proiecte
comune didactice;

- parteneriate ce vizeazd contracte de
cercetare;

- parteneriate ce au ca scop activitdtile de
formare profesionald

- parteneriate 1N vederea organizdrii de
manifestdri gtiintifice si publicarea produselor;

- parteneriate de inifiere, derulare, evaluare a
unor programe internationale.

2. in functie de scopul gsi obiectivele
urmadarite:

- parteneriate de reprezentare: federatii, uniuni,
conisilii, aliante, coalitii;

- parteneriate  operafionale cu
concrete ca motiv al asocierii.

3. in functie de durata de desfagurare:
- parteneriate pe termen scurt;

- parteneriate pe termen mediu;
- parteneriate pe termen lung.

4. in functie de forma de finantare:

- parteneriate cu finantare integrald;

proiecte

- parteneriate cu finantare partiald;
- parteneriate fard finantare;
- parteneriate cu autofinantare.
5. in functie de tipul de unitate:
- unitate de Invatadmant;
- agent economic;
- sindicat reprezentativ;
- institufii  si organisme  guvernamentale
centrale/locale;
- institutii nonguvernamentale.

6. in functie de tipul de refea

/. In functie de domeniul de interes.

Pentru readlizarea unui parteneriat de
succes sunt necesare parcurgerea unor,etape
de explorare — evaluare — planificare — formare -
inifiere — realizare — verificare- reglementare —
consolidare - actionare - implementare -
evaluare”.

Astfel este nevoie a fi respectate cele
patru conditii de readlizare a acestui proces:
comunicare, coordonare, cooperare  §i
parteneriat. Astfel procesul de colaborare
porneste de Ia un nivel inferior, cel al
comunicdrii pentru a ajunge la un nivel superior,
cel al parteneriatului. Astfel parteneriatul
reprezintd o form& avansatd a relatiei dintre
doud sau mai multe padrfi, cooperarea i
coordonarea sunt formele intfermediare, cele
care faciliteazd stabilirea unui parteneriat, iar
comunicarea reprezintd punctul de plecare in
vederea realizqrii parteneriatului intre doud sau
mai multe parii.

Un parteneriat reusit implicd:

- identificarea scopurilor, intereselor comune,
utile partenerilor si comunitdatii;

- gGsirea modului optim pentru realizarea
scopului propus;
- organizarea si  conducerea  resurselor

disponibile pentru a atinge scopul propus;

- identificarea competentelor persoanelor
implicate In aceste proiecte pentru a le putea
folosi la maxim;

- ufilizarea cu succes a schimbdrii in folosul
institutiei, In acest caz a gradinitei si a
comunitdtii.

In vederea realizarii unui parteneriat de
succes este indicat a se urma anumiti pasi,
primul dintre acegtia fiind constituirea grupului
de lucru la nivel de gradinitd. Pentfru a asigura
succesul unui proiect este foarte important



indentificarea in cadrul gradinitei a persoanelor
poftrivite proiectului ales. Aceste persoane
trebuie sa isi doreascd implicarea in proiect, sd
aibd cunostinte si abilitafi potrivite subiectului
propus si s nu le lipsescd calitdiile de
comunicare si relajionare cu celelalte persoane
implicate in proiect.

Totodatd la nivel de gradinitd este necesard o
autoevaluare a nevoilor si resurselor inferne de
care dispune gradinifa la acel moment i
identfificarea factorilor stimulatori, dar si pe cei
care ar impiedica si constrdnge realizarea cu
succes a proiectului. Un pas deosebit de
important in readlizarea parteneriatului  este
identificarea posibililor parteneri, care trebuie
sG raspundd nevoilor si cerintelor proiectului.
Astfel grupul de lucru din cadrul gradinitei
frebuie sa stabileascd o listG a posibililor
parteneri {inGnd cont de misiunea, obiectivele,
istoricul, experienfa si nu In ulfimul rdnd a
referintelor despre un anumit partener al
proiectului. Asadar ar putea exista o serie de
parteneri posibili ai gradinitei precum:

- parinti, asociatii ale pdrintilor;

- institutii educationale precum: gradinite, scoli,
licee, universitdti, centre de  resurse
educationale sau asistentd psinopedagogicad si
altele;

- agenii educationali: cadre didactice,
specialisti precum psihologi, consilieri scolari,
logopezi, psihopedagogi, psihologi, dar s
biblotecari, muzeografi i aliii;

- membrii ai comunitdtii cu influentd asupra
cresterii, educdrii si dezvoltdrii copilului precum
medici, reprezentanti ai bisericii, ai politiei si alfii;
- reprezentan{i ai unor insfitufii ca si primarii,
dispensare, teatre, muzee, biblioteci, pompieri,
politie, agenti de protectie a mediului, institufii
religioase si altele

Dupd identificarea posibililor parteneri,
grupul de lucru din cadrul gradinitei va
intreprinde acftiuni concrete de contactare gi
abordare directd a partenerilor selectati. Dupd
realizarea unei negocieri si a stabilirii scopului gi
a obiectivelor comune proiectului, se poate
semna un protocol de parfteneriat in care sd se
stipuleze scopul, obiectul si durata
parteneriatului, formele de colaborare dintre
parteneri, obligatiile si responsabilitatile partilor,
finanfarea proiectului si alte dispoziii finale.

In primii 3 ani ai vietii responsabilitatea
educdrii copilului Ti revine familiel. In aceastd
primd etapd indeosebi mama, dar i tatdl i
ceilalti memibrii ai familiei, in special dacad ii tin
loc unuia sau ambilor parinti au un rol important

n dezvoltarea copilului. In prima copildrie (de la
1 -3 ani), ,cuplul parental are o multitudine de
sarcini educative”, iar copilul aflat intr-un ,intens
proces de fixare a figurilor parentale” trebuie
educat prin  madsuri s atitudini  educative
constante. Asadar pdriniii isi pun amprenta
asupra  dezvoltdrii  intelectuale  (limbajul,
gdndirea), fizice, morale dar gi sociale a
copilului. Se poate spune cd pdrintii sunt primii
educatori ai copilului, dar odatd cu intrarea
acestuia In gradinifd, educatia copilului este
pusd In madinile profesionigtilor, ai educatorilor,
care prinfr-o metodologie i un curriculum
specific varstei copilului se ocupd de educarea
si formarea acestuia.

Familia este primul factor educativ in
viata copilului, familia este prima care
influenteazd dezvoltarea copilului si si pune
amprenta pe intreaga sa persondalitate. Primele
valori sociale sunt fransmise de familie: ,inainfe
de a beneficia de educatia institutionalizatd,
copilulinva{d in familie”.

Familile din societatea modernd se
confruntd cu solicitari ridicate si unele, din
dorinfa de a le oferi sigurant&d economicd,
petrec mai puiin timp cu copii. In zonele
urbane pdrinti nu au suficient fimp sG-S
supravegheze copilul in familie, astfel ca copiii
prescolari si scolari isi petrec cea mai mare
parte din timpul dezvoltdrii lor intelectuale,
morale i profesionale  intr-un  cadru
insfitutionalizat, si anume gradini{d sau scoald.

Aspecte generale ale parteneriatului gradinita
- familie

Prin incheierea parteneriatelor cu parintii,
acestia sunt incurajati sa ia parte la planificarea
si derularea programelor educative pentru
copii, ceea ce implicd o responsabilizare si o
eficientd sporitd. Astfel, pdriniii au posibilitatea
sa-si cunoascd mai bine copiii, modul lor de
manifestare in viata de grup, pot intelege mai
bine rolul lor educativ.

Prinfre  obiectivele  principale adle
colabordrii dintre institutile educative si familie
putem aminti:

- InlGturarea factorilor perturbatori in cadrul
comunicarii gradinitd - scoald - familie;

- cregterea gradului de implicare a pdrintilor in
foate activitatile scolare si extrascolare;

- schimbarea mentalitdii neadecvate a unor
parinii fatd de gradinitd / scoald;

- cunoasterea de cdatre parinti a posibilitatilor gi
nevoilor psiho-fizice ale copiilor;



- Invaiarea unor deprinderi gi fehnici de muncd
infelectulald sub formd de activitati comune
elevi — parinti — cadre didactice.

Penfru redlizarea parteneriatului
parintii este esential ca:
- parintii s fie priviti ca participanii activi, care
pof aduce o confribufie reald si valoroasd la
educarea copiilor lor;
- 84 se recunoasca si sA se valorifice informatiile
date de parinii referitor la copii;
- pdadrintii s& ia parte la adoptarea deciziilor
referitoare la copiii lor;
- responsabilifatea sa fie impartitd infre parini si
educatoare;
- parintii s& facd parte din comitetele de parinti;
- sQ gjute la continuarea programului educativ
acasa;
- 8O urmareascd 1n mod regulat progresul

Cu

copiilor lor;
- sQ ia parte, s& sprijine  activitatile
extragcolare organizate  impreuna cu
educatoareaq.

Datoritd diferentelor de scopuri, resurse,
pregdtire, valori, nevoilor diferite, percepfii.
atitudini, de foarte multe ori exista posibilitatea
aparitiei  unor conflicte intre  pdrinti gl
educatoare ce pot fi determinate de :

- slaba colaborare;

- lipsa de informatii;

- infoleranta la stilul de viafd al celuilalt, la
opiniile sau chiar la prezenta fizicq;

- neacceptarea unor diferente de pregdtire,
conditii sociale, morale, religie, nationalitate.. .;

- lipsa unor preocupdri in sensul construirii
relatiilor de colaborare;

- numarul limitat al int@inirilor dintre educatoare
si parinti;

- neclaritate  in  rolurile
responsabilitatile ce le revin
- disponibilitatea redusd a pdrinfilor de a
participa la activitati

- gradul scdzut de inferes al unor parinti faid de
educatie si evolutia copilului.

De aceeq, cele mai importante cdi de
rezolvare a conflictelor sunt:

- cunoagterea reciprocad;

- comunicarea periodicd cu aspecte formale gi
informale;

- acceptarea reciprocq, intelegere si toleran{d
faid de diferente;

- evaluarea permanentd a relatilor comune;

- sprijinul acordat familiei in raport cu cregterea
si educarea copilului;

- atmosfera destinsd, non-formald si pozifiva n

flecaruia si

ntalnirile cu parintii;

- educatoarea trebuie sa fie pregatitd sa
asculte, sa fie interesatd despre sugestile date
de parinti; atunci cand ei simt cd ideile le sunt
luate in serios se vor implica mai mult n
sprijinirea copilului si a gradinitei.

Forme de colaborare intre gradinita -
familie

Colaborarea gradinitei cu familia se
realizeazd in diferite forme:

a. Comitetul de parinti se alege in fiecare
an In  adunarea generald a pdriniilor
prescolarilor clasei, convocatd de educator,
care prezideazd sedinta. Comform articolului
46 din  Regulamentul de organizare i
functionare a unitdtilor de nvatdmant
preuniversitar, comitetul de pdarin{i al clasei se
compun din trei persoane: un presedinte si doi
membrii. (art. 46, al. 3). Educatorul clasei
convoacd adunarea generald a pdadrinfilor la
inceputul fiecarui semesfru si la incheierea
anului scolar. De asemened, educatorul sau
presedinfele comitetului de pdrinti al clasei pot
convoca adunarea generald a parintilor ori de
cate ori este necesar. (art. 46, al. 4).

In articolul 47 al acestui regulament se
stipuleazd si atributile pe care le indeplinegte
Comitetul de  pdrinti.  Prinfre  acestea
enumeram:

- sprijinirea educatorului N organizarea i
desfasurarea unor activitati extrascolare;

- atragerea persoanelor fizice sau juridice care,
prin contributii financiare sau materiale, sustin
programe de modernizare a  activitaii
educative i a bazei materiale din clasd si din
gradinitd;

- sprijinirea conducerii unitatii de Tnvatdmant i
cadrului didactic in infrefinerea, dezvoltarea si
modernizarea bazei materiale a clasei si a
unitatii de invatdmant.

Comitetul de pdrinii al closei tine
legdtura cu unitatea de invatdmant, prin
educatorul clasei si poate propune, in
adunarea generald, daca se considerd
necesar, 0 sumd minimd prin care pArintii
prescolarilor clasei sa confribuie la intretinerea,
dezvoltarea si modernizarea bazei materiale a
clasei sau a unitatii de invaidmant.

Aceastd contributie nu este obligatorie i
se colecteazd si se administreazd numai de
catre comitetul de pdadrinti, fard implicarea
cadrelor didactfice.



Sedinfa cu pdarintii se organizeozd de
obicei semestrial si in cadrul lor pdrintii sunt
informati despre:

- regulamentul de ordine inferioard al gradinitei;

- oferta educationald a gradinitei;

- obiectivele precizate in curriculum;

- diferite aspecte organizatorice legate de
programul desfasurdrii activitatii in gradinitd.

Acestea se referd la programul zilnic,
forme de organizare, reperele orare ale unei
zile, formele de comunicare intre personalul
gradinitei si parinti:

- programul de functionare a cabinetului
medical si a celui de consiliere, precum gi rolul
acestora;

- oferta de formare pentru parinti;

- evenimentele importante ale gradinitei sau
grupei, precum organizarea de excursii,

- participarea la activitdti educative in afara
gradinitei, participarea pdrintilor la diferite
activitdfi in cadrul gradinitei;

- nevoile grupei si ale gradinitei si modul de
satisfacere a acestora (inclusiv strngerea de
fonduri, alegerea  materialelor  auxiliare,
organizarea unor atfeliere pentru pdrinti pentru
confectionarea materialelor necesare clasei i
altele).

Aceste sedinte sunt organizate intfr-un
cadru formal si presupun participarea tuturor
pariniilor. Din acest motiv in cadrul sedinfelor nu
se discutd problemele care presupun
respectarea confidentialitdtii si care ar putea
pune pdrintii in situatii jenante gi totodatd nu se
fac comparatii intre famili sau infre copiii
diferitelor familii.

b. Lectoratele cu parintii In care se
dezbat anumite feme educationale de inferes
pentru padrinti. Aceste activitati se desfasoard la
inifiativa educatoarei, a personalului medical al
gradinitei sau a consilierului  si  presupun
implicarea activd si directd a adultilor, cu
scopul formdarii si dezvoltdri competentelor
parentale ale acestora. Aceste lectorate se pot
realiza si sub formd de jocuri, iar aldturi de
padrinti pot participa si copiii. Este important ca
aceste grupuri sG fie mai restrnse, iar
participarea sa fie la libera alegera a adultilor,
deoarece acest fip de activitate necesitd o
mare disponibilitate din partea parinilor.

c. Vizitele la domiciliul copiilor pentru a
cunoaste programul si activitatea copilului sunt
un bun prilej de discutie infre educatoare i
padrinti. Astfel educatoarea cunoaste condifiile

de viatd din familia copilului si afld mai multe
detalii despre regimul alimentar, programul de
somn, dar si de joacd si plimbare a copilului.
Totodatd educatoarea primeste
informatii despre implicarea copiilor in treburile
gospoddaresti, dar si despre implicarea parintilor
n jocul copilului sau in alte activitdfi educative
precum lectura, vizitdrea muzeelor sau a
teatrului de pdpusi. In cadrul acestor vizite
educatoarea poate olbserva natura relafiilor
parinii — copii i a relafiilor cu fratii, precum i
relafile infre pdrinii sau atmosfera familiald
precum si modul de comunicare intre parinii,
dar si cu copilul. In acest context informal,
educatoarea poate afla concepiia pdriniilor
despre gradiniia si asteptarile acestorain ceea
ce priveste dezvoltarea si educarea copilului lor
in cadrul gradinitei. O mare parte din viaia
copilului se va desfasura in gradinitd, iar
dezvoltarea viitoare a copilului depinde si de
armonia dintre cele doud medii educationale,
de cel de acasq, respectiv de cel din gradinifd
Aceste vizite au ca scop intdarirea legaturii
cu familia si cunoasterea particularitatilor
acesteia. Cadrul mai putin formal permite
pdrintelui s& se simtd mai n largul sdu si sa
consolideze relatia parinte-cadru didactic.

d. Consultatiile pedagogice individuale
sau colective cu parintii au un rol important in
colaborarea dinfre gradinifd si parinti si se
desfasoard spre binele si folosul copilului, dar si
a pdarintilor sau a cadrului didactic. In cadrul
consultafiilor educatoarea discutd concret cu
pdrintii - (sau  bunici)  copilului  despre
dezvoltarea copilului, despre eventualele
probleme comportamentale sau  situadfii
conflictuale ale acestuia, dar s despre
progresele si regresele copilului.

Este esential ca pdrintii sa fie implicati in
cautarea solutiilor in rezolvarea unor anumite
probleme a copilului si ca aceste solutii sa fie
aplicate atdt la gradinitd cat si acasd. Este
indicat ca aceste consultatii pedagogice sa
aibd loc cel putin de 2 ori pe an si ca ele sa fie
programate din  timp, 1dsGnd posibilitate
pdrintilor, dar mai ales educatfoarei s se
pregdteascd in prealabil pentru aceastd
discutie cu parintii. Aceastd pregdtire se referd
la o observare mai atentd a copilului respectiv,
si adunarea de informatii sau materiale, dacd
pdrintii au cerut informatii suplimentare asupra
unei situatii. Totodatd nu trebuie neglijatd s
alegerea locului unde va avea loc discutia cu
padrintii. Este preferabil sG se aleagd o incdpere



luminoasd, curatd, cu o temperaturd adecvata
si in prealabil aerisitd, unde educatoarea poate
purta o discufie linistitd cu pdrintii fard a fi
deranjati sau infrerupfi. Aceste consultafii sunt
de o importantd majord, deoarece sub forma
acestui parteneriat educational se realizeazd
colaborarea de care beneficiazd atat copilul,
dar si parintele acestuia gi nu in ultimul r&nd i
cadrul didactic.

e. Corespondenta cu pdarintii se referd
atat la informarea pdrintilor pe cale scrisd a
progreselor copiilor, dar si la afisarea diferitelor
teme educationale. In ceea ce priveste
gradinitele  urbane,  datoritd  dezvoltdrii
tfehnologice, multe dintre acestea au propria
pagind de internet, pe care aceastea afiseazd
ultimele  noutfdti legate de  activitdiile
educationale si cele adresate pdrintilor, poze si
altele, iar corespondenta cu pdadrintii se face prin
diferitele canale electronice de comunicare.

Scrisorile de infentie sunt de asemenea
un bun prilej de comunicare intre parinii i
educatoare. Prin acestea pdadrinfilor nu i se
comunica doar informatii privind temele care
urmeazd a fi abordate, ci totodatd acestia sunt
incurgjati s& participe prin pregdtirea unor
materiale reprezentateive de exemplu.

f. Voluntariatul se referd la faptul cQ,
Loarintii isi pot folosi cunostfintele si abilitatile
pentru sprijinirea gradinifei In  asigurarea
conditiilor optime de desfGsurare a activitaiilor
educative precum si in elaborarea unor directii
de organizare gi sprijin financiar al gradinitei”.
Cateva dintre sarcinile pe care le pot avea
padrintii voluntari sunt:

- Coordonarea si colaborarea in cadrul
unor evenimente speciale. Acestia cautd
resurse pentru desfasurarea unor activitati sau
proiecte, qjutd la desfGsurarea acestora, pot
participa si ajuta la organizarea excursiilor sau a
vizitdrii unor obiective turistice;

- Desfasurarea unor actiuni de reparare si
Imbundtdtirea a bazei materiale a gradinitei.
Parintii pot aqjuta la zugrdvirea unor spatii,
vopsirea jucdrilor din  curtea gradinitei,
amenagjarea spatiului de joacd sau repararea
aparaturii electrice;

- Supravegherea pe terenul de joacd.
Alaturi de educatori, pdriniii pot supraveghea
copiii In curtea gradinitei sau pot ajuta la
organizarea jocurilor;

- Colectarea de fonduri. Folosindu-si
talentele, pdarintii pot organiza, in cadrul unor

proiecte speciale, aciiuni de colectare a
fondurilor. De exemplu, organizarea unei
tfombole cu obiecte confeciionate de pdrinti
(jucarii, picturi etc.), a unei expozitii cu vanzare,
idenftificarea si contactarea unor sponsori din
comunitate sau altele.

g. Serbari, excursii, expozifii cu lucrdrile
copiilor. De cele mai mai multe ori, parinii
parficipd doar ca spectatori la serbdrile
copiilor, nefiind implicatd direct in munca
copilului si a educatorului din spatele acestor
reprezentatii, ci vdzand doar rezultatul final ale
acestora. Prin Creared parteneriatelor
familie-gradinitd in cadrul acestor serbdri se
poate introduce de exemplu si un dans, un
cdnfec sau o scenetd pregdtitd si inferpretatd
doar de cdtre padrini sau chiar de catre pdrinte
aldturi de copil. Prin implicarea pdrintilor in
astfel de activitdii, acestia au posibilitatea sa
descopere si s& cunoascd inclinatiile arfistice
ale copilului, sa-si aprecieze obiectiv copiii si
chiar sa-gi insuseascd unele metode educative
NOi.

In ceea ce priveste expozitile copiilor,
pdrintii  sunt deja obignuiti cu expunerea
lucrarilor de artd a copiilor, dar se pot organiza
diverse evenimente in cadrul cdrora pariniii s&
poatd achizifiona lucrdrile copiilor, iar suma de
bani adunatd sa fie folositd in scopuri caritabile

sau  penfru  achizifionarea  materialelor
didactice.
h. Sarbatorirea 1n comun a unor

evenimente deosebite precum participarea la
o slujpd religioasd la sarbdtoarea Sfantului
Nicolae a copiilor alaturi de parintii lor. Tnainte
de aceste sarbdtori pdrintii pot parficipa la
derularea unor activitati opfionale precum
confectionarea arficolelor decorative inainte
de sarbdtoarea Craciunlui sau a Pastelui.

i. Derularea unor activitafi optionale in
parteneriat cu pariniii. Un exemplu in acest sens
ar fi Ziua Portilor Deschise. In aceastd zi parintii
pot participa si ei, aldturi de copiii lor la o zi
obisnuitd din gradinitd. Ei pot participa la toate
activitdtile desfasurate, precum pictat, colora,
activitati matematice, practice, jocul liber. In
cadrul acestor activitati, pdrintele poate
partficipa ca simplu observator sau dimpotriva
acesta se poate implica aldturi de cadrul
didactic in activitatea desfasuratd. Asadar se
pof organiza in funciie de aptitudinile i
inferesele parintelui inferesat, diferite activita]



precum citirea unei povesti de catre un pdrinte
sau chiar de catre mai multi, pe diferite roluri
(povestitor, balaur, prinfesd) sau parintele poate
prelua pentru un anumit interval de fimp funciia
de educator, invaidndu-i pe copii un cdntec,
dans sau joc. Un alt tip de activitate desfasurat
de parinti in cadrul acestei forme de colaborare
cu gradinifa ar putea fi prezentarea propriei
meserii, astfel ei Tmpdrtdsindu-si experienia
intr-un anumit domeniu, aceastd activitate find
totodatd si instructiva pentru copi.

Prin  aceastd implicare activd in
activitatea didacticd desfasuratd in  cadrul
gradinitei, parintele va putea nu numai sa vada
cum decurge o zi din viaia copilului sGu n
gradinitd, care sunt activitdiile desfasurate,
metodele folosite si materialele utilizate, ci mai
ales isi va putea observa copilul in grupul de
colegi, 1 va cunoaste progresele, dar si
insuccesele si va afla cum sa-l sprijine acasa.
Totodatd si educatorii vor putea remarca felul
cum pdrintii isi motiveazd copiii, cum discutd si
se comportd cu ei, dar si cum i ceartd sau i
sanctioneazd atunci cand acestia au gresit.

J. Perioada de acomodare a copiilor, la
care pot participa si parintii. Aceastd perioadd
de acomodare are loc inainte de inceperea
noului an scolar, deobicei In luna idlie. In
aceastd perioadd copilul va petrece treptat tot
mai mult fimp n gradinitd, incepdnd de la o ord
la o zi intreaga.

Perioada de acomodare este diferitd de
la copil la copil si va fi stabilitd de catre pdrinti si
educatoare in functie de fiecare copil in parte.

Astfel cd prima zi de gradinitd se intinde
de fapt pe mai multe zile si chiar saptamani
dacd se considerd necesar. ,Reactiile diferite la
noul mediu se datoresc specificului individual al
fiecarui copil si feluluiin care pdrintii au reusit sa-|
pregdteascd pe copil pentru separarea
freptatd de mediul familial”. Este foarte greu
pentru un copil, care si-a petrecut majoritatea
fimpului in special cu mama, sa infrunte singur
aceasta situatie noud si necunoscutd, iar atunci
cdand separarea (de mamd mai ales) nu este
bine pregdtitd si este prea bruscd, ea poate fi
interpretatd de catre copil ca un abandon.

Pentru un copil este mai usor sa intre in
contact cu alfi copii sau adulti atunci cand este
insotit de un pdrinte sau un membru de familie
apropiat. Copilul va fi familiarizat cu ambianta,
educatoarea, copiii, jucdrile, incdperile
gradinitei precum sala de mese sau toaleta, iar
pdrintele va avea sarcina sa se arate

entuziasmat si s convingd copilul de cdtf de
inferesantd este aceastd noud situatie. Treptat
copilul va petrece tot mai mult timp in noul
mediu, iar padrintele se va retrage tot mai mult
ca intr-un final copilul s& rdmand singur, fard
insoftitor, la gradinitd alaturi de ceilalti copii si de
educatoare.

In acest proces de colaborare, rolul
conducdtor il are educatoarea. Ea poate sa
orienteze, sG gjute familia in sarcinile ce-i revin,
s& asigure o unitate de vedere si de actiune.
Dupd pdrerea mea, cultivarea unor relatii de
parfeneriat efectiv intre gradinitd si familie, in
sprijinul educatiei si cresterii copilului constituie
cheia succesului viitor In adaoptfarea i
infegrarea scolard. Relatile de colaborare
dinfre parinti si unitatea de invatdmant pe care
o frecventeazd copilul lor constituie primul pas
catre o educatie deschisd, flexibild si dinamica
a personalitatii copilului.

Procesul de colaborare cu pariniii asigurd
atingerea scopului educational, si anume de a
obtine dezvoltarea globald a copilului. Prin
colaborarea pariniilor cu gradinita, acestia pot
completa, sprijini si dezvolta personalitatea
copilului. O educatie adevaratd si reald se
fundamenteazd in familie si se continud in
gradinitd si scoald. Pe de altd parte, fot ceea
ce copilul nvatd in gradinifd pierde din
importan{d si eficientd n conditile in care
pdrintii Nnu Intaresc si nu valorificd programul
educativ desfasurat in cadrul gradinitei.

Toate aceste motivati conduc la
necesitatea realizGrii parteneriatelor reale dintre
familie si gradinitd, In care spre beneficiul
copiilor, implicarea familiei in viata gradinitei sa
fie una concretd, activa i de duratd, asa incat
memibrii acestora sG devind parteneri reali in
educatia copiilor lor.
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PARTENERIATUL GRADINITA-FAMILIE

Sectiunea B. Parteneriatul gradinita-familie

Profesor inv. prescolar Mazilu Simona
Gradinita nr.35, Bucuregti, sector 5

Educatia incepe de la primele momente ale
viefii si se continud pe tot parcursul acesteia. Primul
mediu cu care copilul infrd In contact si care i
fraseazd primele directii ale educatiei 1 reprezintd
familia. Achizifile Tnsusite de copil in primii ani de
viatd in cadrul familiei sunt fundamentale pentru
dezvoltarea ulterioard a acestuia. Asa cum afirma
A.S. Makarenko, unul dintre feoreticienii cei mai de

seamd ai pedagogiei rusesti, un inovator al
timpurilor sale, ce a promovat incd din anii 20
principii  democratice In  tfeoria s practica

educatfionald: “Familia este un factor important si
de rdspundere al educdfiei. Pdrinti o conduc si
raspund de ea in fata societdtii, a fericirii lor si a vietii
copiilor.” Modelele de comportament oferite de
parinti si membrii apropiati din familie, precum si
climatul socio-afectiv in care se realizeazd aceste
influente educationale reprezintd primul mMmodel
social cu influentd hotdrdtoare asupra modului de
comportare si relationare al copiilor in societate.

Omul este in permanenta inferaciiune cu
factorii sociali ai existentei sale. In aceastd
interactiune, el asimileazd normele i valorile
societdtii, modelele sociale de comportament,
mijloacele sociale de comunicare umand. Prin
aceasta, el este pregdtit pentru viata socialg,
pentru asumarea unor roluri si responsabilitati. Acest
proces se realizeazd de-a lungul diferitelor etape de
viatd, in cadrul unor forme specifice de activitate
sociald si in cadrul specific al unor institutii sociale:
familia, gradinita, scoala, institutile culturale, dar i
impreund cu intregul sistem al mijloacelor moderne
de informare si influentare.

Procesul de integrare in societate incepe in

familie din timpul copildriei mici, cdnd intervin
primele contacte sociale si experiente de viatd
(socializarea primard sau socializarea de bazd), si
continud de-a lungul vieti omului, odatd cu
dobdndirea wunor statusuri s roluri  succesive
(socializare continud sau secundard).
Primele deprinderi de viatd sndtoasd ale copilului
sunt dezvoltate In familie (deprinderi igienice, de
alimentatie sandtoasd), acestea constituie suportul
dezvoltdrii ulterioare si isi pun amprenta asupra
intreqii personalitdti.

Tot in familie, copilul Tsi Tnsuseste limbajul.
Volumul, cdalitatea vocabularului, corectitudinea
exprimdrii depinde de modelele oferite de pdarinti,
de felul In care acestia inferactioneazd si i solicita
pe copii.

In familie se formeazd cele mai importante
deprinderi de comportament: respectul, politeteq,
cinstea, sinceritatea, ordinea, rdbdarea etc. in
realizarea acestor sarcini, modelul parental ajutd cel

mai mult, pdrintii oferind copilului exemple de
comportamente in diferife contexte. De la pdrinti,
cei mici vorinvaia sd aprecieze ce e bine si ce e rdu,
ce e drept si ce e nedrept, ce e frumos si ce e uratin
comportamente. Aceste notiuni 1l qjutd pe copil sa
se orienteze in evaluarea comportamentului sdu si o
celor din jur. Tot In sens moral, familia 1 indruma sa fie
sociabil, tolerant, s& colaboreze, sd fie un bun coleg
si priefen.

Familia reprezintd mediul In care copilul
invatd si exerseazd comportamentele sociale, s& se
descopere pe sine si pe cei din jur, se familiarizeazd
cu sistemul valorilor sociale si culturale.

Mediul familial ocupd un loc central n
multitudinea factorilor determinanti ai  evolutiei
copilului. Copilul nu este un adult In miniaturd, ci este
un ,candidat la maturizare™ (H. Pierot), deosebit de
receptiv la influentele pozitive sau negative care se
exercitd asupra lui. De aceeaq, copilul trebuie
socializat si  modelat, iar fundamentarea
personadlitdii se realizeazd, in mare madsurd, n
interiorul familiei care concentreazd primul sau
univers afectiv, social si cultural. TrasGturile i
coordonatele personalitdtii copilului se construiesc
in relaie cu mediul social, cu situatile pe care
frebuie sd le trdiascd in familie, atitudinile pdrintilor
avand o influentd importantd asupra personalitdtii
copilului In devenirea sa ca adult,

Educatia din familie a copilului se va
continua cu cea din gradinitd. Uneori, infre cele
doud medii educative, existd diferente majore de
reguli, valori, cultura etc. In aceastd situatie, copilul
este supus adaptdrilor si readaptdrilor repetate, care
i marcheazd profund: se instaleazd o stare de
confuzie internd, copilul negtind ce reguli sA-si
asume, care valori sunt acceptate social. Mai mult
chiar, putem vorbi si despre o tfraumd& emotionald,
copilul simtindu-se vinovat dacd va adera la valorile
gradinitei, in defavoarea valorilor familie (sau invers).

Activitatea educativd din gradinitd nu poate
fi izolatd, separatd de alte influente educative ce se
exercitd asupra copilului si mai ales, de cea din
familie. Educatia trebuie s& se manifeste permanent
ca o actiune coerentd, complexd si unitard a
gradinitei si familiei.

La intrarea n gradinitd, pdrintii sunt cei care
detin toate informatiile legate de copil: stare de
sandtate, obiceiuri alimentare, particularitdfi de
invdtare, mod de comportare, probleme 1in
dezvoltare etc. In acelasi timp, gradinita, ca prima
institutie care se conduce dupd principii si metode
stiinfifice, detine mijloace specifice pentru
valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecdrui
copil. Tmbinarea in parteneriat a  informatiilor



detinute de pdrinti cu cele ale gradinitei trebuie sa
fie In beneficiul copilului.

Termenul de parteneriat presupune readlizarea unei
aliante pentru atingerea unor obiective comune.
Pentru ca parteneriatul sa funciioneze este nevoie
de respect, incredere reciprocd, consens cu privire
la scopurile actiunii si strategiilor de atingere a
acestora si de asumarea in comun a drepturilor si
responsabilitatilor.

Parteneriatul dintre gradinitd si familie reprezintd o
primd experientd relationald si de colaborare a
parintilor cu persoanele profesioniste N domeniul
educatiei. Cei mai mulfi pdrinti  mManifestd
deschidere, dorinta de a colabora cu personalul
gradinitei, dar se poate intdmpla ca readlizarea unui
parteneriat s& fie impiedicatd de afitudini
necorespunzdatoare ale fiecdruia dintre cei
implicati.

Parteneriatul presupune existenta unui obiectiv
comun. Acesta este, In cazul parteneriatului
gradinitd- familie, dezvoltarea globald a copilului in
raport cu parficularitatile sale individuale. El se
poate realiza doar printr-o miscare de apropiere in
dublu sens, in vederea unei suficiente cunoasteri de
ambele parii prin;

J Sedintele cu pdrinii - acestea se
organizeazd de obicei semestrial si in cadrul lor
padrinti sunt informati despre: Regulamentul de
ordine inferioard al gradinifei, oferta educationald
a gradinitei, obiectivele precizate in curriculum,
aspecte legate de programul desfasurdrii activitatii
in gradinitd (programul zilnic, forme de organizare
reperele orare ale unei zile, formele de comunicare
intre personalul gradinitei si parinti efc.), programul
de functionare a cabinetului medical si a celui de
consiliere, precum si rolul acestora, evenimentele
importante ale gradinitei sau grupei (organizarea
de excursii, participarea la activitati educative in
afara gradinitei), nevoile grupei si ale gradinitei si
modul de satisfacere a acestora ( alegerea
materialelor auxiliare, organizarea unor ateliere
pentru parinti etc.)

Aceste sedinte sunt organizate intr-un cadru
formal si presupun parficiparea tuturor paringilor. De
aceeaq, in niciun caz In aceste situafi nu vom
discuta probleme care presupun respectarea
confidentialitdiii si care ar putea pune pdrintii In
situatii jenante. Nu se fac comparatii intre familii sau
intre copii ai diferitelor familii.

— Consultatile cu pdarintii sunt int&lniri stabilite de
cadrele didactice, medicale sau de consilierul
scolar si de pdrinti, de comun acord, In care se
discutd individual (sau cu familia) despre copll,
despre situatii speciale (probleme
comportamentale, probleme de sdndtate, situatii
conflictuale cu colegii, tehnici de lucru cu copiii cu
CES etc.) Aceastd formd de colaborare este
importantd, individualizatd, in relatia gradinitei cu
familia si priveste global copilul, iar procesul
educational ca pe un confinuum pe care copilul

parcurge, in egald masurd, la gradinitd si acasa.
Aceste infalnii au un rol important pentru
cunoasgterea copilului, comunicare, sustinerea
nvatdrii si solutionarea de conflicte.

— Afeliere de lucru cu parintii sunt activitati pe feme
de interes pentru pdrinti, care se desfdsoard |a
inifiativa educatoarei, a personalului medical al
gradinitei sau a consilierului  scolar.  Atelierele
presupun implicarea activa si directd a aduliilor si
au ca scop formarea si dezvoltarea competentelor
parentale ale acestora. Ele pot fi organizate sub
formd de jocuri, joc de rol, activitati pe centre etc.
Algturi de pdrinti, pot participa si copiii. Este
important  ca  grupurile  constfituite  sG  nu
depdseascd 20 de persoane si ca participarea sa
fie la libera alegere a aduliilor, intrucat astfel de
activitafi necesitd multd disponibilitate.

— Participarea pdarintilor la activitdiile de la grupd.
Pdrintele poate participa ca simplu observator sau
se poate implica 1n activitate aldturi de
educatoare. Dacd doreste ca pdrintele s&
participe activ, este bine ca educatoarea sd
precizeze activitdtile pe care s le desfasoare, in
functie de aptitudinile si interesele acestuia. De
exemplu, un pdrinte poate citi copiilor o poveste, i
poate invaia un cdnfec, un dans sau un joc.
Implicandu-se activ, pdrintele va putea observa
felulin care decurge o ziin gradinitd: ce activitati se
desfdsoard, ce metode sunt folosite de cdatre
educatoare, care sunt materialele utilizate si, mai
ales, si poate observa copilul In grupul de colegi,
cunoasgte progresele lui si cum ar trebui sprijinit
acasd. Dacd pdrintii sunt implicati in activitatile
copiilor, educatoarele pot observa in mod direct,
felul in care acestia ii motiveazd pe copii.

- Voluntariatul. Ca voluntari, pdrintii isi pot folosi
cunostintele si abilitatile pentru sprijinirea gradinitei
in asigurarea condiilor optime de desfGsurare a
activitaiilor educative precum si in elaborarea unor
directii de organizare si sprijin financiar al gradinitei.
Prin crearea parteneriatului gradinit&-familie copiii
castigd un mediu de dezvoltare mai bogat, infre
parficipanti se creeazd relatii pozitive si fiecare isi va
dezvolta sentimentul coeziunii sociale.

Bibliografie:

1. Dolean, I., Dolean, D., Meseria de pdrinte, Editura
Aramis Print, Bucuregti, 2002;

2. Bunescu, G. Alecu, G. Badea, D., Educatfia pdrinfilor,
Strategii si programe, E.D.P., Bucuregti, 1997,

3. E. A. Vrasmas, Consilierea si educatia pdrintilor, Aramis,
Bucuregti, 2002.



Activitatea educativa din gradinifd nu poate

fi izolatd, separatd de alfe influente educative ce se
exercitd asupra copilului si mai ales, de cea din
familie. Educatia trebuie sd se manifeste permanent
Ca O acfiune coerentd, complexd s unitard a
gradinitei si familiei. Dupd inscrierea copilului la
gradinitd, relatia dintre padrinti si educatori frebuie s&
se bazeze pe un bogat schimb de informatii, de
experiente si pe colaborare cu scopul asigurdrii
celor mai bune condifii de crestere si dezvoltare a
copilului.
Parintii trebuie sd regdseascd un sprijin n serviciile
oferite de gradinitd, dar, in acelasi timp, sd se simtd
si sQ actioneze responsabil penfru a colabora cu
personalul la orice activitate realizatd pentru s
Tmpreund cu copiii.

Astfel, se realizeazd un parteneriat intre
gradinitd si familie, o aliantd ce vizeazd atingerea
unor obiective comune, cel mai important obiectiv
fiind dezvoltarea globald a copilului in raport cu
parficularitatile  sale individuale. Pentru  ca
parfeneriatul sa functioneze este nevoie de respect,
incredere reciprocd, consens cu privire la scopurile
actiunii si strategiilor de atingere a acestora si de
asumarea i comun a drepturilor si
responsabilitaiilor.

Colaborarea si parteneriatul dintre familie si
gradinitd  se poate readliza prin numeroase
modalitdti: sedinte cu pdrintii, consultatii cu parintii,
ateliere de lucru parinti-copii, participarea pdrintilor
la activitdtile de la grupd. la Ziua Portilor Deschise
sau la activitdti extracurriculare  precum vizite,
excursii sau serbadri, voluntariatul, vizitele periodice
ale cadrului didactic la domiciliul copilului.
Sedintele cu pdrintii se organizeazd de obicei lunar
si in cadrul lor pdrintii sunt informati despre aspecte
ce tin buna organizare a activitdtii la grupad,
regulamentul de ordine interioard a gradinitei,
oferta educafionald a gradinitei, obiectivele
precizate in curriculum pentru nivelul de varstd,
programul unei zile in gradinifd, evenimente
importante ale gradinitei sau grupei precum
organizarea de excursii, vizite, alte activitati
extracurriculare, nevoile grupei si ale gradinitei si
modul de satisfacere a acestora: alegerea
mafterialelor auxiliare, organizarea de ateliere.
Aceste sedinte sunt organizate intr-un cadru formal
si presupun parficiparea futuror parintlor. De aceeaq,

MODALITA]:[ EFICIENTE DE REALIZARE A PARTENERIATULUI
DINTRE GRADINITA SI FAMILIE

Prof. Michel Theodora
Prof. Marcu loana-Georgiana
scoala Gimnaziald “Uruguay”, sector 1 Bucuregti

in nici un caz in aceste situatii nu vom discuta
probleme care presupun nerespectareq
confidentialitdiii si care ar putea pune padrintii N
situatii jenante.

Consultatiile cu parintii sunt int&iniri stabilite
de cadrele didactice, medicale sau de consilierul
scolar si de pdrinti, de comun acord, in care se
discutd individual sau cu familia despre copll,
despre situafi  speciale precum  probleme
comportamentale, probleme de sdndtate, situatii
conflictuale cu colegii, tehnici de lucru cu copiii cu
CES. Aceastd formd de colaborare este importantq,
individualizatd, in relatia gradinitei cu familia i
priveste global copilul. Aceste intalniri au un rol
important pentru cunoasterea copilului,
comunicareq, sustinerea invaidrii i solufionarea de
conflicte. Dinfre teme proiectate in anul scolar
2017-2018 la grupa mare pentru consultatile cu
parintii reamintesc cateva: “Strategii si fehnici de
prevenire a situatiilor conflictuale in parc”, “Puferea
de a spune NU si de ainterzice”, ,Cum ne protejdm
de gripa?”, ,Stop alimentelor procesate!”, "Cum imi
ajut copilul sd depdseascd emotile negative?”,
“Ufilizarea recompensei si a pedepsei in educatia
copilului”, “Disciplinarea pozitivd”, ,Corectarea
comportamentelor negative ale copiilor”,
"Acceptarea diversitatii si  formarea respectului
reciproc In gradinitd”, "O sutd de metode de a
spune Foarte bine”, ,Cum Tmi petrec timpul liber
impreund cu copilul meu?”, .S Tnvatdm sa fim
generosi”, “Sunt mic, dar cu drepturi mari”,

Atelierele de lucru, de creatie cu parintii sunt
activitati pe teme de interes pentru parinti si copi,
care se desfaGsoard la initfiativa cadrului didactic.
Atelierele presupun implicarea activa si directd a
adultilor si au ca scop formarea si dezvoltarea
competentelor parentale ale acestora. Ele pot fi
organizate sub formd de jocuri, joc de rol, activitati
pe centre, ateliere de creatie. Alaturi de parinti pot
parficipa si copiii. Este important ca grupurile
constituite s& nu fie foarte numeroase, iar
parficiparea sa fie la libera alegere a aduliilor,
infrucdt astfel de activitdti necesitd  multa
disponibilitate. In anul scolar 2017-2018 am organizat
la grupa mare doud ateliere cu pdrintii In care
acestia impreund cu copiii au confectionat diferite
obiecte. In atelierul din cadrul proiectului Civitas
"Din suflet de copil” prescolarii impreund cu padrintii
au confectionat ornamente de Crdciun, felicitari pe
care le-am donat copilor de Ila Fundatia
Filantropicd Metropolis, iar in atelierul "Ne jucdm,
recicl@dm, lucruri minunate noi cream!” din cadrul



proiectul Civitas “Recicleazd, creeazd, natura
salveazd!”  pdrintii  impreund cu  copii  au
confectionat obiecte din materiale reciclabile.
Ambele activitati s-au desfdsurat intr-o atmosfera
placutd, pariniii realizdnd aldturi de copii obiecte
foarte frumoase.

Participarea pdrintilor la activitdtile de la
grupa se poate realiza sub diferite forme, pdrintele
putdnd fi un simplu observator sau se poate implica
in activitate aldturi de educator. Dacd se doreste
ca pdrintele sd participe activ, este bine ca
educatorul sa stabileascd cu acesta activitdtile pe
care sa le desfdsoare impreund, in funciie de
aptitudinile si interesele pdrintelui. De exemplu, un
padrinte poate citi copiilor o poveste, i poate invata
un c@ntec, un dans sau un joc. Implicdndu-se activ,
pdrintele va putea observa felul in care decurge o
zi in gradinitd, isi poate observa copilul in grupul de
colegi, cunoaste progresele lui si cum ar trebui
sprijinit acasd. Dacd pdrinti sunt implicafi n
activitatile copiilor, educatorii pot observa in mod
direct felul in care acestia motiveazd copiii, cum
comunicd cu ei sau felul n care Tsi impdrtdsesc
experientele.

Activitatea de voluntariat la nivel prescolar
poate imbrdca multiple forme. Ca voluntari, parintii
isi poft folosi cunostintele si abilitatile pentru sprijinirea
gradinitei in  asigurarea conditilor optime de
desfasurare a activitatilor educative. Dintre sarcinile
pe care le pot avea pdadrintii ca voluntari enumar:

- coordonarea si colaborarea in cadrul unor
evenimente speciale din programul gradinitei,
cand pdrintii pot cauta resurse pentru desfasurarea

unor activitdfi sau proiecte, pot aqjuta la
desfdsurarea si organizarea acestora;
- desfGgurarea unor actiuni de reparare i

imbundtdtire a bazei materiale a gradiniei:
zugravirea unor spatii, vopsirea jucdriilor din curtea
gradinitei, amenagjarea  spatiului de  joacaq,
repararea aparaturii electrice;

- organizarea unor jocuri in curtea gradinitei aldturi
de cadrele didactice s supravegherea
prescolarilor;

- colectarea de fonduri in cadrul unor proiecte
speciale, inifiate si organizate de pdrinti. De
exemplu, organizarea unei tombole cu obiecte

confectionate de pdrinti: jucarii, picturi, arficole
fricotate, a unei expozitii cu vanzare, identificarea i
contactarea unor sponsori din comunitate.,

Pentru a ne manifesta multumirea si
aprecierea fatd de parintii voluntari este indicat ca
la sfarsitul anului scolar sd organizdm actiuni prin
care acegstia sd fie recompensati: frimiterea unor
scrisori  de muliumire, atribuirea de diplome,
redlizarea unui cd cu fotografi din  timpul
activitaiilor la care pdrintele a participat.

Participarea pdrintilor si implicarea lor in
cadrul activitdtilor extrascolare, cum ar fi vizite la
muzee sau alte insfitutii de culturd, la scoala din
apropiere, plimbdri in parcuri, excursii tematice
organizate in cadrul programului “Scoala Altfel” si
Nnu Nnumai, foate aceste activitdii contribuie pe
deplin la o fructuoasd colaborare a pdrintilor cu
educatoarele si cu personalul gradinitei bazatd pe
incredere, sprijin, respect, confidentialitate, ajutor
reciproc si cooperare.

In zlele noastre, putem declara ca
parteneriatele cu familia sunt esentiale n
organizarea gradinitelor si a grupelor de copii, ele
nemaifiind considerate simple activitati cu caracter
optional. In cercetdrile din domeniul educatiei s-a
descoperit faptul cd prescolarii cupringi In refele
sociale bine dezvoltate au rezultate educationale
mai bune decdat copiii care nu beneficiazd de ele.
Intfr-o societate care evolueazd sub imperiul
schimbdarilor permanente in toate domeniile, care
solicitd individului abilitdii de adaptare rapidd la
situatii noi, educatia trebuie sa raspundd in primul
rdnd nevoilor individuale, asigurdnd astfel sanse de
integrare si dezvoltare sociald. Una din pdrghiile de
interventie care actioneazd la nivelul educatiei
prescolare si care poate sustine acest deziderat o
reprezintd  dezvoltarea unei relatii parteneriale
gradinita-familie, definitd printr-o comunicare reald,
constructivd in interesul copilului. Necesitatea
colabordrii gradinita-familie rezidd din obiectivul
comun pe care il au cei doi factori: asigurarea unui
sistem unitar de cerinte de insfruire si educare a
prescolarului. Nu vor exista rezultate pozitive ale
actului educational dacd nu existd corelare
perfectd intre influentele exercitate de familie si de
gradinitd.
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PLAN DE INTERVENTIE
COPIL DIAGNOSTICAT CU CES

Nedelcu Adina Valentina & Pancu Petruta
Gradinita nr. 53, Bucuresti

G. G. - 4 ani, diagnosticat cu CES

Recompense

Baloane de sdpun, gd&dilat, chips, ciocolatd,
plastiling.

Programe

LIMBAJ RECEPTIV

1. Receptiv

SD: generalizat

[temi:

1.1, Obiecte din mediu

1.2.  Obiecte

1.3.  Memobrii familiei

1.4.  Culori

Folosim materiale 3D si 2D. Infroducem cdrticele si
planse.

Imediat dupd raspunsul lui la partea de receptiv il
solicitdm si pe imitatie verbald.

2. Receptiv pdriile corpului

SD: Generalizat

[temi: manad, picior, cap, nas

Imediat dupd raspunsul lui la partea de receptiv il
solicitdm si pe imitatie verbald.

De infrodus mai multi itemi. Folosim tokeni.

3. Receptiv actiuni persoana a 3a

SD: folosim sd extins

Itemi: pozele cu actiuni familiare din kit.

De intfrodus mai multe poze. Punem mai multe poze
pe masd si in pozitii diferite.

Instructii cu obiect

SD: generalizat

Itemi: itemii masterati de la programul de imitatii cu
obiect.

5. Instructii fard obiect

SD: generalizat

Itemi: itemii masterati de la imitatii fard obiect.

6. Instructii functionale

SD: d& pagina, deschide usa, pune la loc, aruncd
la cos, iInchide uga, stai pe scaun, pune scaunul la
masq, etc.

1l punem s& ne ajute mai mult la pregdtirea pentru
lectii: adu-mi creioanele, adu-mi foaia, ia cutia,
cautd puzzle-ul.

7. Prepozitii

SD: pune pe (obiectele din mediu)

[femi: pe, sub.

GeneralizGm materialele ce le folosim.

LIMBAJ EXPRESIV

1. Imitatie verbald

Se vor lucra:

o Sunete gi silabe: repetdm lista. Acolo unde
sunetul nu este clar, nu frecem mai departe.

° Cuvinte: folosim suport vizual. Infroducem 3
cuvinte noi pe listd. Atunci cdnd nu pronuntd
corect cuvantul, a doua oard il preddm pe silabe.
Se folosesc diverse material si metode de lucru:

incastru cu litere, desenat pe table, scris pe caiet,
obiecte 3D, poze. Se lucreazd pe jos si la mdsutd, la
joacd siin cat mai multe situatii.

Facem listele de la imitafie verbald de 2 ori pe
sedintd.

2. Miogimnastica

Prin imitare se lucreazd exerciti de dezvoltare
motricitatii aparatului fono-articulator, in pauzd siin
joacd. Exercitii scurte pentru a evita frustrarea.
ltemi: scoate limba, umfld obraji, sufld, muscd buze
de jos (nu i spunem si sunetul).

3. Expresiv cuvinte

SD: ce este?

[temi: greiere, minge, copii, cioard, oaqie, pdun,
porc, pui, iepure, cuc, ochi, nas.

Completdm in continuare lista.

4. Expresiv actiuni la persoana a 3a

SD: ce face bdiatul/fata?

Itemi: taie, bea, papd (pozele ce sunt mai ugor de
pronuntat din kit).

5. Expresiv culori

SD: ce culoare are x?

[temi: toate culorile.

6. Expresiv pariile corpului

SD: ce este?

ltemi: cap, nas, ureche, par.

7. Cunostinte generale

Se lucreazd prin imitatie. Se verificd mai multe
animale, se noteazd cele masterate urménd ca
acestea sd fie generalizate. Se introduc itemi noi.
SD1: cum face x?/ x face.....

ltemi: masgind, maimutd, cdine (mac-mac, ihaha,
beee, pu-pu, ui, ham, cucu)

8. Cantece cu completare

Ne oprim de fiecare datd acolo unde copilul
tfrebuie sG completeze clntecelul.

ltemi: Azi Grivei € mdanios (ham), Vine goanga
(papa), In padurea cu alune (pu pu, oac oac chit
chit), un motan cdt un pisoi (pam,pam), dacd
vesel se trdieste, bat din palme.

Facem programul de 4 ori pe sedinta.
COMUNICARE

1. Alegeri

SD: ce vrei?

i sunt prezentate doud jocuri, activitdti,
recompense si este |asat s& aleagd ce vrea sd
faca.

Aftunci cdnd in cadrul programului facem i
cererile, dupd ce verbalizeazd obiectul cerut 1l
I&dsAm sa se joace putin, numdardm pdnd la 3 si apoi
ludm recompensa.

Pastrdm SD-ul fix si nu frecem mai departe pdnd
cand nu are raspuns clar, independent.

2. Cereri

Se folosesc obiectele cu care i place sd se joace,



sau ce i place sG mandnce. Acestea sunt puse la
vedere, atdt in locuri accesibile si locuri mai putin
accesibile. De fiecare datd cand vrea sd le ia sau
indicd saii fie date, le tinem 1-2 secunde in fata lui i
asteptdm s spund ceva. Atunci cand nu raspunde
il promptam verbal. Pentru inceput acceptdm orice
aproximare a cuvantului obiectului pe care il cere.
Itemi: masind, baloane, plastilind, bobo

Insistdm sa foloseascd 2 cuvinte: vreau sau da.

3. RAspuns la nume

SD: Gabi!

Itemi: faid in fatd neocupat, faid in fatd ocupat, la
depdrtare neocupat, la depdrtare ocupat.

Este strigat si promptat sd facd contact vizual si sG
spund Da.

4. Comunicare functional&

Este promptat sd spund “"Gata” dupd terminarea
activitatilor. "Bund” si “pa” de fiecare datd cand
vine si pleacd. "Hai” cdnd frage sG merga undeva si
"da” cand cere ceva.

Sa spund “ia” de fiecare datd cdnd ne dd cdate un
obiect.

Itemi: gata, hai, bunad, pa, da, ia, am terminat.

5. Intrebari sociale

SD: Cum te cheamd?

Cati ani ai?

Cum ma& cheamd pe mine?

Infroducem itemi noi doar dupd ce mastereazd.

6. DA/NU

SD: vrei x?

[temi: da.

Tl intrebam doar despre recompensele alimentare si
promptul vine imediat pentru a nu avea ocazia sd
greseasca.

DEZVOLTAREA JOCULUI

1. Joc simbolic

Se lucreazd jocuri cu cate 2-3 secvente prin imitatie,
in paralel.

ltemi: bucdtarul (pune morcovul in tigaie, figaia pe
aragaz, amestecd), tdmplarul (repard scaunul, Mmai
intGi bate cu ciocanul, apoi taie cu fierdstrdul,
foloseste surubelnita), bebe/jucdria de plug (i ddm
sd mdandnce, ii ddm sd bea, o punem s& doarma)
2. Joc social

Se folosesc piuneze, incastre, constructive de cuburi,
parcarea masinutelor.

Se urmdreste s& Tsi astepte raGndul si s& accepte
prezenta altei persoane n jocul lui.

3. Jocul cu mingea

ltemi: dd sut, dd pase, aruncd la cos, rastoarnd
popicele.

ABILITATI PRACTICE

1. Pictat

Sesiunea de lucru sa fie la masa si de scurtd duratd.
Se folosesgte dactilopictura.

2. Desen

SD1: scrie §i tu (imitatie).

SD2: scrie x (instructie).

ltemi imitatie: linie verticald, linie orizontald, cerc,
balon, fafd.

Itemi instructii: cerc, linie, balon.

Lucrdm programul doar prin imitatie
individuale. Nu mai oferim prompt masiv.
Corectdm pozitia creionului Tn - mana.
programul de doud ori pe sedinta.

3. Colorat

Se incurajeazd mézgdlitul pe foaie/tabla.
Lucrdm programul de doud ori pe sedinid.
Corectdm pozitia creionului in mana.

COGNITIV

1. Puzzle

SD: F& puzzle

[temi: puzzle de 4 piese.

GeneralizaGm puzzle-urile pe care le folosim.

2. Conceptul de numar

SD1: numdrd (punem obiectele pe masd, le
nuMArdm impreund, nu trebuie s& imite dupd noi Ci
doar s& facd migcarea de a muta degetul pe
obiecte. Deasupra sirului de obiecte punem doud
numere s& aleagd care este cel corect )

SD2: potriveste numar la cantitate si cantitate la
numar.

SD3: multe, putine, doar una.

[temi: 1-10.

Folosim diverse materiale, facem doud sitting-uri
diferite.

pe foi

Lucrdm

TN INTRETINERE

1. Potriviri culori, numere, imagini.

2. Receptiv numere

3. Potriviri obiecte nonidentice

4, Potriviri 3D la 2D si invers

5. Incastru

6. Jocul cu plastiling

OBSERVATII

1. De fiecare datd cdnd nu mai este atent il
punem sd facd imitatie gestuald.

2. Lucram listele de la imitatie verbald cuvinte si
expresiv de doud ori pe sedin{d.

3. Recreem acasd scenariile dificile pe care le

int@lnim n parc cu magsinutele. Lucrdm pentfru a
astepta si a se juca cu masgina lui si Noi cu a noastrd.

4, Corectdm toate cererile si afirmatile ce le
face sub formda de intrebare.

5. Atentie la ecolalie.

6. Poze pt actiuni la persoana 1.

Aduce la cerere obiecte obignuite din alte camera,
anfonime, pot sa, afiimatii positive, spune dacd e
fata sau bdiat, expresiv, receptive carii, ce lipseste?,
scaun din cuburi, mare, mic, sorteazd dupd formad,
dupd doud caracteristici, cauzalitate, da x nr de
obiecte, toate, nici unul, nimic, limba, Barbie,
gleznd, umdar, la fel/ diferit, asociere forma la obiect
si invers.
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EXEMPLE DE BUNE PRACTICI iN ACTI_VITA'[ILE DESFASURATE
CU PRESCOLARII IN VEDEREA VALORIZARII POTENTIALULUI CREATIV

Profesor inv. prescolar Elisabeta Nicolae
Profesor inv. prescolar Maria Paula Negoi,
Gradinita nr. 242, Sector 5 Bucuregti

Pregcolaritatea este "minutul de aur” al
vietii In care se pot forma copiilor abilitd
importante, de bazd pentru: educatie civica,
istorie, culturd europeand, muzicd, sport, limbi
moderne, dar si capacitdti de gdndire i
comunicare necesare invatdrii scolare de mai
tarziu. Procesul formativ — educativ pe care 1l
desfdsoard in activitatea cu presgcolarii permite
fiecarei educatoare sd-si valorifice propria
experientd didacticd,  originalitatea i
creativitatea prin realizarea activitatilor cu
caracter infegrat si cu o abordare complexd a
continuturilor.

Creativitatea este o formd superioard a
activitatii umane, fiind un fenomen extrem de
complex cu numeroase aspecte, fajade sau
dimensiuni. Unii autori definesc creativitatea ca
find aptfitudinea sau capacitatea de a
produce ceva nou si de valoare. Pentru altii
creativitatea nu este aptitudine sau capacitate,
Ci un proces prin care se realizeazd produsul.
Sunt unii autori pentru care creativitatea este
orice rezolvare de probleme noi. Pentru aliii,
pentru tot mai multi, creativitatea implica
realizarea unui produs nou si de valoare pentru
societate. Intr-un sens mai larg, creativitatea se
referd si la gdsirea de solutii, idei, probleme,
metode care nu sunt noi pentru societate, dar
la care s-a gjuns pe o cale independentd.
Produsul este nou numai pentru copil. De
exemplu rezolvarea unei probleme la Domeniul
Stiinte se considerd cd este creatoare dacd se
realizeazd pe o cale independentd, chiar dacd
modul de rezolvare nu este nou pentru stiintd.
Se presupune cd rezolvarea de probleme este
creativd in mdsura in care satisface una sau Mmai
multe din urmdatoarele criterii:

1. Produsul gandirii prezintd noutate si valoare;
2. Gandirea este neconventionald, in sensul cd
cere modificarea sau respingerea ideilor
acceptate anterior

3. Gandirea implicd motivatie si persistenta
ridicata,

4. Problema asa cum a fost pusa initial find
vagad si incorect definitd, o parte a sarcinii este
insasi formularea problemei.

Creativitate se poate numi si capacitatea
de a gdsi probleme, de a le formula, de a

inventa sau de a recunoaste o problemad.
In gradinitd aceste metode sunt aplicate la
grupd in functie de nivelul de varstd si individual
al copiiilor cu care lucram.

Trebuie sa finem cont de
dimeniunile principale ale creativitdtii:
- Procesul de creatie
- Produsul creat
- Personalitatea creatoare
- Mediul sau climatul social creative

toate

Dupd cum se stie, varsta prescolard, este
perioada care se caracterizeazd printr-un
remarcabil potential creative care trebuie
fructificat.  Receptivitatea si  curiozitatea
copilului, bogdtia imaginatiei, fendin{a sa catre
nou, dorinta sa de a realiza ceva constructiv,
pot fi puse adecvat in valoare prin multiple
elemente pozitive in stimularea creativitdii
potrivit varstei prescolare.

Invatarea reprezint@d un ansamblu de
actiuni  cu caracter planificat, sistematic,
metodic, infensiv, organizate si conduse de
cadrul didactic, In scopul atingerii finalitatilor
prevazute in curriculum. In educatia timpurie,
invatarea integratd semnificd modul in care
cadrul didactic integreazd continuturile mai
multor domenii experientiale, exploatdnd
resursele din mai multe centre de activitate cu
scopul atingerii mai multor obiective de
referintd.

in gradinita intreg procesul
instructiv-educativ se realizeazd prin joc. Pentru
a stimula creativitatea copiilor, folosim metode
si materiale diverse, in concordantd cu
caracteristicile de varstd si individuale ale
copiilor cu care lucrdm. Metodele ufilizate in
gradinitd sunt atdt clasice cat si moderne. O
metodd activa folositd in gradinitd este jocul de
rol, care solicitd creativitate si participare
infensd, mobilizarea competentelor si  a
cunostintelor antferioare si, in egald mMadsurd,
improvizatie. Jocul de rol este o strategie prin
care copiii prescolari imitd personaje din povesti
sau actiuni, de exemplu: ,De-a bucdtarii”,
..De-a docforul”, ,La piat&d”, ,.Scufifa Rosie”,
.Capra cu frei iezi”. Simularea constd in
punerea Kn scend a unor situatii similar celor din
viata reald, copii Xsi pdstreazd atitudinile,



valorile si nu joacd un personaj, ci interpreteaza
o situatfie.

Experientele de invatare la care copilul
participd pot fi comune tuturor copiilor din
grupd sau pot fi diferentiate, in functie de
gradul de interes manifestat de acesgtfia, de
particularitatile individuale ale fiecdrui copill.
Astfel, activitatile infegrate se pot organiza prin
alternarea tfuturor formelor de invaiare,
individual, in perechi, in microgrup sau cu
intreaga grupad. Prin infermediul
jocului,considerat element dominant al varstei
prescolare, copilul poafe dobdndi noi
cunogstinte, 1si formeazd anumite priceperi si
deprinderi, dar are si ocazia sd aplice in situatii
concrete cunogstintele invatate, sQ
inferrelationeze cu colegii, sa-si formeze i
dezvolte abilitati socio-afective, prin asumarea
responsabilitafii si rolurilor diferite n  cadrul
microgrupului din care face parte.

Jocul este cea mai eficientd formd de
invatare integratd datoritd naturalefei cu care
copilulinvatd! Desfasoard o activitate specifica
in  sensul idenfitdtii personale, urmeazd
cerintele si determindrile de bazd ale copilului.
Realizeazd miscdri de motricitate grosierd i

find, de coordonare oculo- moftorie.
Comunicd, Tsi Tmbogdtesc s exerseazd
vocabularul, 1si dezvoltd limbajul. Rezolva

probleme de viatd din mediul lor fizic si social.
Experimenteazd posibilitadti  de  adaptare,
rezolvd probleme, creeazd solufi. Prin joc
prescolarii exprimd sentimentele lorin simboluri,
isi  dezvoltd astfel gdndirea abstractd,
comunicd cu sine, cu ceilalti, i exprimd
senfimente, reactioneazd afectiv,
receptioneazd si nvatd sA recunoascd
senfimentele celorlalti,

Jocul ne permite sd urmarim copilul sub
toate aspectele dezvoltdrii sale, in intreaga sa
complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social,
moral.

Atat  acfiunile  cat i raportarile
preferential ale copiilor nu au desigur numai
directii artistice, ci mii gi mii de alte directii. La fel
si creativitatea pe care ele o provoacad. Datoria
psinologului este sd le descopere, sa le
inventarieze si sG-i catalogheze pe copii BN
functie de ele, iar datoria pedagogului este sa
gdseascd si alte modalitati decdat cele clasice
alte desenului, muzicii, recitdrilor, modelajului, si

a altor cateva care, din pdcate prea puiine
s-au addugat pe parcursul  modernizQrii
practicilor pedagogice, sd inventeze jocuri,
activitdii, forme de stimulare si de atragere a
inferesului copiilor care s& poate valorifica
focmai ce are mai caracteristic prescolarul ca
vocatie, deoarece numai prin dezvoltarea
armonioasd a creativitdiii fiecarei persoane se
asigurd  respectarea  ritmului - maxim  de
dezvoltare sociald. Pe parcursul procesului de
formare a copilului se pot ivi numerosi factori de

ambiantd care pot sftimula sau inhiba
dezvoltarea calitatilor creatoare ale
personalitdfii. Din unele cercetdri existente

privind influenta familiei, rezultd cd dezvoltarea
personalitdiii creatoare esfte favorizatd de o
afectiune moderatd a pdrintilor faid de copii,
combinatd cu incurgjarea independentei lor
infelectuale si cu crearea de ocazii care sa
favorizeze dezvoltarea infereselor si aptitudinilor
pentru diferite domenii de activitate. Fie cd
este vorba de familie sau de mediul
educational, printre condifile care faciliteazd
dezvoltarea conduitei creatoare se pot
enumera: limitarea constréngerii si a factorilor
care produc frustrare, incurajarea comunicdrii,
a acceptarii unui risc rezonabil. In gradinita sunt
unele conditii si situatii specifice care pot duce
la dezvoltarea spiritului investigativ, a gandirii
divergente, a afitudinii creative. Astfel de
condifii si situatii pot fi : incurajarea prescolarilor
sd pund intrebdri, sa fie active prin operare cu
idei si obiecte, s discute si s dezbatd, sa facd
critici constructive, s foloseascd tehnici noi.
Aparifia unei idei noi, creatoare nu este un
proces simplu si facil. Ea trebuie sd Knvingd
numeroase bariere inainte de a fi realizatd ¥n
practicd. In concluzie toate activitdtile
desfasurate de copii Kn gradinitd conduc spre
stimularea si educarea creativitdiii lor, acest
lucru nu ar fi posibil fard o bund pregdtire a
educatoarei.
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CREATIVITATE, POVESTE S| EMOTIE LA VARSTA PRESCOLARA

Profesor consilier scolar : Patragscu Petronela
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Stimularea

creafivitati - In mediul
educational se poate face prin amenajarea
claselor pentru activitatea pe grupe;
stimularea autoevaludrii elevilor; determinarea
limiteor de comportament, ulterior acestea
frebuiesc |argite; adoptarea unor atitudini §i
stiluri creative de predare; ardtarea elevilor ca
invatarea este  importantd si placutd;
acordarea de autonomie elevilor, exploatarea
intereselor elevilor; qprecierea de raspunsuri
creative . Este nevoie din partea profesorilor de
sigurantd pentru a face fatd unor evenimente
neprevazute de improvizatie si, de asemenea
tfrebuie s& recunoascd atunci cand o idee nu a
fost chiar asa bund. Profesorii creativi  sunt
infotfdeauna dornici sG experimenteze i
recunosc cd trebuie sa invete din greseli .

Este uluitor cat de mulfi oameni creativi
celebri au detestat scoala ori s-au descurcat
foarte slab in perioada de scolarizare - scrie T.M.
Amabile. Scoala poate fi plicticoasd pentru un
elev cu interese intrinseci foarte mari si cu
deprinderi creative de nivel inalt, cu
capacitatea de a privi altfel lucrurile.Predarea
pentru dezvoltarea creativitatii poate necesita
0 perioada mai lungd de timp , o planificare a
metodelor de a genera si dezvolta idei si de o

evaluare a rezultatelor obtinute.

Copiii care pot genera mai multe solutii la
o problema si mai multe solufii originale ar trebui
sd fie mai bine pregdtifi pentru rezolvarea
problemelor in situatii de suferintd. Un copil
creator va fi capabil s se gndeascd la mai
multe raspunsuri, comportamente sau activitdfi
pe care le-ar putea folosi pentru a-si trata mMai
bine emotiile cGnd este necesar.

Multe dintre problemele de
comportament se datoreazd absentei regldrii
emofionale Reglarea emotionala este
asociata cu o competentd sociald sporitd
operationalizatd prin comportament adecvat
din punct de vedere social , popularitate si
pufine probleme de comportament sau
comportament agresiv.

Copiii Isi manifestd din plin creativitatea in
activitdtile pe care le abordeazd . Interesul,
curiozitatea , spontaneitatea, tendinfa de a
imbina realul cu fantasticul ,deschiderea la nou,
toate aceste ingrediente se manifesta la varsta
creativitatii .

Contrar pdrerii larg raspandite cd ne
folosim creativitatea mai mult in artd , se pare
ca de cele mai multe ori agpelam la aceasta
atunci cand trebuie sd rezolvam o problema.
Avem nevoie de creativitate mai ales in situatiile
ambigue, incerte, in care nu existd o solutie usor
de gdasit, ci trebuie sG descoperim singuri ce e
cel mai bine sa facem. In aceste situatii este
important s ne putem gandi la un numar cat
mMai mare de idei, din care sd le putem selecta
pe cele mai poftrivite si s le judecdm crific
nainte de a le pune in practicd

Creativitatea este esenfiald pentru
mentinerea unui tonus psihologic pozifiv i
pentru facilitarea adaptdrii copiilor in contexte
diferite. 'In cazul In care individul reuseste sd-si
modifice punctul de vedere asupra lumii si sG-|
reorienteze activitatea sa este un lucru nou: un
nou mod de actiune, care ar putea fi stabilizat si
tfransformat in sine pentru a deveni o rutind
ne-reflectatd ".Kern (2003). Creativitatea ne
implicd n descoperirea constantd a unor



metode noi si imbundtdtite de a face lucruri,
inseamnd a provoca aborddri bine incercate si
fraditionale si de a face fatd conflictelor si
schimbarilor .

Povestile jocurile de rol reprezintd un
context potrivit pentfru invatarea rezolvarii de
probleme de cdatre prescolari .

Povestile sunt o sursQ de situatii
problemd care pof fi solutionate in mod creativ
impreund cu elevii. Un bun exemplu ar putea fi
oferirea unei solutii pentru o situaiie din poveste
. JAlbd ca Zapada “nu se lasd pacdlitd de
mama vitregd si nu gustd din marul otrdvit ,
.Scufita Rosie “ nu se lasd pacalitd de lup si i
spune acestuia cd se duce la bunicuta dar i
dd adresa vandtorului . O alta variantd ar
putea fi : vnatorul din ,, Scufifa Rosie “ o sund
pe bunicuta pe telefonul mobil pentru a o
preveni de vizita posibild a lupului  infrucat
acesta a vazut pe o camerd de supraveghere
din pddure infalnirea gi discufia acestora” iezii
din povestea ,,.Capra cu treiiezi “ 1l vede pe lup
pe camera de supraveghere din exteriorul
cladirii si nu-i permite acestuia sa infre In casa,
etc.

Putem folosi povestile pentru a invaia
copii s& anticipeze actiunile personajelor din
povesti. Acesta este un antrenament foarte
bun pentru identificarea  consecintelor
anumitor comportamente, fiind in acelasi fimp
un exercitiu pentru dezvoltarea teoriei mintii . ,,
Prin credtivitate se infelege, de obicei,
capacitatea gandiri umane de a gadsi solutii
noi, de a da nastere unor idei sau unor lucruri
necunoscute anterior cel putin pentru individ”
sustinea , P. Popescu-Neveanu, (1970 ). De
exemplu am putea infreba elevii .,, Ce credeti
cd va face Fat- Frumos ? ... Haideti sd vedem
dacd este asa. *

Putem folosi povestile pentru a
dezvolta capacitatea copiilor de a privi o
problemd din mai multe perspective  prin
prizna emotiilor : ,, La ce crezi cd s-a gandit
personajul ,,Cenusdreasa * atunci cand surorile
acesteia au plecat la bal fard ea ? *, ,, La ce
crezi cd s-a gandit fata cea micd din Sarea in
bucate atunci cand tatdl ei a alungat-o de
acasa ?” ,, La ce crezi cd s-a gandit Harap Alb
atunci cand a fost invins de Spdn prin siretlic ?,
.Cum s-a simtit el ?” , ,, Tu cum te-ai fi simiit
daca ai fi fost in locul lui 7" Dezvoltdnd

abilitatea de a privi o problemd din mai multe
perspective  ajutam elevi sd-si  dezvolte
imaginatia creatoare prin gadsirea unor solufii
pentru rezolvarea de probleme in mod
adecvat |, i gjutdm sa-si dezvolte empatia ,
capacitatea de a anticipa  posibile
evenimente pozitive sau negative , crearea de
situatii conflictuale in colectiv . Congtientizarea
faptului cd vor intalni in viatd multe situatii
asemanatoare i cd ar trebui sa fie pregadtifi s&
le combatd in mod creativ.Jocurile de rol i
pregateste pe elevi sG gestioneze adecvat
aceste probleme si in realitate . Prin joc, copilul
are posibilitatea de a-si spori cunoasterea de
sine, de a-si statornici relafia dintre el si mediul
inconjurdtor. Jocul este activitatea
fundamentald a copilului, o expresie a
activitdiii efectuate spontan, din pldcere,
incdrcatd de satisfactii.
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PARTENERIATUL GRADINITA - FAMILIE

Prof. pt. Inv. Presc. Penciu Gabriela; Prof. pt. Inv. Presc. Raicu Sorina loana

Gradinifa Nr. 252, Sector 1

In actul de educare a copilului prescolar, 0 componentd
importantd constituie procesul informativ-educativ la care
contribuie familia si gradinita.

Familia este factorul educativ prioritar, intrucat
educatiaincepe din familie, aceasta find modelul pe care
copilul 1 imita si-l urmeazd. In familie copilul i face
pregdtirea pentru viatd. Contributia familiei este cu atat
mai mare cu cat copilul este mai mic si scade pe mdasurd
ce etapele de crestere Inainteazd pe tfreptele superioare
ontogenezei.

Familia oferd mediul in care copilul se naste, traieste
primii ani ai vietii, se dezvoltd si se formeazd pentru viata.
Aceasta reprezintd primul instrument de reglare a
interactiunilor dintre copil si mediul social. Are rolul centralin
asigurarea condiiilor necesare trecerii prin stadile de
dezvoltare ale copildriei, condifii ce stau la baza structurdrii
personalitatii individului. In relatiile sale cu mama, cu tata si
cu fratii, copilul se integreazd in relatiile sociale, se apropie
de societate, Tsi cunoaste valorile si incepe sa-si formeze
imaginea de sine.

Mediul in care copilul se naste, traieste primii ani qi
vietii, se dezvoltd si se formeazd pentru viata il oferd familia.
Astfel, familia are rolul central in asigurarea conditiilor
necesare trecerii prin stadile de dezvoltare ale copildriei,
conditii ce stau la baza structurdrii personalitdiii individului.
Aparitia unei persoane micute in orice familie, care la
inceput este complet dependentd de adulti si isi inspird
fandrete aduce cu ea un enorm sens al responsabilitatii,
privind modul in care sa o ingrijesti si s& o educi. Paringii sunt
primii educatori deoarece ei sunt primii cu care copilul
interactioneazd constant incd din prima zi a vietii; familia
este modelul pe care copilul 1 imitd. Totodatd, modul de
viatd al familiei este principalul reper in viatd al copilului.
Comunicarea intrafamiliald influenteazd decisiv
dezvoltarea psihofizicd a copilului, formarea personalitdtii
lui.

Copiii isi observa proprii pdrinii cum actioneazd in
rolul de pdrinti. Primele deprinderi de viatd sandtoasd ale
copilului sunt dezvoltate in familie (deprinderi igienice, de
alimentatie sandtoasd), acestea constituind  suportul
dezvoltdrii ulterioare si isi pun amprenta asupra intregi
personalitdti.

Tot in familie, copilul i Tnsuseste limbajul. Volumul,
calitatea vocabularului, corectitudinea exprimdarii depinde
de modelele oferite de pdrinti, de felul In care acestia
interactioneazd si i solicita pe copii. In familie se formeaza

cele mai importante deprinderi de comportament:
respectul, politefea, cinstea, sinceritatea, ordineaq,
rdbdarea etc. In redlizarea acestor sarcini, modelul

parental ajutd cel mai mult, pdrintii oferind copilului
exemple de comportamente in diferite contexte.

De la parinti, cei mici vor invdta sd aprecieze ce
este bine gi ce este rAu, ce este drept si ce este nedrept, ce
este frumos si ce este urGt in comportamente. Ei sunt
primele modele pentru modul in care s& actioneze ulterior
ca parinti.

La varsta prescolard un factor educativ important
este gradinita, care desfGsoard un amplu proces
instructiv-educativ si are cadre cu pregdtire profesionald
corespunzdtoare, ce aplicd metode si procedee
pedagogice consacrate.

Educatoarea grupei trebuie sd cunoasca specificul
fiecrui stadiu de dezvoltare a copilului, disponibilitatile

intelectuale precum Si particularitdtile lui
comportamentale si caracteriale. Ea se preocupd de
socializarea prescolarului prin integrarea lui In - mediul
gradinitei, oferindu-i  prilejul  s& cunoascd  mediul
inconjurdtor, organizand vizite In Imprejurimile gradinitei, In
cartier, in oras, la scoald, la locul de muncd al pdarintilor etc.
Treptat, cu multd rdbdare, educatoarea este cea care
cultivd increderea in proprile posibilitati ale copiilor,
integrdnd in jocuri si activitafi copiii fimizi, efectudnd
munca suplimentard individualizatd cu copiii cu deficiente
verbale, folosind jocul si jucdrile existente pentru a-i
apropia de acestea.

Gradinitei ii revine rolul de partener in relatiile ei cu
familia iar acest rol derivd din faptul cd este un serviciu
specializat, cu cadre pregdtite pentru realizarea sarcinilor
educatiei copiilor cu varste cuprinse Intre 3-6/7 ani.

Existd doud dimensiuni principale ale implicdrii
reciproce a institutiei de invatdmant si familiei in favoarea
copilului:

- dimensiunea relatiei copil - pdrinte si dimensiunea relatiei
gradinitd - familie.

Dimensiunea relatiei copil - pdrinte vizeazd
controlul frecventei, al rezultatelor scolare, indeplinirea
sarcinilor si sustinerea spirifuald si materiald a activitdtii
didactice a copilului. Cealaltd dimensiune se referd la
alegerea unitdtii de invaidmant, la contactele directe ale
parintilor cu cadrele didactice. Aceste contacte pot fi
int@Iniri colective dintre cadrele didactice si asociatiile
parintilor, reuniunile de informare a parintilor cu privire la
diferite continuturi si metode scolare.

Relatia gradinitd — familie nu se poate constitui fard
asigurarea unei conditi de bazd, fundamentald:
cunoasterea  familiei de cdfre educatoare, a
caracteristicilor si potentialului ei educativ. Educatoarea
frebuie sd cunoascd mai multe aspecte ale vietii de familie,
deoarece aceasta o gjutd in cunoasterea si infelegerea
copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd
in aceasta institutie nu va avea rezultate bune, dacd nu se
va sprijini si nu va colabora cu familile copiilor. Nu putem
educa in mod just un copil fard a-l observa atent, fara a-l
studia, f&rd o-iintelege personalitatea.

Cdaldura raporturilor dintre parinti si educatoare,
increderea si respectul reciproc se stabilesc prin schimbul
de informaitii - pentru care trebuie sd gdsim infotdeauna
tfimpul necesar. Astfel, educatoarea poate ajuta familia in
cel mai simplu si natural mod sd urmeze calea justd In
raporturile cu copilul sdu, s& prevind Indepdrtarea lui
sufleteascd, s& inldture eventualele carenie educative.
Complexitatea problemelor lumii contemporane cere
deschiderea si flexibilizarea raporturilor in  parteneriatul
educational. Implicarea, ca agenii ai educatiei, a
diferitelor institutii §i persoane din comunitate dezvoltd in
prezent o imagine complexd si dinamicd a influentelor
educationale.

Gradinita, find puntea de legdturd cu familia, are i
menirea de a asigura pdrintilor asistentd de specialitate,
inform&ndu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si
venind in sprijinul celor ce Intf@mpind dificultdti n
intelegerea rolului de pdrinti si In Indeplinirea cu succes a
educdrii copiilor.

Ocarzile de a discuta cu pdarinii pentru a gasi
mpreund solutii problemelor cu care se confruntd copilul



frebuie cdutate chiar si atunci cdnd ele nu se oferd cu
usurintd. Tn general ele sunt prilejuite de acele momente I
care copilul este introdus ori este extras din programul
gradinitei. Altfel spus, cele mai frecvente ocazii pe care le
are educatoarea de a comunica cu padrintii sunt: cand
pdrintii aduc copiii la gradinitd; la sfarsitul programului,
cand pdariniii Tsi iau copiii de la gradinifd; cu prilejul
diferitelor evenimente festive ce se organizeazd la nivelul
gradinitei: sarbdtori diverse, festivitdii de inceput de ciclu
ori la sférsit de ciclu presgcolar; vizite la domiciliu, lectorate
cu pdrintii, consultatii pedagogice.

Cu cdat cunoastem mai bine familile copiilor, cu
atat mai eficient va fi parteneriatul cu ele. Cu cat pdrintii
vor cunoaste mai bine programul educational, cu atat va
fi mai coerentd influenta ambilor factori educationali si a
ambelor medii educationale. Cu cét colaborarea dintre
educator gi pdrinti este mai strdnsd cu atat mai bine ambii
actori vor cunoaste mai bine copilul.

Dialogul educatoare-pdrinte se poate organiza, fie
individual prin consultatii, cu fiecare familie, fie In adundrile
organizate cu pdrintii; se informeazd reciproc, ceea ce
confribuie atdt la buna desfdsurare a procesului
educational din gradinitd, cat si la o buna educaiie in
familie. Dar, dialogul deschis bazat pe increderea
reciprocd cere timp pentru a fi cladit.

Participarea pdrintilor la activitdii ale grupei
reprezintd un alt prilej de cunoagtere a parintilor, dar si un
mod prin care acegtia sunt familiarizati cu programul
grupei, cu continutul si metodele didactice, cu materialele
didactice si mijloacele necesare desfasurdrii activitdilor,
cu modul de comunicare g abordare a situatiilor
problematice, cu semnificaiia respectului faid de copil.
Relatia pdrinte-educatoare astfel contribuie la constituirea
unor relatii pozitive Intre familiegradinitd, la o coerentd a
practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil.

Parteneriatul gradinitfd-familie se poate realiza si
prin intainirile formale cu toti pdrintii desfasurate in cadrul
formal al negocierilor dintre administrarea gradinitelor i
asociatia parintilor. In cadrul acestor intainiri parintii trebuie
implicati In luarea unor decizi menite s& asigure
securitatea copiilor, stabilirea meniului zilnic corespunzator
pentru mentinerea sandtoasd a copilului.

Conceptul de parteneriat educational constituie o
atitudine In cdmpul educational, si presupune colaborare,
cooperare, comunicare  eficienta, acces egadl,
acceptarea diferentelor si interaciiuni indreptate in scopul
opfimizarii rezultatelor educatiei.

Obiectivele parteneriatelor educationale sunt:

- 84 asigure coerenta paliticilor si strategiilor de mentinere a
educatiei ca sector prioritar ;

- 88 consolideze cadrul institutional si legislativ al dezvoltdrii
umane ;

- s asigure instrumente institutilor scolare necesare in
dezvoltarea programelor specifice;

- s& implice comunitatea in asigurarea calitdtii educatiei;

- 54 asigure colaborarea scoli cu beneficiarii N sensul
realizGrii echitdtii, a egalitatii de sanse;

- sQ elaboreze programe comune, menite s faciliteze
infegrarea socio-profesionale a absolventilor;

- s& confirme si s& intareasca rolul unitdtilor de Invatdmant
n viata comunitatii;

- sd oasigure arficularea  programelor  europene i
infernationale care determind madsuri de inovare si de
dezvoltare la nivel local, judetean sau regional;

- 8@ asigure, In cooperare cu mass-media, informarea
corecta sicompletd a beneficiarilor si publiculuiin ceea ce
priveste impactul social al programelor si mdsurilor din
domeniul educational.

Gradinita reprezintd un sprijin pentru comunitate i

nu doar un loc in care copiii isi Tnsugesc cunosfinte. Atunci
cand pdarintii,copiii si ceilalfi membri ai comunitdiii se
considerd parteneriin educdtie , se creeazd o comunitate
de suport care incepe s& functioneze. Din acest motiv,
parteneriatele trebuie vazute ca o componentd esentiald
si necesard In organizarea gradinitei si a grupei de
prescolari Pentru realizarea unui parteneriat trebuie
stabilite cateva forme de relationare necesare.
Astfel trebuie respectate cele patru conditii de realizare
ale acestui proces: comunicare,coordonare,cooperare i
in final,parteneriat.

In ceea ce priveste relatia dintre gradinita si parinti
cele mai frecvente forme de organizare a acestei relafii
sunt:

- Sedintele cu parintii

- Discutii individuale intre cadrele didactice si parinti

- Organizarea unor intalniri cu pdrintii

- Implicarea pdarintilor in manifestari culturale ale scolii §i
activitati recreative;

- Voluntariatul

- Asociatiile de parinti

Exista cateva tipuri de implicare a familiei care ne
pot aqjuta sd credm parteneriate eficiente cu
paintii,comunitatea,pentru a spori eficienfa procesului
educativ.

1. P&rintii pot primi ajutor pentru a crea medii familiale care
sG sprijine experientele de invatare ale copiilor prin
modalitati diverse, printre care: oferirea de informatii
despre organizarea spatiului de acasd al copilului pentru
a-i sprijini invatarea,dar si jocul sprijinirea in infelegerea unei
relatii cu dublu sens, infre familie si gradinita.

2. Comunicarea cu pdadrinti este recunoscutd drept
esentiald, iar stabilirea unui canal de comunicare cu doud
sensuri despre progresul copiilor se poate realiza prin:
organizarea consultatiilor individuale ritmice cu pdarintii, dar
si prin realizarea unor dosare/ portofolii in care s& se
prezinte activitatea copiilor care vor fi trimise acasd spre
consultare,

In urma deruldrii acestor parteneriate, ca urmare a
studiului individual se impun céteva recomanddri atéat
pentru cadrele didactice cat si pentru pdrinti.

Recomanddrile pentru pdrinti ar fi urmatoarele:

- 84 le prezinte copiilor gradinifa ca un loc unde se pot juca
cu alii copii, unde pot invata lucruri interesante;
- s4 ceard sfatul cadrelor didactice;

- sd parficipe la evenimentele din
(serbdri.sedinte,voluntariat,etc);

- s& ceard educatoarelor informatii despre copil si sa ofere
informatii despre acesta;

- s& doreascd sd participe la luarea unor decizii cat mai
bune pentru gradinitd,.etc

gradinita
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CENTRE DE ACTIVITATE (ALAT)

Prof. inv. primar si prescolar Petre lleana
Gradinita nr. 72, Bucuregti

Activitatea de bazd a copildriei este jocul.
Copiii se joacd aproape tot timpul. Aceasta conferd
conduitei lor multd flexibilitate si creativitate.

Copilul care se joacd tot fimpul consumd
multd energie. Dar acest consum de energie se
produce si In desfGsurarea altor forme de activitati
(Invataturd, muncd), fard ca aceste activitati sa se
identifice cu jocul. De alifel, se joacd si copii
convalescenti desi nu dispun de surplus de energie.
Munca in echipd, colaborarea in realizarea
activitatilor artistico—plastice sau practic-aplicative
sunt  foarte importante In  formarea de
comportamente |la prescolari, n dezvoltarea
creativitaiii, a simfului practic, estetic, in stimularea
motivatiei si dorintei de a finaliza o lucrare,
dezvoltdnd si  imbogdtind in acelasi  fimp
vocabularul.

Jocurile si activitdtile alese, in special jocul cu rol,
dau posibilitatea de manifestare si exprimare liberd
copiilor, contribuind In mare mdasurd la formarea de
comportamente, la sprijinirea acestora in propria
dezvoltare.

In actvitatile de dimineafd, am organizat trei
centre cu scopul:
- Cultivarea sociabilitatii copiilor, a intereselor si
deprinderilor de cooperare cu partenerii de joc, a
infercomunicdrii libere si civilizate intre copii in timpul
jocului

BIBLIOTECA: ,Album cu animale”

Copiii care vor lucra la acest centru, vor
formula propozitii cu animalul ales si vor desena tot
atGtea buline cate silabe are cuvantul de pe
imagine.

ARTA: ,Animalele p&durii”

a. Copiii care vor lucra la acest centru vor
avea de lipit pe silueta animalului, blana lui din ace
de brad..

b. Copiii care vor lucra cu cocd, vor modela
animalul dorit,

CONSTRUCTII:
animalelor”

Copiii care vor sd lucreze la acest centru vor
construi un gard din betisoare colorate pe suport de
plastilind pentru animale.

Copiii isi aleg centrul in care se vor juca.

Se fac cdateva exercifi de incdlzire a
muschilor mici ai mainilor.

Pe parcursul activitdfii voi asigura conditile
optime, urmdarind modul cum interactioneazd sicum
lucreazd.

.Gard pentru farcul

Voi avea grija ca toti copiii sa treacd pe rand,
dacad vor pe la toate centrele existente.

La sfarsitul activitdtii, copiii au realizat un farc
cu animale modelate din cocd, albume cu animale
domestice si salbatice siimagini cu animale din ace
de brad. Fiecare copil dupd ce si-a terminat
lucrarea a trecut la urmdatorul centru ales pentru a
face ald lucrare cu alte materiale.

Am observat, cd aceste centre de activitate
sporesc interesul de cunoastere al copiilor si
eficienta prin captarea atentiei lor. Isi dezvoltd
emoaotional oferind ocazii de comunicare, exprimare
cu cuvinte si fard cuvinte, asigurd o cale de expresie
a sentimentelor, de putere
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PARTENERIATUL GRADINITA-FAMILIE

Autor: Popescu Virginia
Gradinita nr. 229,Sector 6, Bucuregti

&

)

g Activitatea educativd din
gradinitd nu poate fi izolatd,
separatd de alte influenfe educative
ce se exercitd asupra copilului si mai
ales, de cea din familie. Educatia
frebuie sG se manifeste permanent
Ca O actiune coerentd, complexd si
unitard a gradinitei si familiei.

La intrarea in gradinitd, parintii sunt

cei care deiin tfoafte informatiile

legate de copil: stare de sGndtate,

~ ma obiceiuri alimentare, particularitdti

de invatare, mod de comportare,

probleme In dezvoltare etc. In acelasi timp,

gradinita, ca prima instituiie care se conduce

dupd principii si metode stiintifice, detine

mijloace  specifice  pentru  valorificarea

potfentialului fizic si psihic al fiecdrui copil.

Imbinarea in parteneriat a informatiilor detinute

de pdarinti cu cele ale gradinitei trebuie sa fie in
beneficiul copilului.

Termenul de parteneriat presupune
redlizarea unei aliante pentru atingerea unor
obiective comune. Pentru ca parteneriatul s&
functioneze este nevoie de respect, incredere
reciproca, consens cu privire la scopurile
actiunii si strategiilor de atingere a acestora i
de asumarea Tn comun a drepturilor i
responsabilitatilor.

Parteneriatul dinfre gradinitd si familie
reprezintd o primd experientd relationald si de
colaborare a pdrintilor cu  persoanele
profesioniste in domeniul educatiei. Cei mai
multi pdrinti manifesta deschidere, dorinfa de a
colabora cu personalul gradinitei, dar se poate
intGmpla ca realizarea unui parteneriat s fie
mpiedicatd de atitudini necorespunzdtoare ale
fiecdruia dintre cei implicati.

Procesul de infegrare in societate incepe
in familia din fimpul copil@riei mici, cand intervin
primele contacte sociale si experiente de viata

(socializarea primard sau socializare de bazd), si
continud de-a lungul vietii omului, odatd cu
dobdndirea unor statusuri si roluri succesive
(socializare continud sau secundard).

Prescolaritatea este perioada formdrii
initiale  a  personalitdtii, perioada aparifiei
primelor relatii si atitudini ce constituie un nivel
superior de organizare a vietii psihice a copilului.
In locul dependente icopilului de impresiile
externe, Tinlocul instabilitatii  si  fluctuatiei
emotionale, in  prescolaritatevom  Intaini
detasarea, desprinderea copilului de cdmpul
perceptiv, 0 mai mare organizare si stabilizare a
comportamentelor, fapt posibil  datoritd
modificdrilor esentiale care se produc 1in
structura activitatii psihice.

Parteneriatul gradinita-familie se referd la
construirea unor relatii positive intre familie i
gradinita, la o unificare a sistemului de valori
care poate avea un efect benefic asupra
copiilor, atunci cand acestia vad educatoarea
sf@tuindu-se cu parintii. Toti pdrintii au nevoie de
informatii de bazd referitoare la copiii lor. Ei
frebuie informati despre scopul de bazd al
programului educativ la care participd copiiilor
si frebuie implicafi in luarea deciziilor. Parinii
frebuie s fie la curent cu progresele copilului
lor, dar si cu perceptia pe care o are gradinifa
despre calitdatile si  problemele  copilului.
Educatoarea va sugera acestora modul in care
isi pot ajuta copiii acasd, caci sunt padrinti care
oferd copiilor sprijin  suplimentar in invatare.
Consultatiile cu pdarintii sunt int&iniri stabilite de
cadrele didactice, medicale sau de consilierul
scolar si de pdrinti, de comun acord, in care se
discutd individual (sau cu familia) despre copil,
despre situatii speciale (probleme
comportamentale, probleme de sdndtate,
situatii conflictuale cu colegii, fehnici de lucru
cu copii cu CES etc.) Aceastd formd de
colaborare este importantd, individualizatd, in
relatia gradinitei cu familia si priveste global
copilul, iar procesul educational ca pe un
continuum pe care copilul 1l parcurge, in egald
masurd, la gradinitd si acasd. Aceste intalniri au
un rol important penfru cunoasterea copilului,
comunicare, sustinerea invatdarii si solufionarea
de conflicte.



Vizitele periodice la domiciliu permit
comunicarea dintre educatoare si pdrinti
infr-un cadru mai putin formal, care-l poate
face pe pdrinte sd se simtd mai in largul sAu.
Scopul acestor vizite este intdrirea legaturii cu
familia, cunoasterea particularitatilor acesteia
(cultura, modul de interactionare dintre
membrii familiei, aptitudinile acestora etc.). Prin
infermediul acestor vizite frebuie sa le aratdm
parintilor ca ei si copiii lor sunt importanti pentru
noi si cd le acorddm ateniia cuvenitd. Vizitele
frebuie facute numai cu acordul padrintilor si Nu
frebuie percepute de acestia ca fiind intruzive.

Ateliere de lucru cu pariniii sunt activitati
pe teme de inferes pentru pdrinti, care se

desfdsoard la initiafiva  educatfoarei, a
personalului medical al gradinitei sau a
consilierului  scolar.  Atelierele  presupun

implicarea activa si directd a adultilor si au ca
scop formarea si dezvoltarea competentelor
parentale ale acestora. Ele pot fi organizate
sub forma de jocuri, joc de rol, activitdfi pe
centre etc. Aldturi de padrinti, pot parficipa si
copii. Este important ca grupurile constituite sa
nu depaseascd 20 de personae s ca
participarea sd fie la libera alegere a aduliilor,
infrucat astfel de activitdfi necesita multd
disponibilitate.

In cadrul activitatilor de la  grupa
pdrintele poate participa ca simple observator
sau se poate implica in activitate aldturi de
educator. Dacd doreste ca pdrintele sa
parficipe activ, este bine ca educatorul sa
precizeze activitdtile pe care sd le desfasoare,
in functie de aptitudinile si interésele acestuia.
De exemplu, un pdrinte poate citi copiilor o
poveste, i poate invaia un cantec, un dans sau
un joc. ImplicGndu-se activ, pdrintele va putea
observa felul in care decurge o zi in gradinita:
ce activitati se desfagsoard, ce metode sunt
folosite de catre educator, care sunt
materialele utilizate si, mai ales, isi poate
observa copilul In grupul de colegi, cunoaste
progresele lui si cum ar trebui sprijinit acasd.
Dacd  pdrinti sunt implicafi in activitatile
copiilor, educatorii pot observa in mod direct,
felul in care acestia motiveazd.

Ca voluntari,pdrinti  isi  pot  folosi
cunogstintele si  abilitdiile pentru  sprijinirea
gradinitei in - asigurarea condifiilor optime de
desfasurare a activitatilor educative precum si

in elaborarea unor direcii de organizare si
sprijin financiar al gradinitei.

Parteneriaful,  asigurarea  coerentei
influenfelor educative si ale tuturor factorilor
care actioneazd asupra copiilor este un
deziderat major si frebuie sA se readlizeze.
Problemele pe care le implicd acest domeniu
sunt multiple. Copiii care vin In gradinifd pot
avea dificultati de adaptare, atdt in sensul
socializarii, cat s din punct de vedere
intelectual, estetic, fizic. Cauzele acestora se
pot idenftifica de catre educatoare, impreund
cu pdarintii. Atat parintii copiilor cu dificultati, cat
si ai celor cu dezvoltare fireascd, este bine sd fie
consultati pentru a stabili programe educative,
in care sa se implice si familia.

Parteneriaful dintre gradinifd i familie
cunoasgte numeroase forme in care activitatea
propusd conduce la cresterea si educarea
copilului prin  armonizarea celor doi factori
educativi: sedinte cu pdrintii — In care sunt
prezentate principalele aspecte ale activitdfii
gradinitei; mese rotunde; propaganda vizuald
- dfisarea diverselor material pe teme de
educatie, in special material ce aratd
activitatea copiilor; vizitarea gradinitei de catre
padrinti; participarea la activitdfi, plimbdari,
excursii, aldturi de cogpiii lor, serbdri.

Gradinifa nu poate face minuni, iar
educatia dafd in aceastd institufie nu va avea
rezultate bune, dacd nu se va sprijini $i NU va
colabora cu familile copiilor.

In concluzie, putem spune cd reusita
privind devenirea umand a copilului depinde
de o bund colaborare dintre cei doi factori
educationali de bazd: gradinita si familia. De
aceedq, in cadrul acestui parteneriat dorim s
descoperim cheia unitdtii de  acfiune ce
deschide poriile succesului educational.
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CONSILIEREA PRESCOLARULUI

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII PERSONALE ATASAMENTUL SI IMPLICATIILE LUI

Prof. consilier scolar, Predescu Irina
Gradinita nr. 46 Sector 1, Bucuresti

In acceptiunea Iui Gh. Tomsa, consilierea
scolard este, in sens larg, “un proces infensiv de
acordare a asistentei psihopedagogice elevilor,
studentilor si celorlalte persoane implicate in
procesul educational (profesori, pdrinti, tutori si
autoritati scolare). In cadrul grupurilor scolare,
consilierea reprezintd "o formd particulard de
interactiune si influentare, care contribuie la
omogenizarea liniilor grupurilor de elevi” (8, p. 25)”
2,p.21)

"Rolul consilierii”, precizeazd acelasi autor,
“este unul proactiv, ceea ce inseamnd cd ead
incearcd prevenirea situatiilor de crizd personald si
educationald si, mai mult, urmdreste dezvoltarea
personald, educationald si sociald a elevilor.” (2, p.
21)

Scopul fundamental al consilierii scolare,
mMai spune acelasi autor, este “sprijinirea clientului
(...) pentru ca acesta s devind capabil sa se gjute
singur, sd se infeleagd atdt pe sine insusi, cat i
realitatea inconjurdtoare. Prin urmare, (...) cel care
consiliozd (educatorul sau consilierul specialist) nu
are niciodatd solutii dinainte pregdtite pentru cazul
respectiv. El doar gjutd persoana in cauzd ca, pe
parcursul procesului de consiliere, sG gdseascd
singurd solutiile cele mai eficiente.” (2, p. 23)

In practica de zi cu 7, ne confruntdm la
cabinetul de asistentd psihopedagogicd, cu
diferite probleme ale copilului prescolar — de la
simpla anxietate de separare pdnd la tulburarea
hiperkineticd, deficitul de atentie si tulbourdrile de
spectru autist.

Existd deja studiii stiintifice, teorii explicative i
diferite “retete” de abordare a acestor probleme.
Dar intainindu-mda cu mulfi copii anxiosi, veniti
pentru prima datd la gradinifd si care nu se puteau
desprinde de propria mama — uneori, propriul tatd,
- am observat de multe ori comportamentul
adoptat de educatoare pentru linistirea copilului:
atingeri bldnde, tandre, cuvinte mangdietoare de
impdcare, un glas lin si cald. Si de fiecare datd,
efectele nu inté@rziau s& apard - chiar dacd uneori
doar pentru putin timp: copilul se linistea, suspinele
incetau si el rdmdnea in confinuare aproape,
cautdnd atingerea.

Nu stiu cat de “efic” este sd alini suferinta
unui copil de trei, patru ani printr-o méangaiere. In
orice caz, comportamentul adultului are sigur o
altd conotatie decdt intr-o situatfie similarg,
petrecutd insd cu un adolescent. Am cdutat o

explicatie. Si am gdsit-o la John Bowlby in
cunoscuta sa teorie a atasamentului, preluatd si
dezvoltatd de Franz Ruppert in cartea sa “Trauma,
atasament, constelatii familiale”.

Astfel, F. Ruppert spune: “atasamentul fatd
de mama este forma fundamentald de atasament
la noi, oamenii. Contactul corporal direct, mirosul ei
specific, gustul specific al laptelui ei 1i transmit
copilului cea mai mare sigurantd, cd mama sa este
acolo. Chiar si contactul vizual, ochi in ochi, are o
importantd fundamentald pentru  confirmarea
atasamentului. Auzirea vocii mamei, infelegerea
cuvintelor ei consolideazd acest proces de
adaptare reciprocd.” (1, p. 46) Si Ruppert continud:
“atasamentele inferumane sunt extraordinar de
emotionale. Nu este vorba cd celalalt este aici, Ci
cum este aqici, dacd este aici cu foate
sentimentele, mai ales cu dragostea sa. Toate
senfimentele umane de bazd esenfiale isi au
originea in atasament: frica, dragostea, furig,
fristetfea, vina, rusinea. Un aspect esential al
atasamentului este schimbul de sentimente. Prin
senfimentele pe care le Tmpdrtdsesc infre ei,
oamenii reactioneazd fafd de ceilalti si devin
dependenti sufleteste fafd de ceilalti. Ceea ce
simte un om devine important si pentru celdlalt.
Oamenii legati emotional infre ei se pot franspune
reciproc n situatia celorlalfi.” (1, p. 46)

Asadar, atingerea plind de tandrete si de
dragoste este esentiald. Este esentiald in relatie cu
mama. Pesoanele de substitut pot suplini pentru un
timp lipsa mamei dar nu o pot inlocui. In cazul unui
atasament fafd de mama perturbat sau n lipsa
acestuia, copilul dezvoltd in timp diferite tulburdri,
mai mult sau mai putin grave (dupd cum
mentioneazd Bowlby si Ruppert).

Si atunci ne putem intreba: dacd un copil
este adus la usa cabinetului nostru, avénd o
problemd oarecare, primul pas spre vindecare si
cheia catre sufletul sdu nu este oare o imbrdtisare
plind de dragoste?...
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OPORTUNITATEA PARTENERIATULUI GRADINI]’A-FAMILIE
Sectiunea B. Parteneriatul gradinita-familie

Prof. RADU RODICA
Gradinita nr.35, sector 5 Bucuregti

Se stie cd una dintre conditile fundamentale pentru
realizarea optimd a procesului de Invafadmant este asigurarea
unui sistem unitar de cerinfe In instruirea si educarea
copilului.Copilul este educat nu numai In institutia prescolard.
Cea mai mare parte a timpului el o petrece in familie, chiar
dacd frecventeazd o gradinitd cu program prelungit sau o
gradinitd cu program normal. Aici, in familie, copilul creste si se
dezvoltd sub acfiunea modelatoare a mediului  familial.
Aceastd influentd se Impleteste mai mult sau mai putin organic
cu cea provenitd din partea gradinitei. Cu timpul, influenta
educationald a gradinitei creste In intensitate, pdnd ce devine
dominantd. Intrucat familia si gradinita sunt factori educativi
de mare Insemndtate si ceea ce realizeazd unul depinde de
celdlalt, este firesc ca intre acesti factori s se realizeze o
strénsd unitate de cerinte si exigente. Familia constituie prima
scoald In care copilul se socializeazd, iar gradinita este forma
institutionalizatd care continud si completeazd ceea ce familia
incepe. De aceea este necesar ca intre gradinitd si familie sa
existe o legdturd permanentd. Familia reprezintd mediul
psinopedagogic si moral cel mai potrivit dezvoltdarii copilului, iar
gradinita preia si continud aceastd actiune de educare si
socializare a copiilor. Tn mod normal, familia cautd s& intre in
relati cu educatoarea tocmai din  dorinfa  dezvoltdrii
multilaterale a copilului. Gradinita exercitd o influentd
formativd, dorind s& cunoascd modul cum se dezvoltd copilul
si ce dificultati ridica educatoarei. De asemenea, pdrintii vor sd
stie cum se comportd In relatile cu alti copii si cum se
incadreazd In disciplina gradinitei. Dacd n primii ani ai
dezvoltarii sale copilul suferd numai influentele familiei, dupd
frei ani sarcina educdrii lui se Imparte intre familie si gradinitd.
In actiunea de colaborare dintre educatori si parinti, evident
rolul conducdtor 1i revine educatorului. Pentru aceasta,
educatorul trebuie sd fie cooperant, s& manifeste afectivitate
si dragoste fatd de copil, dar si intelegere si receptivitate fatd
de situatiile pdrintilor. Necesitatea colaborarii strnse intre
gradinitd si familie este dictatd de rolul deosebit de mare pe
care 1l joacd aceasta din urmd in educarea copilului. Tncd de
la nasterea copilului, familia exercitd o influentd considerabil&
asupra dezvoltdrii sale fizice, intelectuale, sociale si morale. Nu
intémpldator  Infelepciunea  poporului  nostrum  subliniazd
insemndtatea ,celor 7 ani de acasd”.

Pestalozzi afirma cd “ceasul nagterii copilului este
ceasul inceputului educatiei sale”. Parintilor li se atribuie astfel
si rolul de educatori. Temeiul se regdseste Tn Insdsi etimologia
cuvantului “educatie”, care In limba de origine (atind)
nseamnd “hranire”, “crestere”, “scoatere din”, “formare”. S& fii
pdrinte este 0 meserie grea, dar ea i aduce cele mai multe
satisfactii. Sa fii pdrinte e o responsabilitate Tnspdimantatoare i
o mare cinste. Ca parini, nu avem destuld practicd ca sa ne
pregdtim sau sd ne perfectiondm capacitdtile de a educa.
Deodatd, ne confruntdm cu imensa responsabilitate de a
ngriji de un copil vulnerabil si nu suntem totdeauna siguri ce
este cel mai bine pentru el. Modul In care i intretinem si Ti
ingriim influenteazd capacitatea lor de a-si manifesta cu
succes infregul potential.

Nu le putem satisface intotdeauna copiilor toate nevoile si
toate dorintele, dar i putem gjuta s& reactioneze In fata
dezamagirilor Intr-un fel sandtos, care sa-i facd mai puternici si
mai Increzatori.Ca s& depdseascd Incercdrile lui unice, fiecare
copil are nevoie de un fel particular de iubire si de sprijin. Fara
acesteq, problemele lui vor fi amplificate si deformate, unele
pénd la punctul de a declansa boli psihice s un
comportament delincvent. Datoria noastrd de pdrinti este de
a ne ajuta copiii n aga fel incat sa ajungd puternici si sAndtosi.
Dacd intervenim mereu si facem ca totul sa le fie atét de usor,
i slabim din foate punctele de vedere, dar, In acelasi timp,

dacd facem ca totul sa le fie deosebit de greu si nu-i gjutdm
indeajuns, i lipsim de ceea ce au nevoie pentru o crestere
sanatoasd.Copiii nu pot face totul singuri, nu pot creste si Nu-gi
pot dezvolta toate deprinderile necesare unei vieti de success
fard ajutorul parintilor.

Copiii trebuie educatiin asa fel Incat sa realizeze cd libertatea
individuald nu se poate realiza decdt In cadrul libertdtii
colective, generale, cd munca §i respectul fatd de ceilalti
constituie o obligatie fundamentald a fiecdrui cetatean.Pentru
o-si educa bine copilul, pdrinti nu frebuie sd considere
niciodatd c& acesta ar avea unele particularitaii psihice
nemodificabile iar dacd observad unele devieri de la normal
ale copilului, nu trebuie sa astepte pasivi ca timpul si natura sa
le rezolve.

Rolul pdrintelui In existenta copilului este fundamental, dar
numai Tn masura in care el gdseste forfa si secretul de a lansa
pe fraiectoria vietii un individ rezistent, puternic, adaptabil,
echilibrat, bun si, prin aceasta, predispus la o anume
fericire.Parintele nu are dreptul si nu poate s se substituie
copilului sGu, pe care trebuie sa-l perceapd de la bun inceput
ca pe o fiinfd autonoma, rolul sdu fiind acela de a-i facilita,
stimula si consolida manifestarea autonomiei §i eficientei sale
umane.

Se spune cd “profesia” de pdrinte este una din cele mai vechi
profesii care se practicd de catre toti membrii comunitdtii, insa
putini sunt cei care se straduiesc s-o Tnvete sistematic, sa-gi
pund probleme si s& Incerce sa le rezolve la nivelul perioadei
actuale.

Dupd familie, gradinita constituie prima experienid de viaid a
copilului In societate. Aceastd institutie 1 asazd intr-un cadru
nou prin dimensiunile si continutul sGiu. Aici copilul ia cunostinta
cu activitdii si obiecte care-i stimuleazd gustul pentru
investigatie si actiune, 1l provoacad s se exprime si 1i propune,
incipient, angajarea n relatiile sociale de grup.

Adapténdu-si metodele la formele particulare ale viedii
mentale ale copilului, gradinita Tnhcearcd sa raspundd
specificului activitaiii fiecdrei varste si sa identifice mijloacele si
activitatile necesare pentru o dezvoltare complexd a fortelor
infantile in vederea maturizarii lor. Copilul prescolar incepe sa-i
defineascd freptat Inceputul personalitatii sale. Tn cadrul
grupei el trdieste prima experientd a vietii In colectivitate, a
vietii sociale, alta decat familia. De la intrarea in gradinitd
copilul redlizeazd o adaptare la un anumit ritm al vietii
cotidiene. Este vorba de incadrarea si respectarea unui anumit
program.

Educatia facutd de primii educatori — pariniii - ca si cea a
gradinitei, se rasfrang asupra tuturor laturilor personalitdtii
copilului, In funciie de particularitatile de varsta si individuale
ale acestuia. Pe mdsurd ce copilul se dezvoltd, cresc si
trebuintele si dorintele Iui. In acelasi timp si gradinita, ca primda
instituie care se conduce dupd principii si metode stiintifice,
contribuie la formarea si dezvoltarea copilului. Investitd cu
aceastd nobild si plind de raspundere sarcind, educatoarea
grupei trebuie s& cunoascd specificul fiecdrui stadiu de
dezvoltare a copilului, disponibilitatile intelectuale, precum si
particularitdtile lui temperamentale si caracteriale.
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PARTENERIATUL GRADINITA- FAMILIE
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Parteneriatul gradinita-familie, se referd la
constfruirea unei relafii pozitive intre familie si
gradinitd, care poate avea un efect benefic
asupra copiilor.

Dupd cum bine se stie, familia este

factorul primordial in educarea unui copil si
educatia incepe in familie, de aceea legatura
dintre gradinita si mediul familial va frebui sa se
intrepdtrundd, iar educatorul, s cunoascd
foarte bine mediul de viatd al copilului.
Pentru a avea o relatie activa si pozitivd cu
prescolarii, trebuie sd stim sd le descoperim
frebuinfele si nevoile, pentru ca, legaturile ce se
stabilesc intre prescolari si adulfi, sG se bazeze
atat pe incredere, dar mai ales pe respectul
reciproc.

Parteneriatul dintre gradinitad si familie,
organizat corect, duce la o educatie solidd,
fard pericolul de esec scolar mai tarziu.
Prescolaritatea reprezintd piatra de temelie a
personalitdfii in formarea copilului, iar prezenta
familiei in cadrul gradinitei, va fi liantul infre copil
si mediul necunoscut initial.

Parteneriatul gradinifa-parinti, reprezintd
unul dinfre cele mai importante aspecte ale
managementului scolar. Cele mai multe cadre
didactice, dupd cum aratd cercetdrile, nu sunt
prea optimiste, atunci cdnd sunt rugate sd
aprecieze acuratetea si eficienfa comunicarii
cu parnti. In calea unei comunicari cu
adevdarat, eficiente cu padrintii, barierele sunt
mult mai mari, decdt si le inchipuie majoritatea
(profesorilor) cadrelor didactice. in

parteneriatul cu padrintii, regulile cunoscute si
acceptate, sunt incd cele clasice, Insd multe
dinfre ele rdmdn acum depdsite de
investigatile educationale moderne. Cadrul
didactic, frebuie s conducd, cu maximum de
eficientd parteneriatul cu parintii,
tfransformdandu-i in aliatfi si colaboratori.

In parteneriatul gradinita-pdrinti, cadrul
didactic explicd atat colaboratorilor, pdrintilor,
cat si benefeciarilor directi, prescolarilor, scopul
activitatilor si actiunilor la care fii solicitd. El,
desfadsoard in acelasi timp, o actfiune de
clarificare, de argumentare, de convingere i
de motivare. Simpla transmitere a unei sarcini,
fard preocuparea de a-i convinge pe partenerii
educafionali de importfanfa si valoarea ei,
poate determina dezinteres si chiar stari
conflictuale. Dimpotriva, argumentareaq,
clarificd scopurile si  importanfa  acfiunilor
umane, pune in evidenfd corelafia Tintre
activitate si oameni, in timp ce convingerea
asigurd adeziunea lor reald, nu formald in
parteneriatul gradinitd-parinti.

Familile, au de adus o contributie majord
la educatia copiilor lor. Parteneriatele nu se pot
cladi decdat dacd atdt cadrele didactice, cat i
familile, respectd aceastd conftributie si infeleg
rolul pe care 1l pot jucain punerea eiin practica.
Nu frebuie sa tinem pdrinii deparfe de
activitatile gradinitei.

Copiii pe care i pregdtim sunt, la urma
urmei, copiii lor. Parinti, au dreptul de a lua
parte la viata copiilor lor i au, de asemenea
responsabilitdfi in privinta aceasta. Ei trebuie
ncurajati sa viziteze gradinita si trebuie facufi sa
se simtd bineveniti. Sentimentele pdadrintilor
influenfeazd senfimentele copiilor. Dacd un
copil Tsi vede pdrintii bucurosi cd merge |a
gradinitd, el va fi bucuros sa o frecventeze. In
cele din urma, cel care va beneficia cel mai
mult de pe urma unei relatii sfranse intre pdrinte
si professor, este copilul.

Parintii, pot da o mana de agjutor efectiv
in gradinifd, 1n cadrul unor proiecte
educationale, la invitafia cadrelor didactice,
acestia pot participa la activitafi: sG spuna
povesti copiilor, sa-i invete cdntece, le pot



descrie prezenta animalelor neobisnuite; sa
cantfe la un instrument muzical;alfii pot pregdti
impreund cu prescolarii gustari din fructe si
legume. Dacd educatoarele sunt prietenoase
si deschise, pdarintii vor fiincdntati sa participe la
astfel de activitafi in limita timpului disponibil.

Cladirea unui parteneriat eficient si viabll,
are loc prin intermediul unor pasi bine ganditi,
care au drept scop, construirea unei relatii de
incredere. Pe baza acestor pasi inifiali, familiile
pot dezvoltaincredere in colaborare, in postura
de parteneri cu drepturi egale. Pe fermen lung,
construirea  acestei  increderi va  crea
sentimentul de constientizare a fortelor proprii Si
de proprietate, ceea ce va face ca familile s&
poatd deveni parteneri intrun  mod
semnificativ.

Gradinifei, ca institufie scolard 1i revine
sarcina de a educa, de a forma si informa
beneficiarii educatiei. Pentru a se asigura de
intelegerea corectd a asteptdrilor acestora din
partea gradinitei, este nevoie de comunicare
permanenta.

Dupd familie, gradinita constituie prima
experientd de viaid a copilului in societate, aici
copilul ia cunostintd cu activitdfi si obiecte,
descoperd o multime de lucruri din jurul lui:
culorile, formele geometrice, desenul si muzica,
lumea viefuitoarelor, invaid sG danseze, sA se
joace, s& comunice... Comunicarea este
foarte importantd la aceastd varstd, un rol
important avandu-I si pdrintii care frebuie s&
vorbeascd cu copilul permanent, sa rasfoiasca
/sQ citeascd cu acesta o carte cu imagini
frumoase, chiar si sa se joace impreund.

Copilul prescolar, incepe sQ-gi
defineasca treptat inceputul personalitdiii sale.
In cadrul grupei el fraieste prima experientd a
vietii in colectivitate, a vietii sociale, alta decat
familia. De la infrarea in gradinitd, copilul
realizeazd o adaptare la un anumit ritm, este
vorba de incadrarea i respectarea unui
anumit program, in urma cadruia dobdndesc
deprinderi sociale: s& impartd jucdrile cu alti
copii; sa-si astepte rdndul; sd aibd rabdare; sa
aibd compasiune/empatie pentru cei din jur.

Printre cele mai importante relafii de
parteneriat, poate fi menfionatd relatia dintre
padrinti si gradinitd. Dacd padrintii sunt implicatiin
programul educativ incd de la inceput, vor

intelege importanta colabordrii cu institutia
scolard. Colaborarea si cooperarea celor doi
agenti educationali sunt benefice ambilor
factori, dacd indeplinesc conditile unei
comunicdari eficiente in limitele dimensiunii
umane.

Gradinifa este partenerul educativ al
familiei, ea este chematd la luarea deciziilor
legate de educatia copiilor, la manifestdrile din
activitatile si viaia gradinitei, de aceea dascdlii
si copiii vor spune mereu, deschis, cu pldcere
“Poftiti la noi in gradinifa!”.
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GRADINITA $I FAMILIA PARTENERI IN EDUCATIE

Prof. Rotarasu $tefania
Gradinita nr. 168

1. Rolul familiei in educarea copilului

Procesul de integrare in societate incepe in familie
din tfimpul copildriei mici, cand intervin primele contacte
sociale si experiente de viatd (socializarea primard sau
socializare de bazd), si continud de-a lungul vietii omului,
odatd cu dobdndirea unor statusuri si roluri succesive
(socializare continud sau secundard).

Algturi  de funciia de socializare, familia
indeplinegte si alte functii educative. Acestea au fost
sintetizate de N. Mitrofan dupd cum urmeazd:

e functia institutional formativd realizatd prin influente
directe (raspunsuri la intrebdri ale copilului, explicatii s
informatii despre lumea inconjurdtoare), dar si in mod
indirect, prin mediul informational din familie (copierea
de cdatre copil a rolurilor pe care le regdseste in familie,
asumarea unor tipuri de relaiii infre mama si fatd, intre frafi
etc.);

e funciia psiho-morald, realizatd prin modelele de
conduitd oferite de parinti, prin discutiile si inferventii pe
marginea unor comportamente curente pozitive sau
problematice ale copiilor;

e funciia socio-infegrativd, prin implicarea copiilor in
activitatea familiald, prin acordarea autonomiei de
actiune, dar si printr-un climat familial dominat de relafi
de incredere si sprijin reciproc, in care maturitatea de
gdndire a aduljilor se TImbind cu entuziasmul, energia si
curiozitatea copiilor;

e functia cultural-intfegrativa, prin implicarea copiilor in
viata culturald si prin mediul cultural al familiei.

Dezvoltarea copilului este influeniatd in proportie
de peste 70% de catre familie. Primele deprinderi de viatd
sandtoasd ale copilului sunt dezvoltate in  familie
(deprinderi igienice, de alimentatie sdndtoasd), acestea
constituie suportul dezvoltdrii ulterioare siisi pun amprenta
asupra intregii personalitaii. Tot in familie, copilul i
insuseste limbajul si se formeazd cele mai importante
deprinderi de comportament social.

Copilul nu este un adult In miniaturd, ci este un
~candidat la maturizare™ (H. Pierot), deosebit de receptiv
la influentele pozitive sau negative care se exercitd
asupra lui. De aceeaq, copilul frebuie socializat si modelat,
iar fundamentarea personalitdtii se realizeazd, in mare
mMasurd, in interiorul familiei care concentreazd primul sGu
univers afectiv, social si cultural. Trasdturile si coordonatele
personalitatii copilului se construiesc in relatie cu mediul
social, cu situatiile pe care trebuie sd le trdiascd in familie,
atitudinile parintilor avand o influentd importantd asupra
personalitatii copilului in devenirea sa ca adult.

Educatia din familie a copilului se va continua cu
cea din gradinitd. Uneori, intre cele doud medii
educative, existd diferenfe majore de reguli, valori,
culturd etc. In aceastd situatie, copilul este supus
adaptdrilor si readaptdrilor repetate, care i marcheazd
profund: se instaleazd o stare de confuzie internd, copilul
nestiind ce reguli sG-si asume, care valori sunt acceptate
social. Mai mult chiar, putem vorbi si despre o fraumd
emotionald, copilul simtindu-se vinovat dacd va adera la
valorile gradinitei, In defavoarea valorilor familie (sau
invers).esionigi

Prevenirea unor dezacorduri nu se poate asigura
fard o relatie corespunzdtoare dintre gradinitd si familie.
Educatorul joacd un rolimportant in cunoasterea familiei,
a caracteristicilor si potentialul ei educativ. Cei doi factori
implicati In educarea copiilor cu varste cuprinse intre
3-6/7 ani, familia g gradinifa, frebuie s& armonizeze
modelele educative promovate, sd-si fransmitd reciproc
informatii privind particularitdiile de dezvoltare ale
copilului, valorile promovate, climatul educational,
asteptdriin ceea ce priveste educarea acestuia.

2. Parteneriatul familie - gradinifa

Activitatea educativd din gradinitd nu poate fi
izolatd, separatd de alte influente educative ce se
exercitd asupra copilului si mai ales, de cea din familie.
Educatia trebuie sd se manifeste permanent ca o actiune
coerentd, complexd si unitard a gradinitei si familiei. La
infrarea in gradinifd, pdringii sunt cei care deiin toate
informatiile legate de copil: stare de sandtate, obiceiuri
alimentare, particularitdfi de invdiare, mod de
comportare, probleme in dezvoltare etc. In acelasi timp,
gradinita, ca prima institutie care se conduce dupd
principii si metode stiinfifice, define mijloace specifice
pentru valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecdrui
copil. imbinarea in parteneriat a informatiilor detinute de
parinti cu cele ale gradinitei trebuie sa fie In beneficiul
copilului. Termenul de parteneriat presupune readlizarea
unei alianie pentru atingerea unor obiective comune.
Pentru ca parteneriatul s& funciioneze este nevoie de
respect, Incredere reciprocd, consens cu privire la
scopurile actiunii si strategiilor de atingere a acestora si
de asumarea in comun a drepturilor gi responsabilitdtilor.

Parteneriatul dintre gradinita si familie reprezintd o
primda experientd relationald si de colaborare a pdringilor
cu persoanele profesioniste Th domeniul educatiei. Cei
mai multi pdrinti manifestd deschidere, dorinfd de a
colabora cu personalul gradinitei, dar se poate intdmpla
ca redlizarea unui parteneriat sa fie impiedicatd de
atfitudini necorespunzdtoare ale fiecdruia dintre cei
implicati.

Uneori, parintilor li se poate reproga:

e neimplicarea (absenia la orice activitate
propusd de gradinitd);

e lipsa de responsabilitate (considerd cd sarcina

educdrii  copilului aparijine exclusiv institutiei de
invaidmant);

e critica nefondatd a acfiunilor desfasurate n
gradinid;

e timiditatea (lipsa increderii in sine, a capacitatii
de a se implica In activitdiile educative);

e minimizarea rolului gradinitei Tn dezvoltarea
copilului (considerd ca rolul gradinitei este doar acela de
a asigura supravegherea copilului pe o perioadd limitatd
de timp);

¢ individualism (ignorarea importantei relatiilor
sociale pe care copilul le stabileste cu adulfii s
covarstnicii  din  gradinitd, sunt interesati numai de
achizifiile propriului copil);



celui de consiliere, precum si rolul acestora;

e Oferta de formare pentru parinti;

e Evenimente importante ale grddinifei sau grupei
(organizarea de excursii, parficiparea la  activitdti
educative in afara gradinitei);

¢ Nevoile grupei si ale gradinitei si modul de satisfacere a
acestora (inclusiv strdngerea de fonduri, alegerea
materialelor auxiliare, organizarea unor ateliere pentru
pdrinti pentru confectionarea materialelor necesare
closei, efc.)

Aceste sedinfe sunt organizate intr-un cadru formal i
presupun participarea tuturor pdrinilor. De aceeaq, n
niciun caz in aceste situatii nu vom discuta probleme
care presupun respectarea confidentialitdtii si care ar
putea pune pdrinii In situatii jenante. Nu se fac
comparatii infre familii sau intre copii ai diferitelor familii.

Consultatiile cu pdrintii - sunt Int@Iniri stabilite de
cadrele didactice, In care se discutd individual (sau cu
familia) despre copil, despre situatii speciale (probleme
comportamentale, probleme de sandtate, situatii
conflictuale cu colegii, tehnici de lucru cu copiii cu CES
etc.) Aceastd formd de colaborare este importantd,
individualizatd, in relatia gradinitei cu familia si priveste
global copilul, iar procesul educational ca pe un
continuum pe care copilul 1l parcurge, in egald mdsurd,
la gradinitd si acasd. Aceste intalniri au un rol important
pentru cunoasgterea copilului, comunicare, sustinerea
invatdrii si soluiionarea de conflicte.

Atelierele de lucru cu pdrintii - sunt activitati pe
feme de inferes pentru pdrinti, care se desfasoard la
initiativa  educatoarei, a personalului medical al
gradinitei sau a consilierului scolar. Atelierele presupun
implicarea activa i directd a adultilor si au ca scop
formarea si dezvoltarea competentelor parentale ale
acestora. Ele pot fi organizate sub formd de jocuri, joc de
rol, activitdti pe centre eftc. Aldturi de pdrinti, pot
participa si copiii. Este important ca grupurile constituite
sd nu depdseascd 20 de persoane si ca participarea s&
fie la libera alegere a adultilor, infrucat astfel de activitdii
necesitd multd disponibilitate.

Parficiparea pdrintilor la activitdtile de la grupd.
Pdrintele poate participa ca simplu observator sau se
poate implica in activitate aldturi de educator. Dacd
doreste ca pdrintele sa participe activ, este bine ca
educatorul sd precizeze activitdtile pe care sa le
desfasoare, in functie de aptitudinile si interesele
acestuia. De exemplu, un pdrinte poate citi copiilor o
poveste, i poate invaia un cantec, un dans sau un joc.
ImplicGndu-se activ, pdrintele va putea observa felul in
care decurge o zi in gradinitd: ce activitati se
desfasoard, ce metode sunt folosite de catre educator,
care sunt materialele ufilizate si, mai ales, isi poate
observa copilul in grupul de colegi, cunoaste progresele
lui i cum ar trebui sprijinit acasd. Dacd pdrintii sunt
implicati in activitatile copiilor, educatorii pot observa in
mod direct, felul in care acestia motiveazd copiii, cum
comunicd cu ei sau felul in care Tsi Impdrtdsesc
experientele.

Voluntariatul. Ca voluntari, pdrintii 1si pot folosi
cunostintele si abilitaiile pentru sprijinirea gradinitei n
asigurarea  conditilor optime de desfGsurare a
activitdtilor educative precum si in elaborarea unor
directii de organizare si sprijin financiar al gradinitei.

Cateva dintre sarcinile pe care le pot avea padrinti
voluntari sunt:

e Coordonarea si  colaborarea n  cadrul  unor
evenimente speciale. Acegfia cautd resurse pentru
desfdgurarea unor activitdfi sau proiecte, ajutd la
desfdsurarea acestora, pot participa si gjuta  la
organizarea excursiilor, a vizitdrii unor obiective turistice
etc.

e Desfasurarea unor actiuni de reparare si imbundtdtirea
a bazei materiale a gradinifei. Parintii pot ajuta la
zugrdvirea unor spatiii, vopsirea jucdrilor din curfea
gradinitei, amenagjarea spatiului de joacd.repararea
aparaturii electrice etc.

e Supravegherea pe terenul de joacd. Aldturi de
educatori, pdrintii pot supraveghea copiii In curtea
gradinitei, pot gjuta la organizarea jocurilor.

e Colectarea de fonduri. Folosindu-si talentele, pdarintii
pot organiza, in cadrul unor proiecte speciale, aciiuni de
colectare a fondurilor. De exemplu, organizarea unei
tombole cu obiecte confectionate de pdarinii (jucdrii,
picturi etc.), a unei expoziti cu vanzare, identificarea si
contactarea unor sponsori din comunitate etc.,

Complexitatea actului educational, a realitatii
umane si contemporane argumenteazd necesitatea
unor interrelationdri responsabile in deciziile, actiunile si
rezultatele educatiei. Familia si grddinifa, ca agenti ai
socializdrii, sunt considerate responsabili pentru cresterea
si dezvoltarea copilului gi totodatd pregdtirea lui pentru
infegrarea in scoald si rolul lui in comunitate.
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e conservatorism (reaciia de respingere a ideilor
noi).

Pe de alta parte, personalului gradinifei i se pot reproga:

o dificultdfi in stabilrea relatilor cu aduliii
(frateazd parinti ca simpli beneficiari ai unor servicii,
decid autoritar fard a se consulta cu ei, ii considerd simpli
executanti ai activitdiilor propuse sau formuleazd
asteptdri nerealiste de la acestia);

e existenfa unor idei preconcepute privind
dorinta si capacitatea pdrintilor de a se implica in
activitdtile organizate (considerd pdrintii ca persoane
neavizate in educarea copilului, ignordnd abilitatile si
experienta acestora sau cd acestia nu au interes pentru
conceperea si punerea In - aplicare a unor activitati,
proiecte comune).

Dupd cum am amintit, parteneriatul presupune
existenia unui obiectiv comun. Acesta este, in cazul
parteneriatului familie-gradinitd, dezvoltarea globald a
copilului in raport cu particularitdiile sale individuale. El
se poate redliza doar printr-o miscare de apropiere n
dublu sens, In vederea unei suficiente cunoasteri de
ambele parti.

Colaborarea gradinifa-familie este importantd in
primul r&dnd prin corelarea actiunilor comune dintre cei
doi factori importanti ai educatiei, institutie scolard si
familie, apoi prin faptul cd pune bazele colabordrii intre
acestia pe toatd durata scolaritdtii copilului.

lata ce frebuie sa stie parintele despre gradinifa:

e specificul si programul de activitate al gradinitei;

¢ principiile de bazd ale gradinifei in ceea ce priveste
ingrijirea, cresterea, dezvoltarea si invatarea copiilor de
3-6/7 ani;

e dotarea materiald a grddinifei si condifile de
amenagjare a spatiului gradinitei (@ grupei, a intregii
institutii);

e nivelul pregdtirii cadrelor didactice;

e performaniele atinse de gradini{d In ceea ce priveste
educatia si ingrijirea copilului;

e oferfa activitdfilor optionale (se studiazd
moderne, dansul, pictura, etc.);

e continutul regulamentului interior al gradinite;
e asteptdrile gradinitei in raport cu relatia de colaborare
cu familia;

e qagsteptdrile si aspiratile colaboratorilor institutiei n
privinfa comportamentului copilului si al familiei.

limbile

lata ce frebuie sa stie gradinifa despre familie:

e sfructura si componenta familiei (familie nucleard,
extinsd, monoparentald, concubingj etc.);

o informaitii privind particularitdtile copilului (varsta, stare
de sdandtate, interese, deprinderi elementare de bazd
etc.);

e modele de relationare (existenia fratilor in familie,
atasamentul puternic fatd de o persoand etc.);

o stilul educativ al familiei;

e nivelul educational al parintilor;

e modele culturale care definesc mediul familial (valori
importante pentru familie, tip de alimentatie, sarbdtori
etc.);

e dorintele pe care le are in raport cu cresterea i
educarea copilului (mentinerea unui anumit program
sau derularea unei activitdii specifice din familie, sprijin in

anume situatii etc.);

e agsteptdrile si aspiraiile pdarintilor fatd de relafia si
colaborarea cu gradinita (ce ar dori de la gradinitd, cum
se poate implica, ce idei are pentruimbundtdtirea
activitdtii etc.).

Dupa inscrierea copilului la gradinitd, relatia dintre
padrinti si educatori trebuie sa se bazeze pe un bogat
schimb de informatii, de experiente si pe colaborare cu
scopul asigurdrii celor mai bune conditii de crestere i
dezvoltare a copilului. Parintii frebuie s& regdseascd un
sprijin in serviciile oferite de gradinitd, dar, in acelasi timp,
s se simtd si s actioneze responsabil pentru a colabora
cu personalul la orice activitate readlizatd pentru si
mpreund cu copiii.

Roluri si responsabilitafi ale parintilor:

e 5O recunoascd gradinita ca institutie incluzivd, care
asigurd drepturi egale pentru toti copiii;

e s3-si cunoascd copilul si posibilitatile lui, colabordnd cu
gradinita si cu educatorul;

e sG fie dispusi la activitdii de voluntariat in beneficiul
copiilor;

e s colaboreze si sG coopereze cu O deschidere
permanentd spre gradinitd, comunitate in inferesul
copilului;

¢ 53 recunoasca rolul gradinitei in dezvoltarea copilului;
e sA respecte personalul din gradinitd;

¢ 54 sprijine activitatea educatoarei, in scopul dezvoltdrii
integrale a copilului.

Roluri  si
gradinitei:

responsabilitdfi ale personalului

e s ofere sanse egale copiilor la accesul serviciilor

oferite de gradinit&;

e sG informeze pdrintele cu privire la oferta educagionald

a gradinitei pentru cresterea si dezvoltarea copilului;

¢ sG motiveze padrintele sa se implice si sG colaboreze cu

gradinita;

e 5O prezinte ce asteaptd de la pdrinte: colaborare,

cooperare, incredere,  spriin,  agjutor  reciproc,

confidentialitate, respect;

¢ sO manifeste transparenid In procesul educativ;

e sO ofere familiei informatii privind modalitati de

educare a copiilor;

e 54 defermine pdriniii s& colaboreze pentru ca educatia

din gradinitd sd aibd continuitate si consecventd, si

acasd;

e 5O evite starile conflictuale, tensionate, cu pdrintii,

pentru a nu avea efecte negative asupra copilului.
Mijloace de readlizare a

gradinita-familie:

parteneriatului

Sedintele cu pdrintii — acestea se organizeazd de
obicei semestrial si in cadrul lor parintii sunt informati
despre:

e Regulamentul de ordine interioard al gradinitei;

e Oferta educationald a gradinitei;

¢ Obiectivele precizate In curriculum;

e Aspecte legate de programul desfasurdrii activitdtii Tn
gradinitd (programul zilnic, forme de organizare reperele
orare ale unei zile, formele de comunicare intre
personalul gradinitei si parinti, efc.);

e Programul de functionare a cabinetului medical si a



PARTENERIATUL COPIL - EDUCATOARE - PARINTE

Autor: Scheopu Paula Beatrice
Gradinifa "Casufa Fermecatd’, sector 5, Bucuresti

de

Cele mai
influente educative exercitate asupra educdrii
copilului sunt rezultate din mediul familial, scolar
si al organizatiilor de tineret. Familia este grupul

organizate  si succes

in care i se asigurd conditile optime de
dezvoltare (ingrijire, afectivitate, protectie,
formare sociald si infelectuald), gradinita este
mediul in care el se deprinde cu existenta
mediului social extern familiei si unde este
pregdtit pentru scoald, prin joc si invafare, iar
scoala este cadrul in care copilul este pregdtit
pentru viitor si susfinut s& se dezvolte in directia
pentru care a optat. Toate cele trei medii sunt
definitorii  pentru  formarea  personalitdfii
copilului, iar prin actiunile comune desfasurate
in interesul lui se creeazd un echilibru intre
cerereaq si oferta educationald.

O caracteristicd principald a unei relatii
de parteneriat educational este ca cei
implicati s aibd pozitii relativ echilibrate unii
fatd de ceilalti. Sunt identificati drept parteneri
ai acfiunilor educative: ,institufile educatiei:
familie, scoald si  comunitate;  agentii
educationali: copii, parinti, profesori, specialisti
in rezolvarea unor probleme educationale
(psihologi, consilieri psino — pedagogi, terapeuti
etc.); membri ai comunitdfii cu influentd asupra
cresterii, educdarii si dezvoltdrii copilului (medici,
factori de decizie, reprezentanti ai bisericii, ai
polifiei etc); influentele educative exercitate la
anumite momente asupra copilului; programele
de crestere, ingrijire si educare a copilului;
formele educatiei In aceeasi perioadd sau in
perioade diferite.” ( Vrasmas, E. 2008, p. 218)

In vederea punerii bazelor parteneriatului
dintre familie si gradinitd, familia joacd un rol
foarte important prin pregdtirea copilului pentru

noua etapd din viata sa. Doar prin intermediul
familiei perioada de adaptare a copilului la
noul mediu de socializare se micsoreazd si nu
lasd urme negative pe tot parcursul vietii
copilului. Degi copilul a mai fost despdriit de
parinii sitnainte, cnd acestia plecau la serviciu
sau in fimpul jocului cu alti copii, pdfrunderea in
noul mediu este un lucru neexperimentat, care
i creeazd o stare de anxietate. Pentru a veni in
sprijinul adaptarii la mediul gradinitei, parintii pot
urma doi pasi importantj. In primul rand ar trebui
sQ i ofere explicatii copilului, chiar inainte de
inscrierea la gradinifd, sa i ofere detalii cu privire
la faptul cd va merge intr-un loc cu mulii copii s
jucdarii, unde o sd stea pufin fard parinti PANAa
cand acegtia vor veni sa-l ia si se vor intoarce
impreund acasd. Astfel i vor starni copilului
interesul pentfru cunoastere si il vor si asigurd ca
il iubesc si nu 1 pardsesc.in al doilea rand, se
recomandd familiarizarea copilului cu spatiul
gradinifei, cu personalul acesteia, respectiv
vitoarea educatoare, si cu copii care
frecventeazd gradinifa. Pentru ca acest lucru s&
aibd urmdri  pozitive, personalul gradinitei
trebuie sd fie deschis, deoarece acest moment
marcheazd debutul unei noi relafi de
parfeneriat, In care pdrintii copilului sunt cei
care tfransmit sentimentele de sigurantd. Uneori
acestia pot reactiona asemenea copilului n
cazul separdrii, nereusind sd isi depdseascd
starea de vinovdtie creatd de senfimentul ca-gi
abandoneazd copilul.

Relatia de parteneriat copil - educatoare
- pdrinte isi are bazd chiar de la primul contact
al familiei cu gradinifa, prin unirea fortelor
adulfilor implicati pentru a-I ajuta pe copil s&
freacd peste starea de anxietate provocatd de
mediul necunoscut. Dacd sentimentful este
ignorat, aceasta poate duce la tulburdri
somatice, precum febrd, diaree, voma, lipsa
poftei de mdncare etfc., la un comportament
retras sau unul agresiv, si pe termen lung la
dificultati in controlarea trdirilor emofionale sau
lipsa increderii in sine. Pentru evitarea oricdrei
astfel de situatii, parintii ar trebui s& manifeste
disponibilitate pentru ca educatoarea sd
cunoascd familia, precum si caracteristicile i
potentialul ei educativ. Cadrul didactic se
poate aqjuta de informatile descoperite cu
privire la relatiile inferpersonale dinfre membrii



familiei, la climatul educational, la autforitatea
pdrintilor, metodele  educative  utilizate,
responsabilitdiile  copilului  acasd, valorile
promovate n vederea formdrii unei punii intre
cele doud spafi de viatd - domiciliul gi
gradinifa - i asigurdrii - sentimentului  de
continuitate. Totodatd, pdrintele trebuie sa
aibd acces la informatile legate de starea
copilului pentru a putea continua acasd ceea
ce s-a inceput In cadrul institufionalizat. Este
important ca pdrintele s& simtd cd poate
controla si influenta dezvoltarea copilului si n
afara familiei si cd gradinita este un spafiu
permisiv, in care se fine cont de opinia lui in
educarea copilului. Schimbul de informatii si
experiente si colaborarea in vederea credrii
celor mai bune condifii de crestere si dezvoltare
a copilului stau la baza parteneriatului dintre
familie si gradinitd. Penfru a-i cdsfiga ca
parteneri siguri si de nddejde educatoarele
frebuie sa le asigure pdrintilor sprijin, so-i
responsabilizeze si sG le creeze senfimentul de
sigurantd in ceea ce priveste implicarea lor in
educarea copilului ca actori principali, sG-i
implice n diverse activitati cu si pentru copiii lor,
deoarece nu neagpdrat scalele de dezvoltare
ale copilului ne agjutd sd 1 cunoagtem, Ci
petrecerea fimpului impreund ne va da detalii
despre personalitatea si nevoile fiecdruia.
Dacd pdrintele stie la cine sG apeleze si ca
poate fi sprijinit In eforturile sale de ingrijire gi
educare a copilului, o va face. In acest sens,
educatoarea va analiza progresul sau regresul
copilului  Tmpreund cu  pdrntii, pentru
idenftificarea unor solutii pentru remedierea sau
incurajarea eforturilor pregcolarilor, le va oferi
pdrintilor informatii reale despre dezvolatarea
copilului si-i va sustine in interventia educativa a
acestora pe 1dngd copilul propriu.

Informarea pdrinfilor se poate face in
cadrul intalnirilor periodice individuale sau in
grup, prin comunicare la distan{d (convorbiri
telefonice, mesaje electronice, site-ul
gradinitei, carnet de corespondenid, mesaje
IGsate la avizierul gradinitei) sau  prin
convorbirile din momentele sosirii si plecarii de
la gradinitd. Acestea vin in urma observarilor gi
evaludrilor directe ale educatoarei,
consemnate in caieful de olbservatii cu privire
la dezvoltarea copilului si fisa pentru aprecierea
progresului individual al copilului Tnainte de
inscrierea in clasa pregdtitoare. Cele doud
insfrumente pentru monitorizarea si aprecierea
progresului copiilor vor fi puse la dispozifia

parintilor spre consultare si vor fi in permanenid
sprijin pentru luarea deciziilor in legdturd cu
proiectarea viitoarelor activitdai.

Lipsa de comunicare infre padrinti i
educatoare si neinformarea pot duce la situatii
in care copilul sa fie suprasolicitat acasd de
catre pdrinii din dorinta acestora de a obfiine
performante penfru pregcolar sau, invers,
poate duce la cazuri in care copilul nefiind
stimulat de catre pdrinti in dezvoltarea sa sd Tsi
piardd interseul pentru cunoastere sau sa
frateze superficial actul de educatie, deoarece
padrintii lui considerd cd gradinitei 1 revine
exclusiv rolul de a forma deprinderi i priceperi gi
de a transmite cunostinte. Din pdcate, aceste
cazuri nu sunt existfente numai la nivel prescolar,

ci se Infdmpld la orice varstd scolard a
copilului.
Prin  participarea efectivd la viata

gradinitei, pariniii au ocazia s observe mai
mult decdt functia sociald a acesteia sau
cadrul securizat in care Tigi pot plasa copilul pe
durata cdat ei lipsesc de acasd, ci realizeazd si
faptul cdin interiorul ei se desfagoard un proces
insfructiv-educativ. bine  fundamentat i
organizat. Problema care rdmdne de rezolvat,
insd, tine de modalitdiile prin care sa i
convingem nu doar pe unii pdrinti sa se implice
in  parteneriatul gradinitd - familie, ci pe
majoritatea, facandu-i s& infeleagd cd doar
prin cooperare, colaborare, inferaciiune i
comunicare pot beneficia de resurse
educative ce le oferd o sansd in plus spre o
educatia de calitate a copiilor lor.
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SUNT PRIETEN/PRIETENA CU EMOTIILE MELE
Proiect de consiliere la grupa mare - Dezvoltarea inteligenfei emotionale.

Autor: profesor consilier scolar Luca Simona Gabriela
Gradinita nr. 236 si Colegiul Tehnic “’Dimitrie Leonida”’

Tema activitatii : SUNT PRIETEN/PRIETENA CU EMOTIILE MELE
Prezentarea unor exemple de activitati cu prescolarii
Grupa mare — din programul “Sa-fi vorbesc despre mine”

Obiective:

- S4 identifice, sG constientizeze si a exprime emotiile personale trdite, sa identifice reactii
emofionale Tn anumite contexte si modalitati funcionale de a reactiona

-S4 recunoascd emotiile celorlalti, sG exersexe empatia penfru consolidarea
auto-echilibrdrii si regldrii emotionale necesare pregdtirii pentru scoald.

Resurse didactice: Jocul emotiilor-5 bucati (Jucarii vorbarete), jocul “"Cutiuta cu emdadtii
jucduse”-4 seturi, jocul- Trenuletul emotiilor, carte-Scufitd rosie ilustratd, 4 planse mari cu personagje:
Scufita Rosie, lupul, bunica, vandatorul, 6 planse ilustrate cu situatii in care se afld personajele din
poveste, pentru fiecare grupd, planse ilustradnd elevi la scoald, in clasa.

Desfasurarea activitafilor:
1. Jocul emotiilor- concurs

Prezint copiilor emotiile, gasim exemple din viata lor, ei trebuind sa ghiceasca emaotia
corespunzatoare.

Copiii se impart pe grupe de 4-5, fiecare grupa primeste o plansa de joc si un set de carfi
cu imagini emotionale in centru. Copii, pe rand, trag cdte o carte din teanc si trebuie sa o aseze
in Mmod correct pe plansa de joc, identificand corespondenta dintre expresiile emotionale de pe
plansa si cea din carte ape care o are. Castiga grupa care a lucrat corect, respectand ritmul
colegilor. Apoi, coloram emotiile copiate in albb-negru.

2. Cum s-au simfit pesonajele? Emotfii din poveste

Readucem In atentia copiilor o poveste cunoscutd, Scufita Rosie, printr-o carte cu ilustratii,
Cu care se lucreaza frontal.



Punem infrebdri pentru a identifica ematiile personajelor in diferite 5
contexte (Cum crezi c& s-a simfit atunci?) Pentru c& anterior copiii au lucrat §
mai multe activitdfii cu emotii, acum identificdm impreund cu ei etichetele
verbale corespunzdtoare fiecdrei emotii. Cerem copiilor sd identifice
posibilele cauze ale reactilor emotionale si posibile efecte
pozitive/negative.

Copiii g@sesc modalitdti sd o ajute pe Scufitd si pe celalte personaje
s se simtd mai bine, sa-si imbundtateascd starea emotfionald (emofii Mmai
functionale) prin reconstruirea hartii emofionale. Cerem copiilor s&
anticipeze cum se va comporta personajul respectiv si sa se gdndeascd la
posibile consecinte ale comportamentului in funcfie de diferite stari
emotionale. (De ce credeti cd s-a simfit asa...? Ce putem sd i spunem
acum fetei? Dar bunicii? Dacd ar cunoaste finalul povestii, cum ar privi
acum lucrurile? Ce ar putea face dacad se simte....?)

3. Jocul de carti - Emotfii

PR Impartim copiii pe 4 grupe, si le atribuim céte un persongj - asezam o
sd plansd mare pe masd : Scufita Rosie, Lupul, Bunica, Vandatorul. Pe masd
FAMILIR MEA asezam in mijloc, 6 fise desenate ilustrdnd situatii in care se afla personajul lor.

Garti de joc

Distribuim fiecdrui copil din grupd un set de 6 emotii din jocul Emotiile si
familia mea (Bucurie, Tristefe, Furie, Fricd, Uimire, Vinovdtie).

Le acorddm 5 minute, pe grup, sd se gandeascad si sd pund infr-o ordine
emofiile pe care le trdieste personajul lor. Copiii analizeazd emaotia personajului
din poveste, apoi identificd situatia prin care tfrece si gdseste cartonasul ce
exprimd cel mai bine ematia.

Rugdm cdate un copil din

fiecare grupd sd refacd povestea Scufita Rosie, din
perspectiva persongjului  lor ardtdnd succesiunea
emotiilor pe care le trdieste personajul lor.
Pe baza experientei de lucru cu ematiile se realizeazd un
fransfer in viitor — privind o plansd cu o clasd. Prin
conversatie se formeazd la copii convingerea cd atunci
cand vor fi scolari vor simti emotii pozitive sau vor fi
capabili s& 1si modeleze proprile emotii negative si
comportfamentul intr-un mod echilibrat, functional,
pentru o bund integrare iin noul mediu scolar.

Concluzii

In cadrul programului “Sa-1i vorbesc despre mine” am desfdsurat un set de patru activitdti
de dezvoltare a infeligentei emofionale, la fiecare dintre cele 4 grupe mari din gradinitd noastrd,
ca@te o activitate pe sGptdmana.

Copiii sunt deosebit de receptivi si interesati s& cunoascd lumea uimitoare a emotiilor prin
jocuri si cGntece.
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PARTENERIAT GRADINITA- FAMILIE

Prof. Stir Irina
Inst. Tapurica Anna
Gradinita “Casufa Fermecatd”

La orice varsta educafia reprezintd un
chimism insolit si deosebit de complex,care reclamd
o muliime de catalizatori. Pand la  sfarsitul
adolescentei educatorul, indiferent de ipostazele
sub care se manifestd (pdrinte sau dascal),
constituie un catalizator funciar. Plasarea copilului in
gradinitd inaugureazd  dilatarea  universului  sdu
existential, care se desfGgsoard n proximitatea unui
nou regizor-cel al educatoarei, ce consolideazd,
retfuseazd sau corecteazd profilul dobdndit n
familie.

Dupd familie, gradinifa constituie prima
experientd de viatd a copilului in societate. Aceastd
insfitutie 1l agsazd intr-un cadru nou prin dimensiunile §i
continutul sdu. Aici copilul ia cunostintd cu activitati
si obiecte care-i stimuleazd gustul pentru investigatie
si actiune, il provoacd sd se exprime si i propune,
incipient,angajarea in relatile sociale de grup.
Copilul prescolar incepe sa-si defineascd treptat
inceputul personalitatii sale, invatdmantul prescolar
reprezentdnd din acest punct de vedere piatra de
temelie . premisa dezvoltdrii ulterioare, baza de la
care se porneste in construirea personalitatii fiecArui
viitor cetatean.

In munca oricdrei educatoare se intéinesc
doud reaqlitdti de care trebuie sd tinGd seama tot
fimpul si anume: trasaturile comune copildriei,
universalitatea varstei copildriei si  diversitatea,
unicitatea fiecdrui copil cu care va lucra. Principala
preocupare a educatoareiin tot timpul activitdii
sale,este aceea de a realiza un echilibru stabil intre
ceeqa ce este comun si ceea ce este individual in
grupq, infre dezvoltarea psihicd si cea fizicd a
fiecarui copil, infre activitatea desfasuratd i
progresele realizate etc. Dificultatea constdin a gadsi
exercitii si fipuri de activitati potrivite, atdt pentru
infreaga grupd, cat si pentru fiecare membru in
parte, raspunzdnd fiecdrei nevoi individuale. Teza
educabilitati si a maleabilitatii fiecarui copil n
practicd devine mai dificild, datforitd experientei i
specificului conduitei fiecarui copil. Educatia devine
artd, in cazul descoperirii porfitei deschise spre
cunoastere si acomodare a fiecdrui prescolar.
Trasaturile individuale (temperamentul,
predispozitile ereditare, experienfa dobdnditd etc.)
devin premise ale succesului sau insuccesului in
primele sQptdmani de activitate.

Stim cu toftii : copiii sunt diferiti. Si totusi cateva
lucruri esentiale ii fac s& fie asemenea: tofi au nevoie
de dragoste, de securitate, de hrand bund si de
stimulare, toti simt nevoia de siguranid, de
acceptare, de recunoastere, toti cautd sprijin N
adult si au nevoie de acesta pe madsurd ce Tsi
dezvoltd increderea in sine gi isi dobdndesc propria

independentd. Independenia spre ce anume?
Independenta de a fi memibri participativi i
comunitdtii, membri care gtiu sa TIsi asume
responsabilitdti si sG urmdadreascd sa le fie respectate
drepturile.

Gradinifa  este  unul dintre  parteneri
comunitari implicati si consecventi a cdrei existentd
in societate marcheazd inceputul fraseului
educational al copilului si primii pasi catre viitoarea
sa devenire de cetdtean responsabil. Intregul
personal al gradinitei se straduieste s& acopere
aceste nevoi sprijinind copilul In mod nemijlocit, prin
inferventie directd i continud. Relatia dintre
comunitate si gradinitd este de determinare si
sustinere reciprocd. De nenumdrate ori, gradinita
este pusd in situatia de a rezolva o serie de
probleme pe care, prin dimensiunea si locul pe care
il ocupd., nu pot fi solutionate fard un sprijin adecvat
si 0 sustinere directd din partea comunitdiii. Pe de
altd parte, comunitatea incearcd sd preia tot ceea
ce li oferd societatea si in egald mdsurd interventiile
sistemului de educatie.

Conceptul de parteneriat (provenit din engl.
partnership), in sens etimologic desemneazd relatiile
stabilite infre asociati din instituiii diferite. Termenul
parteneriat se bazeazd pe premisa cd partenerii au
un fundament comun de acfiune si un principiu al
reciprocitdtii, ceea ce le permite sd-si uneascd

eforturile  spre afingerea unui fel comun.
Colaborarea partenerilor implicati in  educatie
presupune construirea unei relati cladite pe

unificarea unui sistem de valori si cerinfe adresate
copilului. Conceptul de parteneriat educational
constituie o atitudine in cdmpul educational, si
presupune colaborare, cooperare, comunicare
eficienta, acces egal, acceptarea diferentelor si
inferactiuni  indrepfate  In  scopul  optimizdrii
rezultatelor educatiei.

Datoritd aborddrii curriculare flexibile si deschise
pe care o presupune in rezolvarea problemelor cu
care se confruntd astdzi educatia, parteneriatul
educational tinde s& devind un concept central. Din
abordarea curriculard a educatiei rezultd nevoi
precum aceea de cunoastere, respect si valorizare
a diversitatii, ce presupune unicitatea fiinfei umane
si multiculturalitatea. Fiecare copil este unic, are
parficularitati diferite, deferminate de caracteristici
individuale si de apartenenta lor la un spatiu si o
identitate socio-culturald.  Copilul intrd, de la
inceputul existentei sale, in inferactiuni umane, care
se manifestd in diverse forme: ca interdependenid a
factorilor sociali, ca influentare, ca schimb de idei,
senfimente si stiluri de conduitd. Particularitdiile
individuale reprezintd rdspunsurile personale |a
solicitarile mediului, unicitatea venind din ecuatia



micd si confinudnd pdnd la grupa pregdtitoare. Din
experienta mea cu copiii §i cu pdrintii pot spune ca

numMai existénd o) colaborare strénsa
educatore-copii-pdrintii - pofi avea rezultatele
scontate, doar astfel poti realiza obiectivele

propuse, poifi crea o atmosferd beneficd de
invatare, de joc, de prietenie, incredere, reusitd,
efc. In cadrul parteneriatelor cu parinti am
prezentat gradinita, oferta educationald, am
specificat drepturile si obligatiile pdrintilor si copiilor,
regulile grupei, am organizat serbdri, lectorate,
sedinte, excursii, iesiri la locuri de joacd pentru copi,
lectii deschise, expozifii ale proiectelor tematice
desfGgurate cu copii, aciiuni de voluntariat,
ecologie, studii de caz (copii cu CES; ADHD), etc.
Parteneriatele mi-au oferit ocazia de a inchega o
echipd puternicd ,familia nostrd’’, de a crea o
atmosferd placutd si de incredere reciprocd |,
siguranta reusitei copiilor nostri. PGnd in prezent, am
reusit s ne cunoastem mai bine copiii, s& ne
cunoastem mai bine pe noi, s ne cunostem intre
Noi, cu bune si rele, sa Invatdm unii de la alii, s& ne
acceptdm, si consider cd e un start bun pentru
cristalizarea celor 7 ani de-acasd! Prin infermediul
parfeneriatului am pus bazele unei educatii
democratice, interculturale gi incluzive, am reusit sa
formez caractere frumoase i puternice!

In urma deruldrii acestor parteneriate,ca
urmare a studiului individual se impun cdateva
recomanddri atdt pentru cadrele didactice cat si
pentru pdrinti. Recomanddrile pentru parinti ar fi
urmatoarele: sa le prezinte copiilor gradinita ca un
loc unde se pot juca cu alti copii, unde pot invata
lucruri interesante; sa ceard sfatul cadrelor
didactice; sd participe la evenimentele din
gradinitd  (serbdri, sedinte, voluntariat, etc); sa
ceara educatoarelor informatii despre copil si s&
ofere informatii despre acesta; sd doreascd sd
participe la luarea unor decizii cat mai bune pentru
gradinitd, etc. Educatoarele ar trebui s tind seama
de urmdtoarele aspecte: s& informeze pdrintii In
legdturd cu problemele curente ale invatdmantului
(de exemplu, schimbdarile din Curriculum); sa trimita
insemnari despre evolutia copilului in gradinitd, sa
caute oportunitdti pentru discutii informale; sa invite
parintii la activitdfi, sa-i implice in organizarea
centrelor de interes/ activitate, in crearea centrelor
tematice, in decorarea clasei pentru serbdri sau
alte activitati; sa ajute pe pdrinti sa inteleagd
importanta sprijinului lor in educatia copiilor; s&
participe la activitdtile comunitatii, etc.

In educatie, parteneriatul se prezintd ca o
concretizare  a actiunii  de  ,renovare” a
invatdmatului. El apare ca o alternativd ce poate

permite accelerarea schimbdrilor pe tardmul
educational in directia unei mai profunde
colabordri  intre  factorii  implicati  in  dirjarea

dezvoltarii personalitati - copilului. In acelasi timp

relatia parteneriald in educatie creeazd premisele
unui - Invaiadmant  performant,  perfectibil N
concordantd cu dinamica societdtii. Activitatea an
parteneriat are nenumdrate avantaje,deoarece
ceeazd relafi de colaborare.clarificd diverse
probleme educative, oferd un nou cadrude
dezvoltare a personalitatii copiilor. Activitatea in
noul curriculum prescolar 1 citeazd pe D’Hainaut
care atrdgea atentia asupra faptului cd “punctul
cenfral al curricumurilor trebuie sa fie elevul, nu
materia.... $i cd atunci cdnd se vorbegte de
confinutul curricumului frebuie sa infelegem ca nu
este vorba de enuntdri de materii de invatat, ci de
scopuri exprimate in termeni de competente,
moduri de a actiona sau de a sti in general ale
elevului”’. Competenta se naste si se va evalua la
confluenta verbelor: a ¢ti, a sti sa faci, a §ti sa fii, a sti
sad devii, astfel devine esenfiald capacitatea de
tfransformare,de  autodevenire  permanenta,de
racordare la cerinfe din ce in ce mai dinamice.
Penfru a realiza aceste competente rolul cel mai
important revine educatoarei s modului de
realizare a comunicdrii didactice.implicit a initierii
de parteneriate educationale benefice pentru
copii, cat si pentru factorii implicafi: gradiniid,
familie, comunitate.
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subiectivd a fiecdruia, din sfilurle de invatare, din
ritmurile  dezvoltdrii, din trasdturile, capacitdtile,
competentele si  comportamentele fiecdruia,
amprenta culturald fiind importantd pentru cd
determind bogdtia diversitatii la nivelul grupului
social.

Parteneriatul educational se instituie intre
urmdatoarele institutii: familie (partener traditional al
scolii), scoald (ca institutie sociald transmiidtoare
de valori), comunitate (ca beneficiar al serviciilor
educationale), agentfii educationali (elevi, parinti,
cadre didactice, psihologi, alti specialisti), institutii
de culturd (universitati, biblioteci, muzee, centre de
culturd), si alfi factori interesati in dezvoltarea
insfitutionald a sistemului de educatie.

Obiectivele parteneriatelor educationale
sunt:

e sQ asigure coerenta politicilor si strategiilor de
mentinere a educatiei ca sector prioritar ;

e sG consolideze cadrul institutional si legislativ al
dezvoltdrii umane ;

e 3G asigure instrumente institutiilor scolare necesare
in dezvoltarea programelor specifice;

e sG implice comunitatea in asigurarea calitdtii
educatiei;

e sG asigure colaborarea scolii cu beneficiarii n
sensul realizarii echitdtii, a egalitatii de sanse;

e sA elaboreze programe comune, menite s
faciliteze infegrarea socio-profesionale a
absolventilor;

e sG confiime i sa intdGreascd rolul unitdtilor de
INvatdmant in viata comunitdii;

e s asigure articularea programelor europene §i
infernationale care determind mdasuri de inovare gi
de dezvoltare la nivel local, judeiean sau regional;
e sA asigure, In cooperare cu mass-media,
informarea corectd si completd a beneficiarilor gi
publicului In ceea ce priveste impactul social al
programelor si masurilor din domeniul educational.

Gradinita reprezintd un  sprijin - pentru
comunitate si nu doar un loc in care copiii i
insugesc cunogtfinte. Afunci cand parintii,copiii si
ceilalti memlbri ai comunitdtii se considerd parteneri
in educatie, se creeazd o comunitate de suport
care incepe sa functioneze. Din acest motiv,
parteneriatele trebuie vazute ca o componentd
esentiald si necesard in organizarea gradinitei si a
grupei de prescolari. Pentru realizarea unui
parteneriat trebuie stabilite cdteva forme de
relajionare necesare. Astfel, frebuie respectate
cele patru conditii de realizare ale acestui proces:
comunicare,coordonare,cooperare Si n
final parteneriat.

In ceea ce priveste relatia dintre gradinita si
padrinii cele mai frecvente forme de organizare a
acestei relatii sunt :

e Sedintele cu parintii;
e Discutii individuale intre cadrele didactice si

parinti;

e Organizarea unor Intalniri cu parintii ;

e Implicarea pdrintilor in manifestari culturale ale
scolii si activitati recreative;

e Voluntariatul ;

e Asociatiile de parinii .

Existd cdateva ftipuri de implicare a familiei
care ne pot gjuta s& credm parteneriate eficiente
Ccu paintii,comunitatea.pentru a spori eficienta
procesului educativ.

1. Parintii pot primi ajutor pentru a crea medii
familiale care s& sprijine experienfele de invatare
ale copiilor prin modalitati diverse, printre care:
oferirea de informatii despre organizarea spatiului
de acasd al copiluluipentru a-i sprijini invatarea,dar
si jocul,sprijinirea n infelegerea unei relatii cu dublu
sens.infre familie si gradinitd.

2. Comunicarea cu pdarintii este recunoscuta
drept esentiald, iar stabilirea unui canal de
comunicare cu doud sensuri despre progresul
copiilor se poate readliza prin: organizarea
consultatiilor individuale ritmice cu pdadrintii, dar si
prin redlizarea unor dosare/ portofolii in care sa se
prezinte activitatea copiilor care vor fi trimise acasd
spre consultare.

3. Voluntariatul reprezintd o practicd de
succes gi presupune organizarea actiunilor de ajutor
din partea parintilor (la gradinitd, acasd sau in alte
locatii) sau a altor agenti care sa sprijine echipa
gradinitei, dar si pe copii. Penfru a identifica
disponibilitatea pdrintilor si timpul pe care i pot
aloca e indicat sd se dea un chestionar la inceput
de an scolar. Parintii, in spatiul grupei, pot actiona
ca voluntari prin activitati precum:

e qQcordarea qgjutorului Tn  derularea
activitaiilor din centre sau supravegherea lor;

e insotirea copiilor in activitatile extrascolare
(excursii, vizite la obiective turistice sau culturale);

e implicare in readlizarea decorurilor pentru
un eveniment, o serbare.

4. Implicarea pdrintilor in luarea deciziilor
reprezintd o verigd importantd a parteneriatului.

5. Colaborarea cu comunitatea, prin
identificarea resurselor care vor sustine invatarea si
vor spori experienta copiilor se poate realiza prin
mijloace precum: integrarea serviciilor comunitatii
prin parteneriate care implicd gradinita si alte
agentii care sunt interesate de aspecte legate de
viata civicd, sandtate, culturd, recreere etc.

Pentru a avea rezultate deosebite cu
copii,pentru a crea un mediu adecvat desfagurdrii
CU succes a procesului instructive-educativ este
indicat s& existe un parteneriat educational
functional gradinitd familie . incepdnd de la grupa



STIMULAREA COMPORTAMENTELOR PROSOCIALE LA PRESCOLARI

Autor: profesor consilier scolar Toiu-Ruiu Rodica Petruta
Scoala Gimnziala Nr.136 si Gradinifa “Cdasufa Fermecata”

Disponibilitatea copilului  cdfre nevoile
celorlalti se formeazd incd din copildrie, de la
varste fimpurii. Nevoile copilului si  expresia
psino-comportamentald a lor sunt mereu diferite,
cdaci prescolarul de azi nu mai este un copil care
frdieste intr-o lume de basm. Am observat in jocul
lor o lume care aduce comportamente, teme,
idei, probleme absolut noi, o lume plind de
neintelesuri uneori. Copii, parinti, educatori, actori
principali pe scena educatiei trebuie sa facd fatd
acestor provocdari.

Copildria, privitd sub aspectul complex al
dezvoltarii  psihice, poate fi caracterizatd ca o
perioadd de umanizare si socializare. Intreaga
dezvoltare psihicd n etapele copildriei reprezinta
frepte succesive ale socializrii, ale formdrii
competentelor sociale si emotionale, cheie @
reusitei viitoare.

Relatile dintre copii, pe 1Gngd o serie de
abilitdii psino-sociale, prespun si manifestarea de
comportamente prosociale. Este vorba despre o
serie de comportamente “infentionate, voluntare,
avand drept scop qjutorarea altei persoane”
(Eisenberg, 1998, apud Knafo, Weiner, Dubrovsky,
2003-2009). Septimiu Chelcea defineste
comportamentul prosocial ca find “acel
comportfament intentionat, realizat in afara
obligatiilor profesionale si orientat spre sustinereq,
conservared Si promovarea valorilor
sociale”(Chelcea, 2008, p.228). Definit asfel,
comportamentul prosocial Tsi largeste sfera de
cuprindere, cu urmatoarele fenomene:
ajutorarea semenilor, apdrarea proprietdtii, jertfa
de sine pentru dreptate. In  sistemul
comportmentelor sociale ajutorareq, protejarea si
sprijinirea dezvoltdrii celorlalfi ocupd o pozitie
centfrald, cdci “omul este valoarea sociala
supremda”. Primele comportamente prosociale la
copii pot fi observate infre 1-2 ani. La aceastd
varstd copilul se oferd sd ajute un alt copil daca
acesta s-a lovit, 1si Tmprumutd jucdrile, sau
incearcd sd reconforteze un alt copil sau un adult
atunci cnd acesta pare trist sau necdijit. Copii de
aceastd varstd au o intelegere rudimentard a
faptului cd celelalte persoane pot avea
sentimente diferite de ale lor. Totusi, este evident
faptul cd infeleg suficient pentru a oferi sustinere
altor persoane in dificultate. De-a lungul studiilor
(Eisenberg, 1990; Einsenberg, Fabes, 1998 apud
Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009) se pare cd
unele comportamente prosociale se amplifica
odatd cu cregterea in varstd, costul implicat de
ajutor determindnd manifestarea

comportamentelor prosociale la prescolari.

Primele comportamente prosociale la copii
pot fi observate intre 1-2 ani. La aceastd varstd
copilul se oferd s& ajute un alt copil dacd acesta
s-a lovit, 1si Tmprumutad jucdriile, sau incearcd sa
reconforteze un alt copil sau un adult atunci cédnd
acesta pare trist sau necdjit. Copii de aceastd
varstd au o intelegere rudimentard a faptului ca
celelalte persoane pot avea sentimente diferite
de ale lor. Totusi, este evident faptul cd inteleg
suficient pentru a oferi sustinere altor persoane in
dificultate. De-a lungul studiilor (Eisenberg, 1990;
Einsenberg, Fabes, 1998 apud Knafo, Weiner,
Dubrovsky, 2003-2009) se pare cd unele
comportamente prosociale se amplificG odatd
cu cresterea in varstd. De exemplu dacd punem
un grup de copii s& mpartd cu alti copii o
prajiturd, copiii mai mari au tendinta de a da mai
mult decdt cei mai mici. Totusi, nu foate
comportamentele prosociale urmeazd aceastd
tendintd. De exemplu, incercarea de a linigti un alt
copil supdrat este mai frecventd la copilul
prescolar decdt la cei mai mari. Pot fi de
asemenea notate variati importante de la un
copil la altul in ceea ce priveste numarul de
comportamente prosociale de care dau dovada.

Cresterea manifestarilor comportamentului
prosocial o data cu varsta este asociatd
dezvoltarii abilitdtilor cognitive ce presupun
detfectarea nevoilor altora si dorinfa de a agjuta,
precum si in infelegerea morald a importantei de
o-i gjuta pe alti (Eisenberg si altii, 2006, apud
Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009).

Existd mai multe moduri in care copiii pot
manifesta comportamente prosociale fatd de
alti. De exemplu, copiii considerd importante
prietenia cu  covdarstinicii  si  incluziunea
sociald,mult mai importante decdt impdadrtireq,
impadrtdsirea cu ceilalti (Greener si Crick, 1999,
apud Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009). Multe
dinfre instrumentele utilizate In mod obignuit n
raport cu trasdturile prosociale ale copiilor fac s&
nu sublinieze initierea sociald, incluziunea si jocul
in care se manifesta comportamente pozitive
(de exemplu, Bryant, 1982; Kochanska, 1992,
apud Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009) si
cercetdtorii de multe ori nu vizeazd aceste
comportamente in incercarea de a observa
comportamentul prosocial (de exemplu,
Hastings, Rubin, si altii, 2005;Spinrad si altii 1999,
apud Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009,).
Inifierea sociald, incluziunea si joaca pozitivd
sunt uneori distinse ca find competenie ale



Copiii sunt fini observatori, de aceea ei
observad cu usurintd cd, desi usa e in permanentd
deschisd tuturor, pe unii colegi parintii Ti trateazd
mai bine decdt pe altii. De asemenea, aduliii ar
frebui sa ofere exemple active de ajutor acordat
dezinteresat, comportament ce i invatd pe copii
sd fie empatici. “Ei trebuie totodatd s intdreascd
independenta copilului si nonconformismul fatd
de presiunea grupului, dacd aceastd presiune
semnificd refinerea de a acorda agjutor”
(Einsenberg si altii, 1998, apud Wosinska, 2005, p.
273)

Rasplata pentru comportamentele
prosociale este si ea o modalitate de a le forma si
intari. Cu rasplata, asa cum rezultd din teoria lui
Bem ( 1972, apud Wosinska, 2005, p. 273), nu
frebuie s exagerdm. Rasplata nu trbuie
acordatd de fiecare datd, nu trebuie sa fie
consistentd, oferitd public si nici s& nu aqibd
cracter material. Un premiu neasteptat sub fora
unei laude neexprimate in mod public, este mai
eficientd, cdci consolideazd sentimentul sensului
savarsirii faptelor bune si duce la interiorizarea
acestei necesitati. Rasplata sistematicd face ca
faptele bune sd fie savarsit cu scopul primirii
premiului (care se asteaptd sd fie de fiecare datd
mai mare), iar cadnd nu existd prmiul, dispare
dispnibilitatea de a face fapte bune.

De asemeneq, oferrea de modele
prosociale, inifiate si organizate infr-un cadru
specific, declaseazd spontan alte acte mdrunte
asemdandtoare. De exemplu, initierea unei actiuni
a copiilor de curdtare a parcului din carfier,
poate naste sentimentul, Ia ceilalfi oameni
paricipanti, cd pot face si ei a fel, si pentru acest
senfimet vom Tincepe s4& manifeste frecvent
comportamente prosociale.

In ceea ce priveste cresterea probabilitatii
acorddrii gjutorului In cazuri spontane, este
necesard ‘“reducerea ambiguitdtii  situatiei”
(Wosinska, 2005, p. 273). Acest lucru poate fi facut
prin crearea conditilor In care un eventual
pericol poate fi observat, ca de exemplu
delimitarea suprafetei de inot in functie de raza
vizuald), sau chiar de cdtre vicima unui eventual
accident. De exemplu, victima in locul clasicului
strigdt de “Ajutor!”, poate oferi semnale clare cd
se Intdmpld ceva rdu, de eemplu poate spune
“Simt cd fac infarct; chemati salvarea!”, sau prin
dezamorsarea dispersdrii  responsabilitatii, prin
indicarea  unei  persoane concrete  cu
rugdmintea de a acorda ajutorul, de exemplu “O
rog pe doamna in negru care std pe marginea
bdncii de sub copaci s ma gjute!l”, iar in acest
caz trebuie sa actionezi imediat.

In lucrul cu copiii, am ajuns la concluzia cd
existG diferente interindividuale n ceea ce
priveste disponibilitatea copiilor de o-i gjuta pe
ceilafi, in functie de practficile parentale, de

modelele avute precum si de experienta raitd in
interactiunile cu persoanele semnificative.

Se vorbeste tot mai mult de educatia
timpurie a copilului , de aceea se impune sd
congtientizdm c& avem datforia morald sa
cautdm, s& propunem solutii pentru eradicarea
violeniei sociale care a devenit un fenomen
mondial. Copilul, acest candidat la umanitate,
frdieste intr-o societate in care intdinegte la tot
pasul modele antisociale.

Consider cd trebuie sG credm copilului o
lume mai bund, s&-i oferim acele modele care
sG-I impresioneze pozitiv, sa-I defermine sa-gi
doreascd sd fie persongj indragit de cei din jur,
sQ-I educdm in spiritul valorilor morale.
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comportamentului social mai degrabd decdt ca
find prosociale (Hastings si altii, 2007; Hastings,
Vyncke i alfi, 2005, apud Knafo, Weiner,
Dubrovsky, 2003-2009). Aceste comportamente
pozitive pot solicita mai multd autonomie sau mai
multd initiativa la copii, caracteristici care sunt in
conformitate cu stereofipurile culturale de
comportament masculin (Leaper si Friedman,
2007, apud Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009 ),
si ar fi mai probabil s& apard in inferactiunile
copiilor cu colegii de aceesi varstd decdt in
intreactunile cu adultii. Astfel existd diferente intre
fete si bdieti in tendinta lor generald de a
manifesta comportamente prosociale fatd de
ceilalti, bdietii si fetele pot s difere in felul lor de a
ardta competente prosociale.

Factori de mediu care influenteazd
diferentele individuale in ceea ce priveste
comportamentul prosocial la copii includ

modelarea comportamentului de cdtre pdrinii si
metodele folosite Tn disciplina copiior. De exmplu,
ufilizarea in disciplind a strategiilor inductive (
explicarea copiilor a consecintelelor
comportamentului lor), este mai eficientd decat
disciplina de fip putere (de exemplu, pedeqpsa)
(Eisenberg si Fabes, 1998 ). Un stil parental in care
padrintii explicd motivele pentfru actiunile lor, n
care sunt dispusi sG asculte si s raspundd la
nevoile si dorintele copiilor, crearea un climat
pozitiv in realtile pdrinte-copil, in care copiii sunt
recepfivi la lectii pdrintilor si internalizeazd valorile
lor, sau prin furnizarea copiilor de modele de
comportament in care pdrintele este receptiv la
nevoile altora, ar putea favoriza dezvoltarea de
comportamente prosociale la copii.

Dincolo de influenta parintilor, fratii, colegii,
si de asemenea scoadla, poate afecta
comportamentul  prosocial. De exemplu,
Wentzel, McNamara si Caldwell (2004, apud
Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009) , subliniz&
cd acest fip de comportament poate fi influentat
de prietenii apropiati. In plus, mai bine spus
calitatea afectivd a prieteniei este importantq,
caci mai multi prieteni cu valoare afectiva pentru
copil sunt mai influenti decat unul singur.

In modelarea comprtametelor prosociale
la copii, un rol important il are si gradinifa, sau mai
tarziu scoala. Clark si Ladd (2000, apud Knafo,
Weiner, Dubrovsky, 2003-2009) au  Qdsi cd&
prescolarii cu un comportament prosocial bine
dezvotat sunt relativ mai bine adaptati la mediul
institutionalizat si au relatii mai bune intre egali
decdat copii mai putin prosociali. Copiii cu
competente prosociale au foarte mulfi prieteni si
raporteazd o mai bund calitate a prieteniei, fatd
de copii mai putin competenti prosocial.

Caprara si colegii (2000, apud Knafo,
Weiner, Dubrovsky, 2003-2009) au Qdsit relafii

pozitive intre copiii cu comportamentul prosocial
dezvoltat devreme si redlizarea academicd de
mai tarziu. Natura exactd a acestor relatii nu a
fost incd sa fie stabilitd. Posibil, copiii cu un
comportament prosocial detin  competente
sociale superiore,ceea ce le permite sd lucreze
mMai bine cu colegii si stabilesc relatii mai bune cu
profesorii.

Educatorii pot pomova si dezvolta si ei
comportamentul prosocial la prescolari. Desi
studile observationale sugereazd faptul cd
profesorii din inv&tdmantul prescolar, de obicei,
fac prea pufin pentru aincuraja comportamentul
prosocial, comportamentul cadrelor didactice
Jooliticile scolare pot promova pro-sociabilitateq,
relatile pozitive, calde, sigure, iar relatia pozitiva
cadru  didactic-copil este  asociatd  cu
dezvoltarea comportametului prosocial la copii.
(Eisenberg si altii, 2006, apud Knafo, Weiner,
Dubrovsky, 2003-2009).

Intr-o altd interventie In cadrul scodli
raportatd de cdatre Fraser si colegii (2004, apud
Knafo, Weiner, Dubrovsky, 2003-2009) , copiii au
participat la un program de formare conceput
pentru a le forma abilitaiile sociale, de rezolvare
a problemelor si de a reduce respingerea
celorlalti. Tn acelasi timp, parintii au participat Ia
program, cu leciii pentru acasd concepute
pentru a Tmbundtdfi abilitatile parentale (de
exemplu, dezvoltarea copilului, comunicarea
parinte-copil, rezolvarea problemelor, disciplina).
In urma  programului, copii din  grupul
experimental au manifestat un comportament
prosocial mai frecvent, in comparatie cu grupul
de control.

Cresterea disponibilitatii manifestarii
comportamentelor prosociale

Modelarea comportamentelor prosociale
poate fi privit din doud perspective, conform
conceptiei autoarei Wilhelmina Wosinska (2005).
Prima vizeazd modelarea personalitatii altruiste,
ceea ce presupune acordarea ajutorului timp
mai indelungat, iar a doua presupune acordarea
ajutorului In cazuri imprevizibile, spontane.

In ceea ce priveste modelarea
peronalitatii prosociale, aceasta isi are bazele
in familie, in modelele oferite de catre familie n
principal, apoi de cdtfre grdinitd sau scoald i
de catre grupul de priefeni, cu care copilul
rezoneazd afectiv. Autoarea Wosinska (2005, p.
227) mentiona cd “depinde in principal de
padrinti dacd vor deschide usa diversilor colegi
ai copilului, indiferent de cat de bogate sunt
familiile lor, de felul cum invaid la scoald sau de
religia pe care o au” (Wosinska, 2005, p. 227).



INTELIGENTA EMOTIONALA iN COPILARIE

Prof. Inv. Prescolar: Tudor Despina Elena
Gradinita Nr. 46, Sector 1

Daniel Goleman(1995) propune o definitie
mMai apropiata de preocuparile noastre. Conform
acestuia, infeligenta emotionala desemneaza o
capacitate de control si autocontrol al stresului si
emotiilor negative; o meta-abilitate, care determina
si influenteaza modul si eficienta cu care ne putem
folosi celelalte capacitai si abilitati pe care le
posedam, inclusiv inteligenta educationala.
Realitatea ne demonstreaza ca cei care i
stapdnesc emotiile bine si care abordeaza eficient
emoatiile celorlalfi suntin avantaj in orice domeniu al
vietii si au sanse mai mari de a fi eficienti si multumiti
in viata.

In cadrul inteligentei emotionale sunt incluse mai
multe capacitati grupate in cinci domenii:

1. Cunoasterea de sine , a propriilor emotii:
infrospectia , asocierea si recunoasterea
unui sentiment dupd generarea Iui;

2. Stapanirea  emotiilor: constientizarea
elementelor care stau in spatele sentimentelor,
aflarea unor metode de a face faid temerilor
.anxietdtii, maniei si supdrdrilor ;

3. Motivarea intrinseca: canalizarea i
controlul emafiilor si senfimentelor pentru atingerea
unui scop , reprimarea impulsurilor de abandon i
amdnarea gratificatiilor si recompenselor ;

4. Empatia : capacitatea de a manifesta
sensibilitate si grija faid de sentimentele altora ;

5. Stabilirea si dirijarea relatfiilor interumane:
se referd la competenta si aptitudinile sociale
(cunoasterea, analiza si controlul emaotiilor altora);

In continuare voi prezenta cateva cazuri cu
care m-am confruntat eu in decursul celor 10 ani de
cand lucrez ca educatoare. Fiecare copil a fost
vazut ca o provocare pentru mine si pentru fiecare
copil am incercat sd fac cate ceva placut. O
bucurie mare este atunci cand reusesti sa faci si pe
alfii fericiti, si cea mai mare bucurie vine din partea
copiilor, fiinfe atat de inocente si sincere cu noi care
stiu sa se bucure de orice, oricnd.

.Ni se spune incd din copildrie cd ne putem
Imbundtdti in aproape toate felurile. Se presupune
cd scolile noastre ne qjutd sa facem asta. Copiii
nostri nu trebuie doar sa fie indopati cu fapte, ci
frebuie sa fie invatafi sG citeascd, sa fie buni
cetateni, sa facd sex plin de iubire, sd facd exercitii
fizice, s& qibd un nivel inalt al respectului de sine, sa
guste literatura, sa fie toleranti cu persoanele care
sunt altfel decdat ei, sG joace baseball, s cdnte
corect, sa fie competitivi, dar si cooperanti, so-i
conducd pe altii, s& aibd obiceiuri de viatd
s@ndtoase, sa fie ambitiosi, sa respecte legea ( Ce
putem si ce nu putem schimba, Martin E. P
Seligman, Ed. Humanitas, pag. 35). Dupa cum spune

Martin Seligman ne putem schimba, putem fi mai
buni si putem progresa, dar tfrebuie sG ne dorim
acest lucru.

La grupa micd am avut un baietel, Denis,
care nu vorbea doar scofea anumite sunete.
Incercam sao-l stimulez, so-l incurajez s& vorbeascd.
In semestrul al ll-lea a inceput s& spund anumite
cuvinte (mama, apa, da, nu). Mama maotiva totul pe
problemele de sGnatate pe care le-a avut cu el (o
problemd cu digestia si raceli frecvente) cand era
mMai mic si ca este puturos ,,0 sa-si dea el drumul la
vorbit”.

In anul al lllea de gradinitd a inceput sa
formeze propozifii, nu pronuntd clar sunetele, nu il
inteleg bine, dar colegii 1 inteleg perfect, uneori
explicndu-mi ce spune. Am incercat tot timpul sa-l
incurgjez, sG-1 stimulez s& raspundd, s nu-l critic sau
sQ-i fac observatie.

In informarea educationald a pdrintilor am
urmarit ca pdrintii s& infeleagd cd pot influenta si
controla comportamentul  lui  D., Tinsusindu-gi
abilitatile de bazd in acest sens, cd numai dacd
gdndim gi actiondm Tmpreund, in mod unitar, 1l
putem agjuta sa-si depdseasca dificultdiile.

Cum invatam impreuna?

- discutarea faid-n fatd a problemelor;
nvatdm din bunele practici ale altora;

- Observarea si discutarea comportamentelor
parentale cotidiene si particulare, in situatii diferite;

- informarea pdrintilor asupra activitatilor lui
D.. asupra progreselor/regreselor si a problemelor ce
infervin.

Recomandari propuse parintilor:

e rezervati-vd un timp anume pentfru a vorbi cu
copilul. De exemplu: seara sau la plimbare;

e vorbiti cu D. despre programul zilei, purtati mici
discutii despre ceea ce urmeazd sa faceti impreund
n timpul zilei; invatati-I sa-si exprime nevoile cdnd nu
sunteti de fatd

e repetati clar si rar orice exprimare care nu a fost
corectd, raspundeti la propozitile lui D. prin cuvinte
noi, dar care sd fie pe intelesul ui;

e discutati despre experiente noi pe care le va avea
D. la gradinitd, la dentist, in vacantd etfc.;

e faceti plimbdri cu D. 1n mod regulat si vorbifi-i
despre ce vedeti impreund;

e recunoagsteti eforturile copilului chiar si aftunci
cdand nu reusesc pe deplin .Fifi pozitivi, referifi-va mai
intGi la ce are bun copilul, acordati-i cu
consecventd atentie pozitivd, mai multe aprecieri.
Strategii de motivare a prescolarului:

e sprijin suplimentar

e incuraqjari

e aprecieri verbale a efortului de a se comporta
adecvat



e satisfactii spontane
e recompense sau autorecompense
e recunoasterea progresului prescolarului

Concluzii

Acorddnd o atfentie aparte acestui copil,
prin infermediul terapiei logopedice, consilierii
pedagogice si implicdrii familiei, am reusit s&
facilitez integrarea functionald a lui D. in grupa de
copii, partficiparea lui fireascd la activitdiile
instructiv-educative din gradinitd.

Munca si colaborarea dintre educatoare,
logoped, pdrintii lui D. a constituit un cerc de
sustinere afectiva, volitivd, de echilibrare si integrare
a D. in mediul grupei, al gradinitei, ajutdndu-l sa-si
corecteze pronuntia, ritmul si fluenta vorbirii, sG-si
construiascd bazele unei imagini de sine pozitive,
bazate pe increderea cd “poate”sd fie la fel ca
orice copil. Si familia si-a schimbat atitudinea si
comportamentul fatd de D., devenind mult mai
apropiati de echipa educatoare-logoped, nutrind
senfimente  de  recunostinfd  si apropiere
sufleteascad.

D. s-a atasat foarte mult de copiii din grupd.,
mama ei spundndu-mi ce “scandal” face atunci
cand nu poate veni la gradinitd, find bolnav.
Treptat, lui D i-au dispdrut nesigurania in raspunsuri,
fimiditatea, a invatat sa-si controleze ritmul vorbirii,
desfasurdnd saptdmanal si terapie logopedicd cu
un specialist.

Prescolarii trebuie s fie invatati sa-si facd
cunoscute si sa-si argumenteze pdrerile n public
strategii ce implica participarea activa, pentru a-si
dezvolta propria motivatie si pentru dobdndirea
unui exercitiu de relationare sociald. Invatarea
reciprocd presupune curaj din partea cadrului
didacticin a accepta si a putea s schimbe rolul cu
elevii, solicitindu-le prin empatie sa inteleagd
modul de gandire al celuilalt. Discutiile libere permit
observarea modului de gdndire si impartdsirea a
celuilalt.

Jocuri aplicate in invatamantul prescolar
ROATA EMOTIILOR

Obiectiv: Sa Tsi dezvolte vocabularul referitor
la emotii.

Procedura: Se prezintd roata emotiilor. In
timpul jocului un copil va invarti bratul rofii si, cand
acesta se opregte la o emotie, vaincerca sa explice
ce inseamna i sa exemplifice cu un moment din
viata lui in care s-au simfit in acel fel.

Sarcina profesorului: SA se insiste pe emotii pozitive i
negative pentru a explica cu claritate ce inseamnd
O emotie.

AGITAT FERICIT

SUPARAT

SINGUR

Ghemul magic-joc de intercunoastere si relafionare
pozitiva

Metoda: Conversatia

Participanti: copii de foate varstele incepand cu 3
ani

Materiale: un ghem de afa

Descriere: inifiatorul are in ménd un ghem de atd
coloratd. EI va oferi ghemul unui participant
spundndu-i de ce I-a ales: ,, te-am ales pentru ca
esti un prieten bun, md qjufi...sau...te- am ales
pentru ca tu stii jocuri frumoase...efc". Cel ales
prinde afa si oferd ghemul altui coleg spundndu-i
ce cdalitati a remarcat la el, de ce il apreciad.
Fiecare participant va alege cel pufin un coleg,
pana ce afa va forma o refea asemanatoare unei
panze de paianjen.

La sfarsit initiatorul adreseaza intrebarile:
- Cum v-atfi simfit in timpul jocului?
- Ce dfi aflat nou?

Concluzia apartine tot initiatorului ca va
remarca faptul ca intr-un colectiv/ grup/clasa tofi
colegii sunt conectati ca intr-o refea si ca este
esential ca reldtiile lor sa fie bune.
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Proiect municipal de consiliere si dezvoltare personala pentru prescolari
“SA-TI VORBESC DESPRE MINE”

Conferinfa “Sa vorbim despre copildarie”
Sectiuneaq -b. Parteneriatul gradinita-familie

» COPILARIA S| EMOTIILE TRAITE ASCULTAND POVESTI ”

Profesor inv. prescolar VASILE MIHAELA
Profesor inv. prescolar RADU ANAMARIA
Gradinita nr.168, Sector 5, Bucuregti

Moto: " Toate povestile tind s& arate foloasele pe care le ai dacad egti cinstit, rabdator, muncitor,
ascultator, cat si nenorocirile care-i pasc pe tofi cei care nu sunt  astfel(...)Ele stGrnesc dorintele
copiilor de a se asemui cu cei buni gi, fofodata, feama de nenorocirile in care cad cei rdi, daftorita
rautdtii lor.” (Charles Perrault)

Majoritatea copiilor prescolari recunosc emotiile si frairile puternice,chiar si le exprimad,stiu sa
spund dacd sunt bucurosi,supdrafi, furiosi efc., dar cel mai bun mod de a dezvolta un vocabular
emotional al copilului, am redlizat in grupa noastrd un emometru pe care am expus foate emotiile,
care il vor face pe copil sa invefe despre propria persoand, sd se cunoascd mai bine, s invete nu
numai s& verbalizeze, dar sa si infeleagd cum se simte intr-o anumitd stare pe care o exprimd
alcineva de |Gngd el.

Cunoasterea ematiilor il qjutd s& empatizeze cu ftrdirile celor de 1Gngd el, dezvolt@ndu-i
abilitati sociale.

Rolul povestilor in viata copilului este nelimitat.Povestile ajutd copiii s& invete multe lucruri,
oferd oportunitatea celui care tfransmite povestea s il incdnte pe copil cu povestea in sine dacd
se accentueazd ceea ce te intereseazd sa invete copilul din eq, stdrile pe care le simt personagjele
si felul In care le exprimd.Cel care spune povestea se poate folosi de tonalitatea vocii, de gesticd,
mimicd, imagini, infrodnd copil din cadnd in cdnd ce ematii frdieste un personaj despre care i s-a
povestit anterior.

Sub orice mod ar fi expuse povestile, acestea joacd un rol important, chiar esential in
educatia si dezvoltarea copiilor.

Povestile spuse de pdrinti, intdreste relatia acestora cu copiii, i ajutd la dezvoltarea morald
si i invatd sG capete incredere in forfele proprii.

Desi copiilor le plac desenele animate, jocurile pe calculator, povestile nu trebuie niciodatd
nlocuite cu astfel de activitati.

Copilul acordd o atentie deosebitd atunci cand i spui povesti, prin ascultarea ritmului vocii,
chiar cu mult timp nainte de a merge sau a vorbi.

Psinologii spuneau cd inainte de 6 luni experienta bebelusilor cu povestile este asociatd cu
cea pe care o trdiesc atunci cand ascultd muzicd, i gjutd sa isi dezvolte limbajul mai repede,
cresc frumos si armonios, le dezvoltd imaginafia, ajutd copilul s combatd stresul, i oferd un
moment de relaxare, 1 gjutd s& invete mai multe lucruri despre ei si despre lume n general, isi
dezvoltd interesele proprii si s& poatd avea oportunitdti in acest sens, sds gdndeascad singuri, sGs ia
decizii proprii, sGs facd judecdtfi de valoare , sa invetfe diferenta dinfre bine si rQu si sA isi poatd
exprima propriile ematii si sentimente.



Povestile reprezintd pentru ei o formd de joc in care invatd semnificafiile vietii reale si le indreaptd
aftenfia cdtre aspecte pozitive ale vietii (bucurie, frumusete, dragoste etc.) dar fard a elimina
partea negativa( binele invinge raul) fiind si latura negativa expusd in povesti.

Tot din povesti copiii iInvafd ce inseamnad prietenia, ba chiar isi aleg personaje de poveste
care sd le fie prieteni, isi modeleazd caractere puternice din povesti in care exista eroi, zGne, printi
care luptd de la egal la egal cu zmei sili inving, acestia insufldnd copiilor fortd si curagj, dar si sA Tsi
depdseascd temerile dacd se aleg povesti care au personagje ce se confruntd cu anumite femeri.

Atunci cand copilul ascultd o poveste se simfe confortabil si in sigurantd si astfel se creeazd
o legdturd speciald cu cel care i spune povesteq.,

Povestea 1in viafa prescolarului reprezintd un mod de cunoastere a lumii, un mod de a
comunica, dar si un mod de instruire, deoarece povestea contine adevaruri fundamentale in
viata de zi cu zi, depdsind hotarele dintre spatiu si timp si cea cu care copilul invatd prima datd sa
judece, dacd este bine spusd, copilul se amuzd, i demonstreazd acestuia ceva sau 1l
dezarmeazd, dar imbundtdtesc deprinderile si priceperile de comunicare, mbogdtind
vocabularul si cultivnd numeroase ematii si sentimente frumoase.

Povestile auzite de copii, pun baza concepiiei despre lume si viatd, le stimuleazd
imaginatia, creativitateq, i invatd despre spiritul de a se sacrifica, de a fi altruist, solitar si drept.
Un rol important in trezirea ematiilor si sentimentelor copiilor atunci cand ascultd povesti, il au cei
care transmit povesteq, astfel, dacd povestea este transmisd corect le poate stimula imaginatia
si inferesul pentru lecturd.

Dorintele copiilor pentru lecturd, stim cu totii ca se formeazd timpuriu, de aceea acasd sau
la gradinitd informatiile sumare legate de mediul inconjurdtor sau istorie se fransmit prin intermediul
povestilor cu care se poate face frecerea de la lumea frumoasd a povestilor din gradinitd la cea
reald, Idmuritd si explicatd.

De cele mai multe ori, contactul copiilor cu povestile spuse, fie de pdrinti, fie de educatoare
conduce la trezirea unor ematii si sentimente pldcute, la dezvoltarea gustului pentru frumos, la
imbogdiirea vocabularului, dar si la creativitatea copiilor, subliniind chiar cd n gradinitd se afla
factorul decisiv in educarea copiilor prin frumos, pentru valoare, unde copiii, vor invata sa
deosebeascd binele de rdu, adevarul de minciung, faptele bune de cele rele; le dezvoltd atenftia,
sensibilitatea si Incep sa-si formeze perceptii morale, mai tarziu cand vor lectura individual, sa isi
facd din carfi cei mai buni prieteni, deoarece ele le dezvoltd discerndmdantul in selectia valorilor.
Fiecare poveste cititd copiilor are cate o morald la sfarsitul ei de care ne putem folosi pentru a
educa si trezi interesul copilului, aceastd morald reprezentdnd un instrument la indemdana oricui de
a educa si disciplina.

Povestile imbogdatesc viata afectivd a copilului, prin intermediul acestora copilul ajungdnd
s fraiasca aldturi de personaje, din punct de vedere afectiv, experienfele la care acestea sunt
supuse si sa invete sA isi exprime propria stare emotionald in functie de contextul si desfasurarea
povestirii. Copiii pun intrebdri parintilor, se bucurd pentru victoria personajului cu care se identificd,
devin fristi sau ingrijorafi atunci cand personajul respectiv se afld in dificultate si invatd sa Tsi
defineasca propriile ematii in raport cu anumite situatii de viatd. Tot in acest context, copilul invata
s isi defineascd emotiile pozitive, in raport cu cele negative si dezvoltd anumite comportfamente
de tip social.

Povestile consolideazd legatura dintre copil si pdrinte prin implicarea ambelor padrfi intr-o
activitate care ii reuneste prin cuvinte, comportamente si trdiri afective. Pdrintele este cel care
creeazd contextul, devenind regizorul unei scene de viafd, iar copilul o frdieste. Povestile
reprezintd pretextul cel mai favorabil pentru a stabili o legaturd profundd intre pdrinte si copil, prin
alocarea unui timp unic, comun, in care pdrtile consolideazd relafia. Astfel, cititul sau nararea unei
povesti poate deveni un ritual al familiei, contribuind astfel la definirea unui program comun si
descoperind ce emotii si senfimente dezvoltd povestile ascultate de copil.



MODALITATI CONCRETE DE ABORDARE A PARTENERIATULUI EDUCATIONAL

GRADINITA- FAMILIE
Auftori: Educatoare Vasile Ana-Maria
Educatoare Sandu Adriana-Mariana

..Perioada copildriei este unicd si fiecare clipd pierdutd
ne trimite uneori mai departe de ei scdpdnd din vedere
esentialul, si anume responsabilitatea de a fi pdrinte.”

La vasta prescolard un factor important este gradinita
care desfasoard un amplu proces instructiv-educativ
aplicdnd metode si procedee stiintifice. Pentru reusita
actului  educagional munca depusd de cadrele
didactice in gradinitd frebuie confinuatd, sustinutd si
intaritd de familie.

Funciia de pdrinte este o , meserie” si, ca orice meserie,
ea trebuie nvatatd. Notiunea de pdrinte nu poate exista
separat de cea de copil/urmasg, dupa cum notiunea de
educator nu poate exista separat de cea de educat.
Parintii frebuie s& cunoascd, sd devind constienti de
influenta pe care o exercitd prezenta lor in viata copilului,
s& fie convingi cd educaiia ce frebuie datd copilului,
pentru societatea actuald este diferitd de cele
precedente, cd societatea viitoare va fi diferitd de cea
actuald, iar copilul frebuie pregdtit corespunzator.

Atunci cand copilul este foarte mic, el nu poate
.participa,, direct la actul educational, influentele fiind
organizate §i pregdtite de adultii care 1 inconjoard: la
inceput pdrintii si ceilalfi adulfi din  familie, apoi
educatoarele i copii cu care vin in contact.
Responsabilitatea dezvoltdrii copilului In primele etape
revine In primul rdnd familiei. Chiar si atunci cdnd
gradinita oferd programe foarte bune si eficiente, ea nu
poate contracara experienta negativd acumulatd de
copil In familia sa. Tn consecintd, pentru ca activitatea
derulatd in cadrul unui program de educatie prescolard
s&-si dovedeascd eficienia este necesar ca aceasta sd
se facd mai int&i cunoscutd pdarintilor si ulterior s& existe o
colaborare strénsd intre acestia si gradinitd.

" Parintii frebuie s& decidd care va fii calitatea vietii lor
de familie si apoi s& aplice disciplina necesard pentru a
atinge aceastd calitate. Astfel, viata va impinge familia n
directii diferite, iar copii vor deveni mai degrabd victime
decdt invaidcei. “ ( Gladys Hunt, honey for a Child’s
Heart)

Parteneriatul dintre familie si gradiniid este unul foarte
important. Dacd pdarintii sunt implicati de la inceput in
acest program educativ, ei vor infelege importania
acestui parteneriat, Parintii trebuie implicati permanent in
activitatea din gradinitd si nu doar cdnd se ivesc
probleme. Totodatd, pdrintilor frebuie sa li se ofere
frecvent informatii referitoare la copil. Ei tfrebuie sa stie
care este scopul programului educativ la care participd
copilul lor, care sunt obiectivele urmarite si sa fie la curent
cu politicile educationale ale gradinitei.

Parteneriatul educativ gradinitd —familie trebuie inifiat
de institfutia prescolard, aceasta avand autoritatea
sociald si legislativd de a se ocupa de educarea copiilor,
avand fotodatd si posibilitatea - prin  pregdtirea
psihopedagogicd a cadrelor didactice- de a cunoaste
nevoile, posibilitdiile copilului raportate la  cerintele
societdtii.

Unitatea de actiune a celor doi factori (gradinitd
—familie) In opera de formare a copilului este
conditionatd de unitatea de vederi, de un mod comun
de lucru si de o cunoastere reciprocd. Interesul comun al
celor doi factori frebuie sd determine o miscare cu dublu

sens, familie-gradinitd, gradinitd —familie, in vederea unei
suficiente cunoasteri a ambelor parti.

In procesul educatiei rolul important 1 are gradinita ,
apoi scoala, nsd familia este cea care contribuie prin
susiinerea si continuarea a ceea ce unitdtile de
INnvaidmant se straduiesc sa faca.

Bazele unei bune relaii sunt puse de:
- Comunicarea dintre cei
pdrinte-educator);

- Respect reciproc;
- Implicarea tuturor in cdutarea si promovarea
intereselor copilului.

Parintii si educatorii au, In egald masurd, rdspunderea
eforturilor comune pentru a dezvolta o relafie de
colaborare.  Principalele aspecte asupra cdrora
educatoarea trebuie sd insiste se referd la: regimul zilnic
din familie, la reletile dintre pdrinti, la importania
climatului afectiv. pentru dezvoltarea personalitdtii
copilului, la semnificatia stilului de viatd care trebuie sa
domine in familie, la jocurile si jucdrile copilului, Intr-un
cuvant la tot ceea ce s-ar putea repercuta, intr-un fel sau
altul, asupra dezvoltdrii copilului.

Modalitati de colaborare a gradinifei cu familia:

- Sedintele cu padrintii
- Consultatiile individuale
- Avizierul grupei
- Participarea pdarintilor la activitdtile din gradinija
- Expozitii cu lucrarile copiilor
- Activitati extrascolare

Parteneriatul gradinitd-familie poate fi terenul unor
relatii educative din care fiecare sd fie beneficiar: copil,
pdrinte, educator. Fiecare poate s& invete si sa se simtd
valorizat i important.

R&spunzdnd cerintelor unei educatji
psihopedagogice complete, parteneriatul gradinitd
—familie ramé&ne o nevoie prioritard, cu atét mai mult cu
cat materializarea Iui dovedeste practic cd oferd
avantaje  futuror  pdriilor  implicate  in  procesul
educational:

- Parintii au posibilitatea sa-si cunoascd mai bine copiii,
modul lor de manifestare in cadrul microgrupului

- Parintii infeleg mai bine rolul lor educativ gi isi Tnsusesc
procedee pe care sd le aplice in educatia copiilor lor

- Se stabilesc relatii mai apropiate si mai deschise ntre
educatoare si parinti, iar pdrintii cunoscandu-se mai bine
infre ei, pot colabora mai usor In luarea unor decizii
importante in activitatea gradinitei, astfel constituindu-se
in factori de sprijin reali in procesul instructiv-educativ al
acestei instituii.

doi factori(
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