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Invataméant prescolar si primar

SA-TI VORBESC DESPRE MINE!

Aprobat la pozitia 171, conform CAERI Nr. 24954/06.02.2023
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PREZENTAREA PROIECTULUI

Perioada scolara se caracterizeaza printr-o dezvoltare complexd cu influente asupra evolutiei
biopsihosociale ulterioare. Copilul traverseaza etapa cunoasterii lumii prin extinderea comportamentului
explorator in raport cu mediul social si cultural in care triieste. In acelasi timp este evident, ca acest
mediu exercita influente durabile asupra viziunii despre lume a copilului contribuind in mod categoric la
constructia unui registru complex de comportamente si atitudini.

Acest proiect vizeaza competente de autocunoastere, socio emotionale, de adoptare a unui stil de
viata sanatos si de management al carierei, atat de necesare pentru cresterea potentialului individual si a
interactiondrii Intr-un mod armonios cu ceilalti.

In acest scop, am considerat oportun si realizim acest proiect educational care si incerce si
valorifice experientele de buna practica si in care vor fi implicati specialisti din mediul educational:
profesori si consilieri scolari.

SCOPUL PROIECTULUI: Imbunatatirea calitatii vietii prescolarilor si elevilor din punct de

vedere psiho-social.

ACTIVITATI SPECIFICE

ACTIVITATEANR. 1:
a. Titlul activitatii: Anuntarea si promovarea proiectului;

b. Data/perioada de desfasurare: noiembrie 2022 - februarie 2023;

C. Locul desfasurarii: unitatile de invatamant
d. Participanti: cadre didactice, parinti, prescolari
e. Parteneri: CJRAE-Ie partenere, unitatile de invatamant cu care se vor semna acorduri de

parteneriat;

f. Descrierea activitatii:

- Mediatizarea proiectului la nivelul unitatilor de invatamant prin prezentarea acestuia la
nivelul sedintelor cu directorii si responsabilii de comisie metodica;

- Sesiuni informative realizate n unitatile de Tnvatamant de catre consilierii scolari:

informarea cadrelor didactice si a parintilor despre proiect si activitatile desfasurate
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ACTIVITATEANR. 2:

a. Titlul activitatii: Stabilirea grupului tinta la nivelul unitatii de invatamant;

b. Data/perioada de desfasurare: noiembrie 2022 — februarie 2023;

C. Locul desfasurarii: Unitatile de invatamant implicate in cadrul proiectului;
d. Participanti: Consilierii scolari, cadrele didactice implicate, prescolari, parinti
e. Parteneri: CJRAE-Ile partenere, unititile de invatamant cu care se vor semna acorduri de

parteneriat;

f. Descrierea activitatii:

- Consilierul scolar impreuna cu directorul unitatii de invatamant vor identifica acele cadre
didactice, prescolarii si elevii care doresc sa se inscrie in proiect. Dupa identificarea grupului de
participanti, consilierul scolar in colaborare cu directorul unitatii de invatdmant vor Intocmi

Lista participantilor .

ACTIVITATEA NR. 3:
a. Titlul activitatii: Desfasurarea parteneriatului,
b. Data/perioada de desfasurare: februarie - mai 2023
C. Locul desfasurdrii:unitati de invatdmant, sediul CMBRAE;

d. Participanti (prescolari, elevi,cadre didactice, parinti, reprezentanti ai comunitatii etc):

Profesorii pentru invatimént prescolar si primar impreund cu consilierul scolar vor
desfasura desfasura pe parcursul derularii proiectului minim 4 activitéti la nivelul fiecarei grupe/clase de
elevi, cate una din domeniile: autocunoastere, stil de viati sinitos, comunicare si emotii, orientare in

cariera, in functie de vasta prescolarilor/elevilor participanti.

Profesorii pentru invitimant prescolar impreuna cu consilierul scolar vor desfasura activitati
artistico plastice, pe grupe de varsta la gradinitd, incadrate in temele:
a. Autoportret
b. Activititile mele preferate
c. Emotiile mele
d. Cand voi fi mare, voi fi......
Profesorii pentru invitamant primar impreuna cu consilierul scolar vor desfasura activitati
vor artistico-plastice si de creatie literara, incadrate in temele:
a. Asa sunt eu!

b. Ce imi place sa fac?
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c. Emotiile mele
d. Cand voi fi mare, voi fi......

Profesorul consilier scolar impreuni cu profesorii implicati in proiect din unitate si cu
directorul unitatii vor desfasura faza locala a concursului Sd-ti vorbesc despre mine!, selectand premiile
L, 11, I1I, mentiune si premiu special, pentru fiecare nivel de varsta, respectiv grupa mica, mijlocie si mare,
clasa pregatitoare, clasa I, clasa a Il a, clasa a [l a si clasa a IV a.

Clasele 111-1V vor realiza compuneri/eseuri incadrate in temele propuse.

Materialele rezultate, vor fi jurizate la nivelul unitatii de invatamant si vor fi trimise catre
CMBRAE (doar cei din Bucuresti) si catre CJRAE (cei din judetul respectiv).

Lucrarile selectate, cate una una pentru fiecare grupd/clasa, conform tipului de activitate vor fi
transmise scanate conform calendarului stabilit.

Fiecare lucrare trimisa va contine datele de identificare a prescolarului/elevului si profesorului
(nume si prenume), denumirea unitatii scolare, sectorul/ orasul/ judetul si sectiunea (picturi,
compunere/eseu) la care participa.

Lucrarile vor fi scanate si transmise in format electronic, conform calendarului.
Coordonatorii din cadrul CMBRAE vor juriza lucrarile trimise de catre unitatile de invatamant

participante si vor stabili castigatorii pentru fiecare sectiune.

VA RUGAM SA CONSULTATI SI URMATOARELE DOCUMENTE DE PE SITE-ul
CMBRAE:

1. Regulament si anexe
2. Acord — unititi de invitamant

3. Acord - CJRAE



