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REGULAMENTUL CONCURSULUI
’Sa-ti vorbesc despre mine!”

a. Argument

Perioada prescolara si scolard mica se caracterizeaza printr-o dezvoltare complexa cu
influente asupra evolutiei biopsihosociale ulterioare. Copilul traverseaza etapa cunoasterii
lumii prin extinderea comportamentului explorator in raport cu mediul social si cultural in
care triieste. In acelasi timp este evident, ci acest mediu exercitd influente durabile asupra
viziunii despre lume a copilului contribuind Tn mod categoric la constructia unui registru
complex de comportamente si atitudini.

Acest proiect vizeazd competente de autocunoastere, socio-emotionale, de adoptare a
unui stil de viatd sanatos si de management al carierei, atat de necesare pentru cresterea
potentialului individual si a interactiondrii intr-un mod armonios cu ceilalti.

In acest scop, am considerat oportun si realizim acest proiect educational care si
incerce sa valorifice experientele de buna practica si in care vor fi implicati specialisti din
mediul educational: profesori si consilieri scolari.

b. Scopul proiectului:
Imbunatatirea calitatii vietii prescolarilor si elevilor din punct de vedere psiho-social.

C. Grupul tinta:
Prescolari din invatdmantul prescolar si elevi din invatdmantul primar.

d. Sectiuni:
Indiferent de grupa/ clasa, prescolarii si elevii inscrisi vor trimite un desen cu tema
”Sa-ti vorbesc despre mine!”. Fiecare lucrare a elevilor va contine datele de identificare a
elevului si profesorului coordonator (nume si prenume), clasa, denumirea unitatii de
invatamant, judetul/sectorul ( vezi MODEL).
e Profesorii coordonatori vor desfasura activitati artistico-plastice (desene), pe
grupe de varsta la gradinita, incadrate in temele:
a. Autoportret
b. Activitdtile mele preferate
c. Emotiile mele
d. Ce vreau sa fiu cand voi fi mare
e Profesorii coordonatori din invatamantul primar vor desfasura activitati artistico-
plastice (desene), incadrate in temele:
a. Asa sunt eu
b. Ce Imi place sa fac?
c. Cum ma simt?
d. Ce vreau sa fiu cand voi fi mare?
Profesorii coordonatori vor desfasura activitati artistico-plastice, incadrate in temele
mentionate anterior, in vederea elaborarii desenului ”Sa-ti vorbesc despre mine!”. Se
accept doar lucririle realizate in creion si creioane colorate.

e. Evaluarea concursului
Lucrarile vor fi jurizate utilizdnd grila comuna de evaluare, dupd urmatoarele criterii:



CENTRUL MUNICIPIULUI
BUCURESTI DE RESURSE SI
ASISTENTA EDUCATIONALA

MINISTERUL EDUCATIEI

Str. Heliade intre Vii, Nr. 36, Sector 2 Bucuresti Tel./Fax: 021.23.23.071 ; 031.805.31.00 www.cmbrae.ro office@cmbrae.ro secretariat@cmbrae.ro

- relevanta lucrarii pentru tematica concursului 2p,
- continutul educational 3p,

- originalitate, creativitate 3p,

- valoare artistica/ estetica 2p.

f. Desfasurarea concursului
Concursul se va desfasura in perioada mai 2024 si cuprinde urmatoarele etape:

A. Etapa locala (1 - 5 mai 2024): La nivelul unitatilor scolare implicate in proiect
juriul va fi compus din profesorul consilier scolar impreund cu cadrele didactice
implicate in proiect din unitate si cu directorul acesteia, selectand premiile I, II,
II1, mentiune si premiul special pentru fiecare nivel de varsta.

e Materialele rezultate la nivelul unitatilor de invatamant din municipiului Bucuresti vor
fi scanate si trimise pe formularul google drive pus la dispozitie pe
https://www.cmbrae.ro/2017/proiecte/sa-ti_vorbesc despre mine/ Formular concurs
Sa-ti vorbesc despre mine — etapa Bucuresti conform calendarului stabilit (ANEXA
2, ANEXA 5 si lucrarile elevilor premiati, salvate dupa modelul:

MODEL

POPESCU_IOANA _CRETU_FLORINA_GR _107_S3 mare (datele de identificare a
prescolarului/elevului si profesorului coordonator (nume si prenume), denumirea unitatii de
invatamant, judetul/ sectorul, grupa/clasa la care participa)

e Materialele rezultate la nivelul unitatilor de invatdmant din judetele partenere vor fi
scanate si trimise catre CJRAE.

B. Etapa judeteana (8 -12 mai 2024): La nivelul judetean, in cadrul CJRAE-lor
implicate in proiect, juriul va fi compus din: un profesor consilier scolar,
directorul CJRAE si coordonatorul CJAP, selectand premiile I, II, III, mentiune si
premiul special pentru fiecare nivel de varstd. Materialele rezultate vor fi scanate
si  trimise pe formularul google drive pus la dispozitie pe
https://www.cmbrae.ro/2017/proiecte/sa-ti vorbesc despre mine/ Formular
concurs Sa-ti vorbesc despre mine — etapa regionala conform calendarului stabilit
(ANEXA 8 si lucrarile elevilor premiati, salvate dupa modelul:

MODEL

POPESCU_IOANA CRETU_FLORINA_GR 107 _S3 mare (datele de identificare a
prescolarului/ elevului si profesorului coordonator (nume si prenume), denumirea unitatii de
invatamant, judetul/ sectorul, grupa/clasa la care participa)

C. Etapa regionala (15-19 mai 2024): La nivelul regional juriul va fi compus din
coordonatorii din cadrul CMBRAE, care vor juriza lucrarile trimise si vor stabili
castigatorii pentru fiecare sectiune. Rezultatele vor fi comunicate catre CJRAE-le
participante si vor fi trimise diplomele.
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