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REGULAMENTUL CONCURSULUI NATIONAL
»Pro CES” (Sanse egale pentru fiecare copil)

I. Argument

Educatia incluziva de calitate implica adaptarea procesului instructiv-educativ pentru a putea
raspunde diversitatii si se realizeaza prin eliminarea/diminuarea barierelor in invétare §i asigurarea
participdrii tuturor celor vulnerabili, printr-o abordare strategicd menita sa faciliteze necesarul invatarii
pentru toti copiii.

Prin intermediul acestui proiect de tip concurs dorim sd aprofundam dezvoltarea competentelor
sociale si emotionale in vederea integrarii/incluziunii cu succes a elevilor cu cerinte educationale
speciale in mediul educational si social.

Concursul se va desfasura in trei etape — la nivelul unitatii de invatamant, la nivel judetean si etapa
finald. La etapa finala participa lucrarile premiate la nivel judetean, din Clyj si din judetele partenere.

Pentru participarea la concurs nu se percepe niciun fel de taxa.

II. Scopul concursului
Scopul proiectului vizeaza facilitarea procesului de integrare socio-emotionalda a elevilor cu
cerinte educationale speciale in mediul scolar si promovarea egalitdtii de sanse, a non-discriminarii, a
tolerantei si acceptarii.

ITI. Conditii de participare, grup tinta

Elevi din ciclul gimnazial, clasele a V-a, a VI-a si a VII-a, din judetul Cluj si judetele partenere,
participanti la activitatile derulate in cadrul proiectului educational de tip concurs ,,Pro CES”, care se
inscriu pentru a participa cu lucrari (postere pe tematica mentionatd) in cadrul concursului.

Este obligatoriu ca elevii sd fie prezenti la activitatile desfasurate la clasd de cadrele didactice
inscrise 1n proiect, pentru ca ulterior, sa poata participa la concursul desfdsurat in cadrul acestui proiect.

Activitatile din cadrul proiectului se vor implementa cu clase intregi de elevi, indiferent dacad in
clasd exista sau nu elevi cu CES, participarea la concurs este insa individuala.

IV. Probe de concurs
Elevii vor realiza individual postere pe tematica concursului, plecand de la activitatile
desfasurate de cadrele didactice la clasa.
Concursul se desfasoara pe 3 niveluri:
1. Elevii claselor a V-a;



2. Elevii claselor a Vl-a;
3. Elevii claselor a VII-a.

V. Calendarul si modul de desfasurare

1. a. Activitate de informare a consilierilor scolari, a cadrelor didactice din invatimantul
gimnazial din fiecare judet si a profesorilor de sprijin cu privire la proiect

b. Data/perioada de desfasurare: decembrie 2025

c. Locul desfasurarii/ modalitatea de organizare: workshop-uri cu profesorii consilieri scolari,
profesorii de sprijin si comunicdri in cadrul sedintelor de catedrd din scoli, in fiecare judet
participant.

d. Participanti: Profesori consilieri scolari, profesori din invatdmantul gimnazial, profesori de sprijin si
organizatori din cadrul CJRAE / CMBRAE.

e. Descrierea activitatii: Coordonatorul CSES sau persoana delegata de acesta, de la nivelul fiecarui
judet partener prezintd consilierilor participanti la workshop tema si activitatile proiectului ’Pro
CES” (Sanse egale pentru fiecare copil), stabileste modalitétile optime de promovare a concursului la
nivelul unitatilor scolare din judet, prezinta si detaliaza regulamentul concursului precum si aspectele
organizatorice relevante pentru realizarea activitatilor.

2. a. inscrierea in proiect a participantilor
b. Data/perioada de desfasurare: pana in 20 martie 2026
¢. Locul desfasurarii: online, prin completarea formularului online:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3YvQI9k7EDvY1Zskxq-mo3K6g42411-
2jJWoBX4 TeCrwDLg/viewform?usp=sharing&ouid=100635555521676308627
Este necesar sa se completeze toate campurile.
d. Participanti: profesori consilieri scolari, profesori din invatamantul gimnazial, profesori de sprijin
din judetul Cluyj si judetele partenere;
e. Descrierea pe scurt a activitatii: Participantii vor completa formularul online privind inscrierea

in proiect a participantilor.

3. a. Implementarea de activitafi pe tematica concursului, puse la dispozitie de organizatori,
anuntarea si promovarea concursului la nivelul scolilor din fiecare judef participant
b. Data/perioada de desfasurare: martie 2026
c. Locul desfasurairii/ modalitatea de organizare: in fiecare judet participant, activitti la clasa.
d. Participanti: elevi de ciclu gimnazial — clasele a V-a, a VI-a si a VII-a, profesori consilieri scolari,
profesori din invatamantul gimnazial, profesori de sprijin.
e. Descrierea pe scurt a activitatii: Profesorii consilieri gcolari si alte cadre didactice din scoala care
predau la clasele a V-a - a Vll-a, care participa in proiect, vor desfasura activitdfile propuse (trei
activitati pe tematica concursului - Sanse egale pentru fiecare copil) cu elevii, la clasa. La finalul
acestor activitdti consilierii /cadrele didactice vor promova concursul in randul elevilor, oferind
informatiile relevante privind tematica, criteriile de evaluare, modalitatea de desfasurare.
Elevii vor realiza individual postere in urma desfasurarii acestor activitati care ilustreazd mesajul
tematicii prezentate in cadrul activitatilor.

4. a. Desfasurarea concursului la nivel de unitate de invatamant


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3YvQ9k7EDvYIZskxq-mo3K6g42411-2jJWoBX4_TeCrwDLg/viewform?usp=sharing&ouid=100635555521676308627
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3YvQ9k7EDvYIZskxq-mo3K6g42411-2jJWoBX4_TeCrwDLg/viewform?usp=sharing&ouid=100635555521676308627

b. Data/perioada de desfasurare: 30 martie — 3 aprilie 2026

c. Locul desfasurarii/ modalitatea de organizare: la nivelul fiecarei scoli participante din judetele
partenere.

d. Participanti: elevi de ciclu gimnazial — clasele a V-a, a VI-a si a VIl-a, profesorii consilieri
scolari, profesorii din Tnvatamantul gimnazial, profesorii de sprijin.

e. Descrierea pe scurt a activitatii:

La nivelul fiecarei unitati de invatdmant se stabileste un juriu format din numar impar de persoane
(minim 3) care va juriza posterele realizate de catre elevi pentru fiecare nivel (clasa a V-a, clasa a VI-
a si clasa a VII-a) din cadrul concursului dupa urmatoarele criterii: respectarea tematicii concursului,
expresivitate, impact, unitatea compozitiei, originalitate, claritatea mesajului. Primele trei postere, in
ordinea punctajului, pentru fiecare nivel (clasa a V-a, clasa a VI-a si clasa a VII-a) vor fi scanate
separat si trimise la sediul CJRAE din judetul respectiv, insotite de borderou (semnat de directorul
unitatii de invatamant si stampilat) pana in 16 aprilie 2026. Aceste lucrari participd la etapa
judeteand a concursului. Etichetarea se va realiza pe spatele lucrarii, respectdndu-se modelul
transmis.

. a. Desfasurarea etapei judetene a concursului, in fiecare judet partener

b. Data/perioada de desfasurare: 20 — 24 aprilie 2026

c. Locul desfasurarii/ modalitatea de organizare: la nivelul CJRAE din fiecare judet partener/
CMBRAE

d. Participanti: profesorii consilieri scolari, profesorii din invatdmantul gimnazial, profesorii de
sprijin, elevii calificati la etapa judeteana.

e. Descrierea pe scurt a activitatii:

In cadrul etapei judetene vor participa posterele premiate (premiile I, II, IIT) in cadrul preselectiilor
desfasurate in unitatile de invatdmant pentru fiecare nivel (clasa a V-a, clasa a VI-a si clasa a VII-a).
Etapa judeteand a concursului se va desfasura cu prezenta fizica — elevii vor fi insotiti de cadrele
didactice. Toti elevii participanti isi vor prezenta posterele in aceasta etapad a concursului.

Lucrarile vor fi jurizate utilizand o grild comuna de evaluare, pusa la dispozitie de organizator, fiind
luate in considerare urmatoarele criterii: respectarea tematicii concursului, expresivitate, impact,
unitatea compozitiei, originalitate, claritatea mesajului si modul de prezentare.

Lucrdrile (posterele) premiate cu premiile I, II si III vor fi scanate separat si trimise la CIRAE Cluj
pana in 30 aprilie 2026, insotite de borderou, in vederea desfasurdrii etapei finale organizatd de
CJRAE Clu;.

. a. Desfasurarea etapei finale a concursului

b. Data/perioada de desfasurare: 4 — 8 mai 2026

¢. Locul desfasurarii: CJRAE Cluj

d. Participanti: elevi calificati la etapa finala, consilieri scolari/ alte cadre didactice indrumatoare,
reprezentanti ai partenerilor.

e. Descrierea pe scurt a activitatii:

La faza finald a concursului ,,Pro CES” participa elevii care au fost premiati (premiile I, II si III) la
nivel judetean, din judetul Cluj si din judetele partenere.

Posterele vor fi transmise anterior desfasurdrii etapei, organizatorilor, prin intermendiul unei
platforme online. Posterele vor fi evaluate dupa urmaétoarele criterii: respectarea tematicii
concursului, expresivitate, impact, unitatea compozitiei, originalitate, claritatea mesajului.



Se vor acorda premiile I, II, III si mentiuni elevilor participanti la etapa finald a concursului.

VI. Comisia de evaluare a probelor concursului
Juriul va fi compus din profesorii consilieri din CSES si din cabinetele de asistenta
psihopedagogica.

VII. Mediatizarea proiectului
Lansarea proiectului se va face prin prezentarea acestuia tuturor consilierilor scolari (din judetul
Clyj si din judetele partenere), in cadrul unor activitati de informare/workshop-uri. Etapele proiectului,
precum si desfasurarea concursului vor fi mediatizate si diseminate prin: prezentarea in cadrul
activitatilor metodice cu consilierii scolari, postari pe site-ul si pagina de Facebook a CJRAE Cluyj si a
CJRAE-urilor partenere, postarea pe unele pagini web ale unitétilor de invatamant participante.

VIII. Certificare
Implementarea activitatilor la clasa de catre cadrele didactice, precum si rezultatele concursului
de la nivelul unitatii vor fi certificate de catre directorii unitétilor de invatamant.
Rezultatele obtinute la nivelul etapei judetene vor fi certificate de catre directorii CJRAE-urilor
partenere/ CMBRAE.
Rezultatele obtinute la etapa finala vor fi certificate de catre: inspectorul scolar general al ISJ
Cluj, inspectorul scolar pentru educatie permanenta si activitati extrascolare, directorul CJRAE Clu.

IX. Precizari finale
Concursul se va finaliza prin acordarea de:
e diplome pentru elevii premiati (premiile I, II, III, mentiuni si premii speciale), cu mentionarea
cadrului didactic indrumator pentru fiecare nivel in parte (clasa a V-a, clasa a VI-a, clasa a VII-a);
¢ diplome de participare la concurs pentru toti elevii implicati in concurs;
e diplome / adeverinte pentru cadrele didactice implicate Tn organizarea concursului.

Director CJRAE Cluyj, Coordonatori proiect:
Prof. consilier Ana-Maria Moldovan Prof. consilier Ana-Maria Moldovan
Prof. consilier Anca Elena Pana
Prof. consilier Cosmina Vomir



